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SCHREIBEN

Wir michten thinen elng weltere
kreative Moglichieelt bieten, sich
auszuprobieven, neue Erfalrungen

’
zu sammelin, sieh zu betdtigen. ELV\/ VLB(ABS

Das kreative tl/\empeutiscm

Schretben Lst eine vielfiltige und Aw@ﬂbOt der

abwechslungsreiche Methode zur

Beschiftigung wit sich selbst, den Praxis

Lnneren Antretbern uno
Blockaden oder neuen
Entdeckungen.

Schrelben kann festgefahrene Themen in Bewegung bringen,
priventiv- stabilisieveno wirken, es fordert Gediichtnis-
Lelstungen sowie Kreativitiitsimpulse und vor allem...

es macht Spm%. Vorsieht, Hob%ge{ahw



Dlese Art des Schrelbens kann jederzelt wnol
iberall ohne viel Aufwand durchgefirt werden,
Stift und Papler genitgen. Es gibt kelne
besonderen Voraussetzungen.

Satzbau, Rechtschrelbung, Grammatii.
Schriftbild usw. spielen iberhaupt keine Rolle.
Auch fehlende Erfahrung b Schrelben (st keln
Hindernis, s geht vielmehr darvum, drauf los zu
schretben, ohne feste Regeln und Erwartungen.

Ste werden elne Rethe kreative Schretbtechnilken
kRennenlernen, die besonders fitr den Anfang
hilfreich sind. Richtig oder falsch, gut oder schlecht,
gLbt es bel den entstehenden Texten nicht. Es sollen
kelne Romane entstehen. Falls das doch passiert -
auch ok. Das interessante aber ist, dass am Anfang
melst noch gar nicht klar ist, was flir eln Text
herauslkommt, dieser entwicleelt sich erst withrend des
Schretbens.

Einzige Voraussetzung zum Ausprobieren stnd Neugler
unol schvetben wollen.

Das Schreibwerkstatt wird in einer Gruppe durchgefiihrt. Dafiir benétigen wir
lediglich eine normale Heilmittelverordnung von Thnen.

Schreibpapier und Stifte sind vorhanden. Natiirlich kénnen Sie

stattdessen auch personliche Schreibutensilien mitbringen.

Ihr ,Schreibcoach’ ist Hr. Schmitt, bei Fragen telefonisch zu erreichen
unter Tel 0521 772 78484 oder per E-Mail: Rainer.Schmitt@evkb.de




