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Mit der zweiten Auflage erweitern wir den Ratgeber, in 
Zusammenarbeit mit Herrn Voelzke, Psychiatriekoordinator, Büro 
für Integrierte Sozialplanung und Prävention der Stadt Bielefeld und 
dem Arbeitskreis der PSAG Bielefeld Ambulante 
Eingliederungshilfe um Freizeit- und Begegnungsangebote für: 
 

• Menschen mit Behinderung und psychischen 
Beeinträchtigungen 

• Seniorinnen und Senioren  
• Bürgerinnen und Bürger aus der Nachbarschaft. 

 
Zur einfachen Handhabung des Ratgebers finden Sie zu Anfang 
eines Kapitels eine Sortierung nach Postleitzahlen. Zusätzlich 
wurden die Angebote aktualisiert. Am Ende des Heftes befindet 
sich ein alphabetisches Register aller Einrichtungen. 
Wir bieten keine Gewähr für die Vollständigkeit der Angaben. 
 
Unser Dank gilt der Projektgruppe und dem Bürobereich, ohne die 
dieser Ratgeber nicht zustande gekommen wäre. Ein besonderes 
Dankeschön an die Grafikerin, die während ihres Praktikums das 
tolle Deckblatt entworfen hat. 
 

Juli 2013 
 
 
 

 Bestellung der Hefte über  
 Email: PraxisErgoAT@evkb.de 
 Fon:  0521 / 52129513 
 Kosten: 3 € 
 
 
Rückmeldungen, Ergänzungsvorschläge oder Korrekturanregungen 
nehmen wir gerne an. 
 
2. Auflage 7 / 2013 
 
Evangelisches Krankenhaus Bielefeld 
Praxis für Ergotherapie 
Hofstraße 20 
33607 Bielefeld 
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 Wer bekommt den Bielefeld – Pass? 
  
 Sie erhalten ihn kostenlos, wenn Sie  
 eine der folgenden Leistungen beziehen: 
 � Arbeitslosengeld II 
 � Sozialgeld 
 � Sozialhilfe 
 � Leistung der Grundsicherung im Alter 
    und bei Erwerbsminderung 
 � Geringverdiener und Empfänger von 
 ...Arbeitslosengeld bis zu einer  
 ...Einkommenshöhe, die in etwa der 
 ...Hilfe zum Lebensunterhalt entspricht. 
 
 Wie erhalte ich den Bielefeld – Pass? 
 
 Sie können ihn schriftlich beantragen � Arbeitplus in Bielefeld 
         GmbH 
 (Arbeitslosengeld II - oder Sozialgeld  Willy - Brandt - Platz 2 
 Empfänger).      33602 Bielefeld 
 
 Sie können ihn auch  
 persönlich oder telefonisch beantragen bei der Stelle, 
 die ihnen ihre Leistungen gewährt. 
 
 Antrag auf Ausstellung eines Bielefeld – Passes 
 

  Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
  Ich bin Empfänger/in von Arbeitslosengeld II/ 
  Sozialgeld und bitte Sie, mir und meinen  
  Angehörigen in der Bedarfsgemeinschaft 
  einen Bielefeld – Pass zu senden. 
  Die Nummer meiner Bedarfsgemeinschaft 
  (Kunden Nr.) bei ihnen lautet: ……………….. 
  
  Meine Bearbeiterin / mein Bearbeiter ist:…………… 
  
  Für ihre Bemühungen bedanke ich mich bereits jetzt. 
  
      Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 Homepage:  www.Bielefeld-Pass.de 
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V e r g ü n s t i g u n g e n  m i t  d e m  B i e l e f e l d  –  P a s s 
alle Angaben von www.bielefeld-pass.de der Stiftung Solidarität bei Arbeitslosigkeit 
und Armut 

Hundesteuer 
Stadt Bielefeld 
Niederwall 23 (Bürgerberatung) 
33602 Bielefeld 

IT-Schulung 
IT-Schulung-Bielefeld 
Carlmeyerstr. 14 
33613 Bielefeld 

Medizinische Hilfe 
Bielefelder Tisch e.V. 
Heeper Str. 121a 
33607 Bielefeld 

Reisekostenzuschuss 
Stadtsportbund Bielefeld 
August-Bebel-Str. 57 
33602 Bielefeld 

Rundfunkgebührenermäßigung 
Stadt Bielefeld 
33602 Bielefeld 

moBiel - Abotickets 10% Ermäßigung 
Stiftung Solidarität - DIE ANKLEIDE 
Werner-Bock-Str. 17 
33602 Bielefeld 

Bahnhofsmission 
Caritas Bielefeld Diakonie für Bielefeld 
Am Bahnhof 1b 
33602 Bielefeld 

Gebrauchtartikel 
Family Center Bielefeld e.V. 
Hellingstr. 20a 
33609 Bielefeld 

Gebrauchtartikel 
Arbeitskreis Recycling e.V. 
Blomestr. 29 
33609 Bielefeld 

Gebrauchtartikel 
Familienzentrum Johannesstift 
Schildescher Straße 101 
33611 Bielefeld 

Gebrauchtartikel 
Gebraucht Artikel Börse 
Meisenstraße 65 
33607 Bielefeld 

Lebensmittel 
Brackweder Lebensmittelpunkt 
Stadtring 52a / Ecke Vogeruth 
33647 Bielefeld 

Lebensmittel 
Heilsarmee 
Siegfriedstr. 32 
33615 Bielefeld 

Lebensmittel 
Bielefelder Tafel e.V. 
je nach Ausgabeort 
33 Bielefeld 

Lebensmittel 
Förderverein zur Hilfe Bedürftiger e.V. 
Schillerstr. 32 
33604 Bielefeld 

Lebensmittel 
Verein Jeder gibt was er kann 
Siegfriedstraße 32 
33615 Bielefeld 

Lebensmittel Sennestadt 
Von Hand zu Hand 
Sennestadtring 15 
33689 Bielefeld 

Lebensmittel, Kleidung und Kleinmöbel 
Dornberger Lebensmittelkorb 
Babenhauser Str. 149 
33619 Bielefeld 

Lebensmittel, kostenl. Mahlzeiten, 
Kleiderkammer & medizinische Hilfe 
Bielefelder Tisch e.V. 
Heeper Str. 121a 
33607 Bielefeld 

AquaWede ermäßigter Eintritt: € 2,50 
AquaWede 
Duisburger Straße 4 
33647 Bielefeld 
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V e r g ü n s t i g u n g e n  m i t  d e m  B i e l e f e l d  –  P a s s 
alle Angaben von www.bielefeld-pass.de der Stiftung Solidarität bei Arbeitslosigkeit 
und Armut 

Einrichtungen der BBF 
BBF 
33616 Bielefeld 

Erlebnisbad Wiesenbad 
ermäßigter Eintritt: € 1,80 
Werner-Bock-Straße 34 
33602 Bielefeld 

Familienbad Heepen 
ermäßigter Eintritt: € 2,50 
Schlauden 11 
33719 Bielefeld 

Freibad Backwede 
ermäßigter Eintritt: € 1,80 
Ferdinandstr. 28e 
33649 Bielefeld 

Freibad Dornberg 
ermäßigter Eintritt: 1,80 € 
Forellenweg 8 
33619 Bielefeld 

Freibad Gadderbaum 
ermäßigter Eintritt: € 1,80 
Im Holschebruch 7 
33617 Bielefeld 

Freibad Hillegossen 
ermäßigter Eintritt: € 1,80 
Oelkerstraße 24 
33699 Bielefeld 

Freibad Jöllenbeck 
ermäßigter Eintritt: € 1,80 
Naturstadion 12a 
33739 Bielefeld 

Freibad Schröttinghausen 
ermäßigter Eintritt: € 1,80 
33739 Bielefeld 

Freibad Senner Waldbad 
ermäßigter Eintritt: € 1,80 
Am Waldbad 72 
33659 Bielefeld 

ISHARA – Erlebnisbereich 
ermäßigter Eintritt ab 6,90 € 
33602 Bielefeld 

ISHARA – Sportbad 
ermäßigter Eintritt: € 2,50 
Europa Platz 1 
33613 Bielefeld 

Oetker-Eisbahn 
ermäßigter Eintritt: € 2,70 
33647 Bielefeld 

Bauernhaus-Museum gGmbH 
Eintritt frei 
Dornberger Str. 82 
33619 Bielefeld 

Bunker Ulmenwall 
50% ermäßigter Eintritt 
Kreuzstraße 0 (Ecke Niederwall) 
33602 Bielefeld 

Das Fächer Kabinett 
Eintritt frei 
Am Bach 19 
33602 Bielefeld 

Historisches Museum Bielefeld 
Eintritt frei 
Ravensberger Park 2 
33607 Bielefeld 

Kunsthalle Bielefeld 
Eintritt frei 
Artur-Ladebeck-Straße 5 
33602 Bielefeld 

Lichtwerk Bielefeld 
Ermäßigung um € 0,50 
August-Bebel-Straße 94-96 
33602 Bielefeld 

Museum Huelsmann 
Eintritt frei 
Ravensberger Park 3 
33607 Bielefeld 
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V e r g ü n s t i g u n g e n  m i t  d e m  B i e l e f e l d  –  P a s s 
alle Angaben von www.bielefeld-pass.de der Stiftung Solidarität bei Arbeitslosigkeit 
und Armut 

Museum Waldhof - Eintritt frei 
Bielefelder Kunstverein e.V. 
Welle 61 
33602 Bielefeld 

Museum Wäschefabrik 
50% ermäßigter Eintritt 
Viktoriastraße 48 a 
33602 Bielefeld 

Naturkunde-Museum NAMU 
Eintritt frei 
Krezstraße 38 
33602 Bielefeld 

Stadtbibliothek Bielefeld und 
Stadtteilbibliotheken 
ermäßigter Jahresausweis 
Wilhelmstr. 3 
33602 Bielefeld 

Theater Bielefeld - 50% vergünstigter 
Eintritt und 3 € - Karten 
Niederwall 23 
33602 Bielefeld 

Volkshochschule Bielefeld 
Gebührenermäßigung 
VHS-Hauptstelle Ravensberger Park 1 
33607 Bielefeld 
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Beratungsstellen 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Arbeitslosenzentrum GAB 33602 9 

Widerspruch e.V. 33615 10 

Weisser Ring 33739 11 
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Name:    Arbeitlosenzentrum Bielefeld (GAB) 
     Perspektive für Arbeitslose 
 
Sparte:    Beratungsstelle rund um die 
     Arbeitslosigkeit (auch für von 
     Arbeitslosigkeit bedrohte Menschen) 
 
Adresse:    Arbeitslosenzentrum Bielefeld 
     Prinzenstr. 1 
     33602 Bielefeld 
     (gegenüber Agentur f. Arbeit Werner-Bock-Str.) 
 
Homepage:    www.gab-bielefeld.de 
 
Tel.:     Perspektive f. Arbeitslose 0521 / 3057530 
     Arbeitslosenzentrum 0521 / 124684 
     oder 121809 
      Beratungstermine vereinbaren 0521 / 124684 
     (Ansprechpartner Dieter Lindenblatt) 
 
Öffnungszeiten:   Beratung nach Vereinbarung 
 Bewerbungshilfe: Mo-Do 9:00 - 15:30 Uhr 
  Fr 9:00 - 13:00 Uhr 
 Sport f. Arbeitslose Mo 16:00 - 17:30 Uhr 
 Volleyball/Fussball Sporthalle Josefschule 
 Frauenfrühstück  Di 10:00 - 13:00 Uhr 
  2,50 € Nur für Frauen 
 
Preis:     kostenlos 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahn 1/2/3/4 bis Jahnplatz 
     Bus 24/25/26 bis “Arbeitsamt“ 
 
Parkmöglichkeiten:   in den Seitenstraßen mit Parkscheibe (bis 3 Std.) 
     An der Werner-Bock-Str. mit Parkschein 
     Am Wiesenbad mit Parkschein 
     (evtl. Kesselbrink mit Parkschein + Fußweg) 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: � Unterstützung im Umgang mit Behörden 
 � Störung beruflicher Identität 
 � Beratung f. Existenz-Gründer 
 � Beratung zu Fragen beruflicher Weiterbildung 
 � Informationen über die aktuelle Entwicklung des 
  Arbeitsmarktes 
 � Infos über die Förderprogramme zur 
  Arbeitsmarktintegration 
 � Tipps zur Lebens- und Freizeitgestaltung 
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Name:    Widerspruch e.V. – Sozialberatung 
 
Sparte:    Beratungsstelle – Fragen und Probleme 
     rund um Arbeitslosengeld/Sozialhilfe 
     Grundsicherung und Sozialleistungen 
 
Adresse:    Bürgerwache    Altes Rathaus 
     Am Siegfriedplatz   EG Zimmer 18 
     Rolandstr. 16   Niederwall 25 
     33615 Bielefeld   33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.widerspruch-sozialberatung.de 

Tel.:     Bürgerwache    Altes Rathaus 
     0521 / 133705   0521 / 518432 
 
Öffnungszeiten:   offene Beratung (auch telefonisch) 
     Bürgerwache: Mo   9:00 - 12:00 Uhr 
     Altes Rathaus: Di   9:00 - 12:00 Uhr 
        Do 14:30 - 17:30 Uhr 
 
     Allgemeine Öffnungszeiten 
     Mo - Mi   9:00 - 15:00 Uhr 
     Do  12:00 - 18:00 Uhr 
     Fr    9:00 - 15:00 Uhr 
 
Preis:     kostenlos für Sozialleistungsberechtigte 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahn Linie 4   Stadtbahn 1/2/3/4 
     Siegfriedplatz   Rathaus 
 
Parkmöglichkeiten:   rund um den Sieg-   übliche Park- 
     friedplatz und   möglichkeiten in 
     Seitenstraßen   der Innenstadt und 
          im Parkhaus 
          Rathaus 
 
Bemerkungen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   offene Sprechstunden: Ohne vorherige 
     Terminvereinbarung 
     Tipp: in der Bürgerwache meist nicht so voll 
     Donnerstags im alten Rathaus Wartezeiten 
     wahrscheinlich 
     Sollte die Nutzung der offenen Sprechstunden 
     nicht möglich sein: Termin vereinbaren 
     Zu den Sprechstunden und außerhalb der 
     Sprechstunden telefonisch: 0521/133705 zu 
     den allgemeinen Öffnungszeiten 
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Name:    Weisser Ring 
 
Sparte:    Beratungsstelle 
     Opferhilfe 
 
Adresse:    Steinbockstr. 51 
     33739 Bielefeld 
     Infomaterial: Weisser Ring e.V. 
       Info-Service 
       Weberstraße 16 
       55130 Mainz 
 
Homepage:    www.weisser-ring.de 
 
Tel.:     05206 / 7054722 (Weisser Ring vor Ort) 
     116006 (Opfertelefon) 
     0800 / 0800343 (bundesweites Opfertelefon) 
 
Preis:     - frei - 
 
Vergünstigung:   Beratung, etc. 
 
Bemerkungen,  
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   - persönliche Betreuung 
     - Hilfestellung nach der Straftat 
     - Hilfescheck für eine anwaltliche Erstberatung 
     - Rechtschutz 
     - einen Hilfescheck für kostenlose psychologische 
     - Erstberatung 
     - Begleitung zu Gerichtsterminen 
     - Vermittlung von Hilfen anderer Organisationen 
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Begegnungs- und Freizeitangebote 
Begegnungszentren für Menschen mit Behinderung oder 
psychischen Beeinträchtigungen 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Café 3b 33602 13 

Café Impuls 33602 14 

Café Vielfalt 33602 15 

Drogenhilfezentrum DHZ 33602 16 

KuKu 33602 17 

Lebensräume 33602 18 

Nachbarschaftszentrum "Lichtpunkt" 33602 19 

Begegnungszentrum Prießallee 33604 20 

Grille 33607 21 

Trockendock 33607 22 

Begegnungszentrum Bültmannshof 33615 23 
 
Integra e. V. (Bewegungs- und Sporttherapeutischer 
Dienst)  33617 24 

Nachbarschaftstreff „Schöne Zeiten“ 33619 25 

Begegnungszentrum Brackwede 33647 26 

Ev. Stiftung Ummeln 33649 27 

Begegnungszentrum Senne 33659 28 

Begegnungszentrum Bethel, Sennestadt 33689 29 

Freizeitzentrum SPuK 33689 30 



13 

Name:    Café 3b 
     Beratungs- und Begegnungsstätte für 
     Behinderte e.V. 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Feilenstr. 3 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.Cafe3b.de 
 
Tel.:     0521 / 60202 
 
Öffnungszeiten:   Mo 9:00 - 18:00 Uhr 
     Di 9:00 - 18:00 Uhr 
     Mi 9:00 - 12:00 Uhr 
     Do 9:00 - 20:00 Uhr 
     Fr 9:00 - 18:00 Uhr 
 
Preis:     Die Angebote sind grundsätzlich kostenlos, 
     lediglich Eintrittsgelder und Fahrtkosten 
     können anfallen. 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahnhaltestellen Jahnplatz oder Hauptbahnhof. 
     Das Café 3b befindet sich in unmittelbarer Nähe zum 
     Willy-Brandt-Platz. 
     Das Café 3b ist uneingeschränkt rollstuhlgerecht. 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkhaus CineStar befindet sich direkt 
     nebenan 
 
Bemerkungen:   Das Freizeitangebot ist sehr umfangreich, darum  
     bitte die aktuellen Termine auf der Homepage  
     nachschauen oder den Programmflyer im 
     Café 3b abholen. 
 
Kooperationspartner:  Stiftung Bethel / Bethel.regional 
     Verein gemeinsames Wohnen in Bielefeld 
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Name:    Café Impuls 
     der Drogenberatung e.V. Bielefeld 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    August-Schroeder-Str. 3a 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.drobs-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 96780-0 
 
Öffnungszeiten:   Di, Mi, Fr: 9:00 - 14:30 Uhr 
 
Preis:     Preiswertes Frühstück / Mittagessen 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahn Linie 3 
     Haltestelle „August-Schroeder-Str.“ 
 
Bemerkungen 
besondere Zielgruppen:  Angebote für Abhängige illegaler Drogen 
     Ab 18 Jahre 
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Name:    Café Vielfalt 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Bethel.regional 
     Tagesgestaltung Vielfalt 
     Hauptstraße 151  
     33647 Bielefeld 
 
Homepage:    www.bethel.regional.de 
 
Tel.:     0521 / 94280312 
     0521 / 94280315 (Fax) 
     Ansprechperson: Astrid Litfinski 
     0521 144 / 1638 
     Ansprechperson: Torben Wiemer  
 
Öffnungszeiten:   täglich     09:00 - 16:00 Uhr 
     Do     09:00 - 12:30 Uhr 
     Sa oder So (im Wechsel)  14:00 - 17:00 Uhr 
 
Preis:     Kaffe    30 Cent 
     Frühstücksbuffet  2,00 € (1x in der Woche) 
     Mittagessen  2,50 € (1x in der Woche) 
     Kuchen/Torte  60 bis 70 Cent 
        (am Wochenende) 
     Kosten für weitere Angebote werden ausgehängt 
     oder können erfragt werden. 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahnhaltestelle „Gaswerkstraße“ 
     Das Café ist für Rollstuhlfahrerinnen 
     und -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   Hinter dem Haus sind kostenlose Parkplätze. 
 
Bemerkungen, 
besondere Zielgruppen:  Neben dem „Kontaktcafe“ werden verschiedene 
     Angebote zu Tagesstruktur und Beschäftigung, 
     im Rahmen des LT 24 und LT 24 extern, angeboten. 
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Name:    Drogenhilfezentrum DHZ 
     Drogenberatung e.V. Bielefeld 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Borsigstraße 13 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.drobs-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 96780-80 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Fr: 9:00 - 19:00 Uhr 
 
Preis:     Preisgünstiges Frühstück und Mittagessen 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahn Linie 2 Haltestelle „Beckhaustraße“ 
     Geeignet für RollstuhlfahrerInnen 
 
Bemerkungen, 
besondere Zielgruppen:  Angebote für Abhängige illegaler Drogen  
     Für BielefelderInnen ab 18 Jahre 
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Name:    KuKu 
     Kunst- und Kulturhaus 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung 
     KuKu Kunst- und Kulturhaus 
     Kreuzstr. 32 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.KuKu-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 78715390 
     0521 / 78715390 (Fax) 
 
Öffnungszeiten:   siehe mtl. Kursplan 
 
Preis:     15,00 € mtl. für 3 Tage pro Woche 
       5,00 € Kreativangebot + Getränke + Kekse 
 
Erreichbarkeit:   Linie 1 bis Adenauerplatz 
     Bus 21, 22, 24, 28, 29, 48, 80, 83 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen 
     und -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   Vor dem Haus 
     Parkplatz hinter der Kunsthalle 
 
Bemerkungen 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Kreativangebote 
     Mo 10:00 - 11:30 Uhr, 16:00 - 17:30 Uhr 
     Di 10:00 - 11:30 Uhr, 16:00 - 17:30 Uhr 
     Mi 10:00 - 11:30 Uhr 
 
     weitere Angebote im Kursplan 
 
Kooperationspartner:  Alt und Jung Nord-Ost und Süd-West 
     Kunsthalle Bielefeld 
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Name:    GfS / Fachbereich Lebensräume 
     Kontaktstelle West 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    GfS / Fachbereich Lebensräume- Kontaktstelle West 
     Friedenstr. 4-8 
     33602 Bielefeld 
     Ansprechpartner: Werner Klug 
 
Homepage:    www.gfs-bielefeld.de/Kontaktstelle-West 
 
Tel./E-Mail:    0521 / 32939940 Kontaktstelle 
     0177 / 4676711 Handy 
     werner.klug@gfs-bielefeld.de 
 
Öffnungszeiten:   Mo  10:00 - 15:00 Uhr 
     Di  10:00 - 19:00 Uhr 
     Mi  10:00 - 15:00 Uhr 
     Do  10:00 - 14:00 Uhr 
     Fr  10:00 - 14:00 Uhr 
     jeden 3. So 11:00 - 14:00 Uhr 
 
Preis: Tägl. wechselnder Mittagstisch: 2,50 € 
 Jeden Freitag Frühstücksbuffet: 
  klein: 1,50 € / groß: 2,50 € 
 jeden 3. Sonntag: „Sonntagsessen“: 3,50 € 
 
Erreichbarkeit:   Nähe Jahnplatz 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkstreifen vor dem Haus, Parkhaus 
 
Bemerkungen, 
besondere Zielgruppen, 
Kurzzusammenfassung 
 der Angebote:   Zielgruppe: Psychiatrieerfahrene, suchterkrankte 
     Menschen sowie deren Freunde und Angehörige 
     finden hier: 
     Freizeitangebote (Tagesausflüge) 
     Gruppenangebote (Musik, Sport, Spiele, Kreatives), 
     Bücherausleihe, Trödelmarkt, Gesprächskreis,  
     Multikulturelle Begegnung Cafe Atmosphäre, 
     Information und Beratung, Ehrenamt 
 
Kooperationspartner:  Ausflüge, Veranstaltungen und Feiertagsangebote 
     finden teilweise in Absprache mit den Kontaktstellen 
     des Grille e.V. und des Trockendock e.V. statt. 
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Name:    Begegnungszentrum „Lichtpunkt“ 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Süd-West e.V. 
     Begegnungszentrum „Lichtpunkt“ 
     Walter-Rathenau-Str. 69 
     33602 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Uta Sprenger 
 
Homepage:    www.altundjung.org 
 
Tel.:     0178 / 4552231 (Uta Sprenger) 
 
Öffnungszeiten:   Bewegen - Darstellen - Entspannen 
      Mittwochs 11:00 - 12:00 Uhr 
     Erzählcafé 
      Mittwochs 15:00 - 18:00 Uhr 
 
Erreichbarkeit:   Haltestelle Hauptbahnhof 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   Mit Parkscheibe 
 
Bemerkungen:   Die Kontaktstelle wird zurzeit ausgebaut, 
     weitere Angebote im Aufbau. 
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Name:    Begegnungszentrum Prießallee 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Bethel.regional 
     Begegnungszentrum Prießallee 
     Ansprechpartnerin: Susanne Kamp 
     Prießallee 34 
     33604 Bielefeld 
 
Homepage:    www.bethel.de 
 
Tel./E-Mail:    0521 / 2399902 oder 0157 / 85723634 
     begegnung.mitte-ost@bethel.de 
 
Öffnungszeiten:   Mittwochs:  15:30 - 18:00 Uhr 
     Donnerstags: 16:00 - 18:00 Uhr 
     und je nach Vereinbarung oder Veranstaltung 
     (s. Veranstaltungsprogramm) 
 
Preis:     je nach Veranstaltung 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahn Linie 2, Haltestelle Prießallee und 
     Linie 3, Haltestelle Oststraße 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkmöglichkeiten gibt es in den 
     Nebenstraßen, 2 Parkplätze direkt am Haus 
 
Bemerkungen:   Das Begegnungszentrum Prießallee ist ein 
     inklusives Stadtteilangebot im Bielefelder Osten 
     und bietet Bürgerinnen und Bürgern ein vielfältiges 
     Angebot an Freizeit-, Bildung- und  
     Kulturveranstaltungen. 
     Hier können Menschen gemeinsam etwas erleben, 
     bewegen und unternehmen. Die Unterschiedlichkeit  
     von Menschen ist oft leichter zu überbrücken, 
     wenn festgestellt wird, dass es gemeinsame 
     Themen und Interessen gibt. 
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Name:    Die Grille e.V.  – Treffpunkt 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Die Grille 
     Verein zur Integration psychisch Kranker in 
     Bielefeld e.V. 
     Webereistraße 25 
     33607 Bielefeld 
 
Homepage:    www.diegrille.de 
 
Tel.:     0521 / 9667815 
     (innerhalb der Öffnungszeiten) 
 
Öffnungszeiten:   Di, Do, Fr und Sa 16:00 bis 21:00 Uhr 
     zusätzlich 3 mal im Monat So (siehe 
     Monatsprogramm Treffpunkt auf der 
     Homepage) 
 
Preis:     Preise nur für Essen und Trinken und Ausflüge 
     Regelmäßig warme Mahlzeiten gegen 19:00 Uhr 
     (1,00 € bis 2,50 € ) 
 
Vergünstigung:   Nein, die Angebote sind generell schon auf 
     geringe finanzielle Möglichkeiten abgestimmt. 
 
Erreichbarkeit:   Linien 21, 22, 29, 359, 351, 369 – Haltestelle 
     Volkshochschule 
     Generell ist der Treffpunkt für Rollstuhl- 
     fahrerinnen und -fahrer geeignet, aber es 
     müssen Treppen überwunden werden. 
 
Parkmöglichkeiten:   Direkt vor dem Gebäude in der Webereistr., 
     wenn frei. 
 
Bemerkungen, 
besondere Zielgruppen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Einmal im Monat Ausflüge, im Wechsel ins 
     Zweischlingen in Quelle ( kostenfrei ) und 
     wechselnde Ziele außerhalb Bielefelds  
     (3,00 € bis 5,00 €) 
     Monatsprogramm siehe Grille Aktiv auf der 
     Homepage. 
     Der Treffpunkt ist offen auch für Menschen 
     ohne psychische Beeinträchtigung. 
 
Kooperationspartner:  GPV 
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Name:    Kontaktstelle Trockendock 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Trockendock Bielefeld e.V. 
     Metzer Str. 6 
     33607 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Erika Lüsch 
 
Homepage:    www.trockendock-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 172 580 
 
Öffnungszeiten: Mo, Di und Do  9:30 - 15:30 Uhr 
 Mi 9:30 - 13:00 Uhr 
 (Jeder 2. Mi Ausflug, geschlossen) 
 Fr 9:30 - 12:30 Uhr 
 1. Sa im Monat 12:00 - 16:00 Uhr 
 
Preis:     Ausflüge je nach Angebot 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien 21 und 22 
     Haltestelle Ravensberger Park 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   in den angrenzenden Seitenstraßen 
 
Besondere Zielgruppen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Zielgruppe: Alkoholabhängige Menschen, die eine 
     trockene Anlaufstelle suchen, finden hier: 
     - Café Atmosphäre  
     - Kontakte 
     - Informationen und Beratung 
     - Frühstück und warme Mahlzeiten 
     - Freizeitaktivitäten 
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Name:    Begegnungszentrum Bültmannshof 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    v.Bodelschwinghsche Stiftung Bethel 
     Bethel.regional 
     Begegnungszentrum Bültmannshof 
     Jakob-Kaiser-Str.2 
     33615 Bielefeld 
 
Homepage:    www.bethel.regional.de 
 
Tel.:     0521 / 9674140 
 
Öffnungszeiten:   Immer mittwochs von 16:00 - 19:00 Uhr 
     ansonsten nach Absprache 
 
Preis:     Veranstaltungen sind meistens kostenlos. 
     Kleine Snacks, Kaffee und Kuchen, Frühstück, 
     Mittagstisch gibt es zu sehr geringen Preisen. 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahnlinie 4 Richtung Universität/ 
     Lohmannshof, Haltestelle Bültmannshof 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   Ein Parkplatz liegt an der Jochen-Klepper-Str. 
 
Bemerkungen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Alle 3 Monate kommt ein Veranstaltungskalender 
     mit allen wöchentlichen, monatlichen und 
     unregelmäßigen Veranstaltungen heraus. 
     (z.B. Spieletreff, Stadtteilkantine, Suppenküche, 
     Disco, Dienstags-Cafe, Malwerkstatt, Männertreff, 
     Sonntagscafe mit Tanz oder Offenem Atelier, 
     Arminia-Fanclub Almrollies, Senioren-Cafe,  
     Frühstück, verschiedene Kurse, Theaterworkshop, 
     Feste, Ausflüge und auch Gottesdienste) 
     Der Veranstaltungskalender liegt aus (Geschäfte, 
     Eisdiele etc im Einkaufszentrum Bültmannshof) 
     oder kann angefordert werden. 
 
Kooperationspartner:  Ev. Dietrich-Bonhoefer-Gemeinde, Hot Westside, 
     Sozialforum Bi., Volkshochschule Bi., 
     Bildung u. Beratung Bethel, Theaterwerkstatt 
     Bethel, 2 Künstlerinnen, Mamre Patmos Schule, 
     Bildungszentrum Schopf 
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Name:    Integra e.V. 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Integra e.V. 
     Ebenezerweg 18 
     33617 Bielefeld 
 
Homepage:    www.integra-bielefeld.net 
 
Tel.:     0521 / 144-6827 
 
Öffnungszeiten:   Die Geschäftsstelle ist meist vormittags besetzt, 
     ansonsten AB; Sportgruppen-Angebote i.W. abends 
     und manches am Wochenende 
 
Preis:     Mitgliedsbeitrag 1,50 € im Monat; die 
     Sportangebote für Menschen mit Behinderung 
     werden von Ärzten als Reha Sport verordnet. 
 
Erreichbarkeit:   je nach Standort, siehe Programm 
 
Parkmöglichkeiten:   je nach Standort, siehe Programm 
 
Bemerkungen, 
besondere Zielgruppen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Viele der Angebote sind für Menschen mit geistigen 
     Behinderungen; aber es werden auch spezielle 
     Gruppen für Menschen mit psychischen und / oder 
     sozialen Schwierigkeiten angeboten – oder es  
     können bei Bedarf neue Gruppen eingerichtet  
     werden. 
 
Kooperationspartner:  Andere Sportvereine, Bewegungs- und 
     Sporttherapeutischer Dienst Bethel, Neue Schmiede 
     Bethel, Projekt „Kultür bewegt“; u.v.m. 
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Name:    Nachbarschaftstreff „Schöne Zeiten“ 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Kreuzberger Str. 29 
     33619 Bielefeld 
 
Tel.:     0521 / 91177551 
 
Öffnungszeiten:   Zu allen Angeboten geöffnet 
     (Angebote siehe Wochenplan) 
 
Preis:     Kleine Kostenbeteiligungen 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahnlinie 4, Endstation Lohmannshof 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   Sind vorhanden 
 
Bemerkungen, 
besondere Zielgruppen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Mittagstisch: 
     Di, Mi, Do um 12:30 Uhr 
     (um Anmeldung wird gebeten) 
 
     EisBar:  Di 15:00 - 17:00 Uhr 
       Eis und Milchshakes 
 
     Schlemmer Donnerstag:  
     Selbstgemachte Waffeln und Kartoffelpuffer 
       Do 15:00 - 17:00 Uhr 
 
     Offenes Kaffeetrinken: 
       Fr 14:30 - 16:30 Uhr 
       mit frisch gebackenem Kuchen 
 
     Sonntagsfrühstück:  
       So   9:00 - 12:00 Uhr 
 
     Mutter-Vater-Kind Frühstück: 
       Mo   9:30 - 11:30 Uhr 
 
     Spieletreff: Jeden ersten Dienstag im Monat  
        14:30 Uhr Gesellschaftsspiele 
 
Kooperationspartner:  Nachbarschaftstreff vom Verein Alt und Jung  
     Süd-West e.V. 
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Name:    Begegnung Brackwede 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Bethel.regional 
     Begegnung Brackwede 
     Hauptstrasse 50-52 
     33647 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Annette Hellweg 
 
Homepage:    http://www.bethel-regional.de/einrichtungdienst- 
     details-108/items/begegnung-brackwede.html 
 
Tel./E-Mail:    0521 / 44805010 
     begegnung.brackwede@bethel.de 
 
Öffnungszeiten:   Jeweils zu den Angeboten 
 
Preis:     Je nach Angebot, lediglich kostendeckend 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahn Linie 1, Haltestelle Kirchplatz 
     Brackwede 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   Sind vorhanden 
 
Bemerkungen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Die Angebote richten sich an Brackweder 
     Bürger mit und ohne Behinderung. 
 Wöchentlich Mo 17 - 19 Uhr Spieletreff 
  Fr 14 - 17 Uhr Afterworkklön 
 Monatlich: 1. Do im Monat 17 - 19 Uhr kegeln 
  2. Do im Monat 17 - 20 Uhr kochen 
  3. Di im Monat 16 - 18 Uhr Kaffee 
   und Kuchen 
     Weitere Angebote werden im vierteljährlichen 
     Programm veröffentlicht. 
 
Kooperationspartner:  Je nach Angebot, VHS, Bildung und Beratung 
     Bethel oder andere Träger der ambulanten 
     Betreuung in Brackwede 
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Name:    Ev. Stiftung Ummeln 
     Begegnungs- und Beratungsbüro 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Birkenstraße 1 
     33649 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Ute Schräder 
 
Homepage:    www.ummeln.de 
 
Tel.:     0175 / 5790687 
 
Öffnungszeiten:   Di 14:00 - 17:00 Uhr Do 17:00 - 19:00 Uhr 
     Fr 10:00 - 12:00 Uhr 
 
Preis:     Alle Veranstaltungen sind kostenlos und 
     können ohne Voranmeldung besucht werden. 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien 28 u. 87, Haltestelle Magnolienweg 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   Sind vorhanden 
 
Bemerkungen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Treffpunkt für Alle, die eine Möglichkeit suchen, 
     andere Menschen zu treffen, zu spielen, zu lachen 
     und zu reden. 
     2x monatlich Mo. von 18:30 - 20:30 Uhr 
     Die Termine finden Sie auf der Homepage. 
 
     Frauenabend - Sie sind herzlich eingeladen zum 
     Austausch und Mehr. Jeder Abend hat ein Thema, 
     das über Gespräche, Aktionen, Infos und mit viel 
     Spaß umgesetzt wird. Alles in offener und  
     gemütlicher Runde. 
     Jeden 2. Do. im Monat von 18:00 - 20:00 Uhr 
 
     Alle Interessierten sind herzlich eingeladen zum 
     Kaffeeklatsch. Mo von 15:00 - 15:45 Uhr 
 
     Seelsorgerliche Sprechstunde - hier finden Sie 
     Gelegenheit, in vertrautem Rahmen zu sprechen. 
     Termine können individuell unter 0170 / 9683279 
     vereinbart werden. 
 
     Im Begegnungs- und Beratungsbüro sowie auf der 
     Homepage finden Sie Flyer mit dem vollständigen 
     Veranstaltungsprogramm. 
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Name:    Begegnungszentrum Senne 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Bethel.regional 
     Begegnungszentrum Senne 
     Windelsbleicher Straße 224 
     33659 Bielefeld 
     Ansprechpartner: Stefan Biermann 
 
Tel.:     05201 / 32983713 
 
Öffnungszeiten:   Feste Zeiten: 
     Spieletreff Dienstag 17:00 - 19:00 Uhr 
     Kaffee Klatsch mit Beratung 
       Mittwoch 15:30 - 18:00 Uhr 
     Sonstige Angebote siehe aktueller Flyer 
 
Preis:     Kaffee Klatsch:  Kaffee/Tee und ein 
        Stck. Kuchen  1,50 € 
 
Erreichbarkeit:   Eine Bushaltestelle des Öffentlichen Nahverkehrs 
     befindet sich vor dem Eingang des 
     Begegnungszentrums. Ein Bahnhof des 
     Regionalverkehrs ist in wenigen Minuten 
     fußläufig erreichbar. 
     Die Räumlichkeiten sind Barrierefrei. 
 
Parkmöglichkeiten:   Es gibt 7 Parkplätze direkt vor dem 
     Begegnungszentrum. 
 
Bemerkungen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Das Begegnungszentrum Senne bietet einen 
     offenen Treffpunkt für alle Menschen aus dem 
     Stadtteil mit und ohne Einschränkungen, unabhängig 
     von Herkunft oder Alter. Im Mittelpunkt stehen 
     Aktivitäten rund um Freizeit, Bildung und Kultur. 
 • Kreative Freizeitangebote wie z.B. 
  Spieleabende (jeden Dienstag), 
  Kochkurse 
 • Kaffee Klatsch (jeden Mittwoch) 
 • Kulturangebote wie Ausstellungen, 
  Lesungen oder Diavorträge 
 • Informationsveranstaltungen 
 • Organisierte Ausflüge, Kegelabende 
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Name:    Begegnungszentrum Sennestadt 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Bethel.regional 
     Begegnungszentrum Sennestadt 
     Wintersheide 2 
     33689 Bielefeld 
 
Homepage:    Über Bethel - Begegnungsstätten 
 
Tel.:     05205 / 9679514 
 
Öffnungszeiten:   Mittwochs 15:30 - 17:45 Uhr 
 
Preis:     kostenlos 
 
Erreichbarkeit:   Linie 135 in Richtung Sennestadt 
     Haltestelle Sennestadtring – weiter durch das 
     kleine Wäldchen und über die Brücke – links 
     in die Wintersheide 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   sind vorhanden 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   „offener Nachmittag mit Spielen oder 
     wechselnden Angeboten“ 



30 

Name:    Abteilung Sport und Kultur Eckardtsheim 
     SPuKinn 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Bethel.regional 
     SPuK, Freizeitzentrum 
     Eckardtsheimer Str. 21 
     33689 Bielefeld 
 
Homepage:    www.spuk-bethel.de 
 
Tel.:     0521 / 144 1353 
 
Öffnungszeiten:   Mo, Mi, Do   14:00 bis 21:00 Uhr 
     Sa, So und Feiertags 14:00 bis 18:00 Uhr 
 
Erreichbarkeit:   Bus Linie 37, Haltestelle Freizeitzentrum 
     Das Freizeitzentrum ist für Rollstuhlfahrerinnen 
     und -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkplatz vorhanden 
 
Bemerkungen:   Kommunikativer Treffpunkt mit inklusivem Ansatz. 
     Feste, Veranstaltungen, Sport- und sonstige 
     Freizeitangebote etc. vor Ort erfragbar 
 
Kooperationspartner:  von Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel 
     Bethel.regional 
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Begegnungs- und Freizeitangebote 
Begegnungs- und Servicezentren für Seniorinnen und 
Senioren 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Begegnungszentrum Kreuzstrasse 33602 32 

Caritas-Treffpunkt Oldentruperstr.  33604 33 

KUNZ 33605 34 

AWO Aktivitätenzentrum Meinolfstr. 33607 35 

Mobile Seniorenarbeit Dornberg 33611 36 

Begegnungszentrum Pellahöhe 33617 37 

AWO Forum am Reichowplatz 33689 38 
 
Begegnungs- und Servicezentrum Rüggesiek des 
DRK 33719 39 

AWO Begegnungszentrum Oldentrup 33719 40 

Aktiv Punkt Jöllenbeck 33739 41 
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Name:    Begegnungszentrum Kreuzstraße der 
     Diakonie für Bielefeld gGmbH 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Kreuzstraße 19a 
     33602 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: 
     Susanne Bartenbach (Dipl. Sozialpädagogin) 
 
Homepage:    www.senioren-bielefeld.de 
 
Tel./E-Mail:    0521 / 1368075 
     susanne.bartenbach@diakonie-fuer-bielefeld.de 
 
Öffnungszeiten:   Cafe:  Mo und Mi    9:00 - 17:30 Uhr 
       Di, Do, Fr  13:00 - 17:00 Uhr 
       Letzter So i.M. 13:00 - 17:00 Uhr 
 
Preis:     Kein Verzehrzwang im Cafe, Preise für Getränke  

zwischen 0,70 € u. 1,50 €, Kuchen ab 1,45 €, 
belegte Brötchen 0,90 € 

     Kurse auf Nachfrage, Spielegruppen kostenfrei 
 
Vergünstigung:   Individuelle Absprachen möglich, sowie 
     Antragstellung für Zuschüsse bei 
     Kursangeboten für Menschen ab 60 Jahren 
 
Erreichbarkeit:   Bahnlinie 1 und  2, Landgericht und 
     Adenauerplatz (Hochbahnsteige), 
     Fußweg zum BZ jeweils 3-5 Min. 
     Das Begegnungszentrum ist barrierefrei. 
 
Parkmöglichkeiten:   Zahlungspflichtiger Parkstreifen vor dem 
     Haus, aber auch Behindertenparkplätze 
 
Besondere Zielgruppen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Schwerpunkt: Integration von älteren Menschen 
     nach gerontopsychiatrischem (Tages)-  
     Klinikaufenthalt (Depressionen/Angststörungen),  
     niederschwelliges Angebot/Hilfe zum  
     Wiedereinstieg in den Alltag, Tagesstrukturierung,  
     soziale Vernetzung, Wiedererlangen von  
     Alltagskompetenzen: Bewegung, Kreativität, 
     Bildungsangebote in kleinen Lerneinheiten, 
     Begleiteter Austausch (Frühstücksangebote / 
     Spielerunden) 
 
Kooperationspartner:  Gerontopsychiatrische Tagesklinik Moltkestraße, 
     Gerontopsychiatrische Klinik Gilead III 
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Name:    Caritas-Treffpunkt (Satellit) 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Oldentruper Str. 6 
     33604 Bielefeld 
 
Homepage:    www.caritas-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 287249 
 
Öffnungszeiten:   Montag – Freitag 12:00 - 13:30 Uhr 
 
Preis:     Kosten für ein Mittagessen 4,20 € (Stand 05/13) 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahn Linie 3, Haltestelle Oststraße 
     Das Begegnungszentrum ist für Rollstuhl- 
     fahrerinnen und -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   sind vorhanden 
 
Besondere Zielgruppen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Angebote für Senioren u. a. mit Migrations- 
     hintergrund. Musik-Erzählcafe, Mittagstisch, 
     Malkurs, Spielenachmittag, Fußpflege 
     Angebote teilweise im Winfriedhaus, 
     Turnerstr. 4, 33602 Bielefeld 
 
Kooperationspartner:  Begegnungs- und Servicezentrum Kreuzstraße, 
     Diakonie in Bielefeld 
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Name:    KUNZ 
     Kirche und Nachbarschaftszentrum 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Diakonie für Bielefeld gGmbH 
     Lipper Hellweg 276b, 33605 Bielefeld 
 
Homepage: http://johanneswerk.de/de/einrichtungen/ 

diakonie-fuer-bielefeld/senioren.html 
 
Tel.:     0521 / 9889-2786 
 
Öffnungszeiten:   Café Kunz   Di 15 - 17 Uhr, Do 14 - 17 Uhr 
     Internet Café  Do 14 - 17 Uhr 
     Weitere Öffnungszeiten richten sich nach den 
     Programmpunkten (siehe unten). 
 
Preis:     siehe unten 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 32 oder 34 Haltestelle Am Niederfeld 
     Das Begegnungszentrum ist für Rollstuhl- 
     fahrerinnen und -fahrer nicht geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   sind vorhanden 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Frühstück im KUNZ am 2. Do/Monat 
     (Anmeldung)  10:00 - 11:30 Uhr 5,50 € 
     Mittagstisch Di 12:30 - 14:00 Uhr  
     (Anmeldung)     6,00 € 
     Offenes Trauercafé am 1.So/Monat 15 - 17 Uhr 
     Spieletreff Di 15:00 - 17:00 Uhr 
     Spielgruppe Multiple Sklerose am letzten Mi/Monat 
     Abendgebet  Fr 18:00 Uhr (Treppe) 
     Bibelgespräche am 2. Di/Monat 19:30 - 21:00 Uhr 
     Dämmerschoppen am letzten Di/Monat 
        19:30 - 21:00 Uhr (Treppe) 
     Frühstückstreff am letzten Do/Monat 
        10:00 - 12:00 Uhr (Treppe) 
     Gymnastik alle 2 Wochen (Sommerpause) 
       Mi 10:30 - 11:30 Uhr 
     Wandergruppe nach Vereinbarung 
     Ansprechpartner Frau Laabs Tel.: 3842042 
     Außerdem werden PC-Kurse, Englischkurse, 
     Themennachmittage, Jahreszeitliche Feste, 
     Lesungen, Einzelveranstaltungen und Aktionen 
     angeboten. 
 
Kooperationspartner:  Kirchengemeinde Stieghorst Hillegossen, 
     Reichenberger Str.7, 33605 Bielefeld 
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Name:    AWO Aktivitätenzentrum Meinolfstraße 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Meinolfstraße 4 
     33607 Bielefeld 
     (Nähe Radrennbahn) 
 
Homepage:    www.awo-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 93202-16 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Fr    9:00 -18:00 Uhr 
     So   14:00 -17:00 Uhr 
     Kursangebote auch außerhalb der Öffnungszeiten 
 
Preis:     In der Regel kosten Kurse mit 10 Terminen à 
     45 min 40,00 € 
 
Vergünstigung:   für Bielefeld-Pass-Inhaber/innen 
 
Erreichbarkeit:   Bus Linie 25/26, Haltestelle Meinolfstraße 
     Das Begegnungszentrum ist für Rollstuhl- 
     fahrerinnen und -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkplätze vor dem Haus 
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Name:    Mobile Seniorenarbeit Dornberg, 
     Diakonie für Bielefeld gGmbH 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Schildescher Str. 101 
     33611 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Karin Weismüller 
 
Homepage:    http://johanneswerk.de/de/einrichtungen/ 
     diakonie-fuer-bielefeld/gesundheit-und- 
     alter/offene-seniorenangebote/mobile- 
     seniorenarbeit-dornberg.html 
 
Tel.:     0521 / 9889 2782 
 
Öffnungszeiten:   Keine, da kein Treffpunkt in Form einer 
     konkreten Einrichtung vorhanden ist 
 
Erreichbarkeit:   Angebote finden an verschiedenen Orten in 
     Dornberg statt 
 
Besondere Zielgruppen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: - Sonntagsfrauen - Begegnungsangebot für 
  alleinstehende ältere Frauen 
 - Große und kleine Entdecker - Senioren 
  experimentieren gemeinsam mit 
  Kindergartenkindern 
 - Kulturtreff Dornberg - Literatur und Musik 
  am Nachmittag in der Stadtteilbibliothek 
  Dornberg 
 - (H)Auszeit - Entlastungsangebot für 
  pflegende Angehörige 
 - HAUSMUSIK - Musikprojekt für ältere 
  Menschen in Dornberg 
 
Kooperationspartner:  Kirchengemeinden, DRK, 
     Stadtteilbibliothek etc. 
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Name:    Begegnungszentrum Pellahöhe 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Diakonie für Bielefeld gGmbH 
     Begegnungszentrum Pellahöhe 
     An der Rehwiese 21 
     33617 Bielefeld 
 
Homepage:    www.diakonie-fuer-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 140240 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Fr 13:30 - 17:30 Uhr 
     Sa / So 14:00 - 17:00 Uhr 
 
Preis:     Abhängig vom Angebot 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 28, Haltestelle Pellafriedhof 
     Das Begegnungszentrum ist für Rollstuhl- 
     fahrerinnen und -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   sind vorhanden 
 
Bemerkungen:   - Café täglich geöffnet 
     - Mi 10:00 Uhr Hockergymnastik 
     Angebote sind grundsätzlich für alle offen, 
     keine spezifischen Angebote für eine Zielgruppe 
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Name:    AWO Forum Am Reichowplatz 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Reichowplatz 11-13 
     33689 Sennestadt 
     Ansprechpartnerin: Fr. Ritz 
 
Homepage:    www.awo-bielefeld.de 
 
Tel.:     05205 / 23 62 71 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Sa siehe Wochenplan 
     (auf der Homepage unter 
     Begegnungszentren/AWO Forum 
     Reichowplatz) 
 
Preis:     2,50 € - 3,00 € 
     (Frühstücksbuffet 4,00 €) 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien 30, 37, 39, 135, 237 
     Haltestelle Sennestadthaus 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   vor dem Sennestadthaus (Lindemannplatz) 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Offene Treffs (ohne Anmeldung): 
     Marktklön-Frühstück 
      Mittwochs 8:30 - 10:30 Uhr 
     Kaffeekännchen (Kaffee, Kuchen und Spiele) 
      Samstags 15:00 - 17:00 Uhr 
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Name:    Begegnungs- und Servicezentrum 
     Rüggesiek des DRK 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Rüggesiek 21 
     33719 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Tanja Zilken 
 
Tel.:     0521 / 33 36 69 
 
Öffnungszeiten:   Montag - Freitag von 9:00 - 13:00 Uhr 
     Montag, Dienstag und Freitag 
        von 14:00 - 17:00 Uhr 
 
Erreichbarkeit:   Das Begegnungszentrum ist für Rollstuhl- 
     fahrerinnen und -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   sind direkt am Haus vorhanden 
 
Kooperationspartner:  Bei der Skatgruppe am Freitag ist der 
     Kooperationspartner die AWO Heepen. 
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Name:    AWO Begegnungszentrum Oldentrup 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Lüneburger Str. 5 
     33617 Bielefeld 
 
Homepage:    www.awo-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 20 67 86 
 
Öffnungszeiten:   Mo, Mi 13:00 - 16:30 Uhr 
     Di, Do  10:00 - 14:30 Uhr 
     und nach Terminabsprache 
 
Preis:     Café Ausblick 3,50 € (Kaffee und Kuchen) 
     Seniorenclub (Kaffee und Kuchen) 
     Mittagstisch (Preis je nach Gericht) 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahnlinie 3 bis Stieghorst, dann 
     Buslinie 33; Buslinie 369 jeweils bis Lüneburger Str. 
     Das Begegnungszentrum ist für Rollstuhl- 
     fahrerinnen und -fahrer bedingt geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   sind vorhanden 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Café Ausblick mit Unterhaltungsprogramm 
     (geeignet für Senioren) 
      Jeden 1. und 3. Sonntag im Monat 
      von 14:30 - 16:30 Uhr 
     Seniorenclub 
      Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat 
      von 14:30 - 16:00 Uhr 
     Mittagstisch Freitags von 12:00 - 13:30 Uhr 
       (mit Voranmeldung) 
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Name:    Aktiv-Punkt Jöllenbeck 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    AWO-Kreisverband 
     Aktiv-Punkt Jöllenbeck 
     Dorfstraße 35 
     33739 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Esther Hiersemann 
 
Homepage:    http://www.awo-bielefeld.de/index.php?id=75 
 
Tel.:     05206 / 2336 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Sa ca. 10:00 - 18:00 Uhr 
     je nach Veranstaltung 
 
Preis:     Nach Verzehr (z.B. 1 Tasse Kaffee 1,00 €) 
     bei Kursangeboten variabel 
 
Erreichbarkeit:   Linie 155, Linie 54 (Hst. „Adlerdenkmal“) 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. Ein behindertengerechtes WC 
     ist vorhanden. 
 
Parkmöglichkeiten:   Öffentliche Parkmöglichkeiten vorhanden 
 
Bemerkungen, 
besondere Zielgruppen:  Zielgruppe: Senioren und Seniorinnen 

• Seniorenclub 
• Handarbeitskreis 
• Bingo-Nachmittag 
• Internetcafé 
• etc. 

     Auf Wunsch kann das aktuelle Programm 
     zugesandt werden. 
 
Kooperationspartner:  Angeschlossen an eine HG nach dem 
     Bielefelder Modell in Kooperation mit der BGW 
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Begegnungs- und Freizeitangebote 
Treffpunkte im Rahmen des Bielefelder Modells 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Carree am Niederwall 33602 43 

Wohncafé Paulusviertel 33602 44 

Team Rußheide 33607 45 

Wohncafé Bleichstraße 33607 46 

Team Wiesenbach 33611 47 

Cafe 7, Team Alt-Schildesche 33613 48 

Team am Johannisbach 33613 49 

Team Jöllenbecker Straße 33613 50 

Team Meierteich 33613 51 

Wohncafe von Alt und Jung SW 33613 52 

Wohncafé Brackwede 33647 53 

Wohncafé koop. Team Sennestadt-Süd 33689 54 

Team Brake 33729 55 

Team Grafenheide 33729 56 

Wohncafé am Wefelshof 33729 57 

Team Moorbach 33739 58 
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Name:    Carreé am Niederwall 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    DRK 
     Carreé am Niederwall 
     Brunnenstraße 4 
     33602 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Chr. Padberg 
 
Tel.:     0521 / 30573761 
 
Öffnungszeiten:   Mo - So: 9:00 - 18:00 Uhr 
 
Preis:     Nach Rücksprache 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahnlinie 1 - 4 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   im Umkreis vorhanden 
 
Besondere Zielgruppen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: - Menschen mit und ohne Hilfebedarf jeden 
  Alters 
 - Angebote nach Bedarf ( Bingo, Kreativangebote, 
  Gedächtnistraining, Gymnastik etc.) 
 - In Planung: täglicher gemeinsamer Mittagstisch 
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Name:    Wohncafé Paulusviertel 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Süd-West e.V. 
     Wohncafé Paulusviertel 
     Heinrichstr. 24 
     33602 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Uta Sprenger 
     Tel.: 0178 / 4552231 
 
Homepage:    www.altundjung.org 
 
Tel.:     0521 / 5222104 
 
Öffnungszeiten:   Täglich  10:00 - 19:00 Uhr 
 
Preis:     4,00 € Unkostenbeitrag fürs Mittagessen 
     (mit Anmeldung) 
 
Erreichbarkeit:   Haltestelle Hauptbahnhof 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   mit Parkscheibe 
 
Bemerkungen:   Das Wohncafé ist offen für alle Bürger 
     im Stadtteil! 
 
Kooperationspartner:  BGW 
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Name:    Team Rußheide 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Nord-Ost e.V. 
     Team Rußheide 
     Kammernmühlenweg 12 
     33607 Bielefeld 
     Ansprechperson: Agnes Ospald 
 
Homepage:    http://www.altundjung.org/nordost/index.html 
 
Tel.:     0521 / 2084791 
 
Öffnungszeiten:   siehe Angebotsliste unten 
 
Preis:     Unterschiedlich (meist zwischen 2,00 € und 5,00 €) 
 
Erreichbarkeit:   Linie 21 bis Martin-Luther-Platz 
     Dann ca. 3 min Fußweg 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   an der Straße 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   - Gedächtnistraining und Gymnastik 
      Mo    15:00 - 17:00 Uhr 
     - Offenes Büro 
      Di    10:30 - 12:30 Uhr 
     - Andacht 
      jeden 2. Dienstag im Monat 16:00 Uhr 
     - Stadtteiltreff 
      jeden 1. Mi im Monat 15:00 - 17:00 Uhr 
     - Spielenachmittag 
      an allen anderen Wochen Mittwochs 
     - Kreativnachmittag 
      Do alle 2 Wochen  16:00 - 17:30 Uhr 
     - Kino (nach Aushang, Termin erfragen) 
      Sa    17:00 - 19:00 Uhr 
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Name:    Wohncafé Bleichstraße 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Bleichstraße 15 
     33607 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Kerstin Nieborg 
 
Tel.:     0521 / 5205272 
 
Öffnungszeiten:   08:00 Uhr - 20:00 Uhr täglich 
 
Preis:     Unterschiedliche Kostenbeiträge, 
     zwischen 0,50 € und 5,00 € 
 
Erreichbarkeit:   Haltestelle Kesselbring mit den Linien 21, 22, 24, 
     27, 28, 29, 48, 52, 62, 80, 83, 87, 88, 95, 196, 350, 
     351 
     Außerdem Stadtbahnhaltestelle Jahnplatz und 
     ca. 10 Minuten Fußweg 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   In der Bleichstraße sind öffentliche 
     Parkmöglichkeiten mit Parkuhr vorhanden 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Täglicher Mittagstisch um 12:30 Uhr 
 
     Spielenachmittag mit Kaffeetrinken immer 
     mittwochs von 15:00 - 17:00 Uhr 
 
     Kaffeetrinken und Klönen immer donnerstags und 
     sonntags von 15:00 - 17:00 Uhr 
 
     Das Wohncafé ist außerdem täglich von 8:00 Uhr 
     bis 20:00 Uhr für alle BürgerInnen des Quartiers 
     geöffnet. 
     Es besteht die Möglichkeit eines gemeinsamen 
     Frühstücks und Abendbrotes und die Möglichkeit zu 
     spontanen Kontakten. Alle sind herzlich eingeladen, 
     das Wohncafé aufzusuchen und mitzugestalten. 
 
Kooperationspartner:  Bielefelder Gemeinnützige Wohnungsgesellschaft 
     mbH 
     Alt und Jung Süd-West e.V., Team Bielefeld-Mitte 
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Name:    Team Wiesenbach 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Nord-Ost e.V. 
     Team Wiesenbach 
     Schildheide 13 
     33611 Bielefeld 
     Ansprechperson: Gudrun Klocke 
 
Homepage:    http://www.altundjung.org/nordost/index.html 
 
Tel.:     0521 / 92379663 
 
Öffnungszeiten:   Siehe Angebotsliste unten 
 
Preis:     Unterschiedlich (meist zwischen 2,00 € und 5,00 €) 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahnlinie 1 bis Kattenkamp 
     Dann ca. 10 min Fußweg 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   An der Straße 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: Mittagstisch Mo u. Do ab 12:30 Uhr 
 Seniorentreff (Café, Singen, Basteln) 
  Di 15:30 - 17:30 Uhr 
 Offenes Büro (Pflege+ Sozialberatung) 
  Mo 12:00 - 13:00 Uhr 
  Di 14:00 - 16:00 Uhr 
  Do 12:00 - 13:00 Uhr 
  Fr 10:00 - 12:00 Uhr 
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Name:    Cafe 7, Team Alt-Schildesche 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Nord-Ost e.V. 
     Team Alt- Schildesche 
     Huchzermeierstr. 7 
     33613 Bielefeld 
     Ansprechperson: Holger Kuhn 
 
Homepage:    http://www.altundjung.org/nordost/index.html 
 
Tel.:     0521 / 89 73 22 08 AB 
 
Öffnungszeiten:   siehe Angebotsliste unten 
 
Preis:     Unterschiedlich (meist zwischen 2,00 € und 5,00 €) 
 
Erreichbarkeit:   Linie 1 Schildesche Endstation (An der Reegt) 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   an der Straße, Parkscheibe erforderlich 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Kaffeestube  Di  ab 15:00 Uhr 
     Mittagstisch  Mi, Fr  ab 11:45 Uhr 
     Gedächtnistraining: (Anmeldung erforderlich) 
        Mo  ab 15:00 Uhr 
 Sitzgymnastik Do 10:30 - 11:15 Uhr 
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Name:    Team am Johannisbach 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Nord-Ost e.V. 
     Team am Johannisbach 
     Westerfeldstr. 152 
     33613 Bielefeld 
     Ansprechperson: Mathias Werner 
 
Homepage:    http://www.altundjung.org/nordost/index.html 
 
Tel.:     0521 / 5573399 
 
Öffnungszeiten:   Siehe Angebotsliste unten 
 
Preis:     Unterschiedlich (meist zwischen 2,00 € und 5,00 €) 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahn Linie 1 bis Schildesche 
     Ab Schildesche Linie 31 bis Horstheider Weg 
     dann ca. 3 min Fußweg 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   auf dem Hof 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Frühstückbüffet jeden 2. Di im Monat 
     (Anmeldung erforderlich)  09:45 - 11:15 Uhr 
     Klönnachmittag (Kaffee, Kuchen und Bingo) 
        Di und Mi 15:30 - 17:30 Uhr 
     Gymnastik   Mo 15:00 - 17:00 Uhr 
     Kreativnachmittag (Basteln, Malen, mehr 
     nach Wunsch)  Do 16:00 - 18:00 Uhr 
     Handarbeit   Fr 15:00 - 17:00 Uhr 
     Projekt Auszeit §45c Fr 10:00 - 13:00 Uhr 
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Name:    Team Jöllenbecker Straße 
     Ambulanter Pflegedienst 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    AWO-Kreisverband 
     Team Jöllenbecker Straße 
     Hausgemeinschaft nach dem Bielefelder Modell 
     Jöllenbecker Str. 90 
     33613 Bielefeld 
 
Homepage:    www.awo-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 5573260 
     0172 / 2094521 
 
Öffnungszeiten:   Gruppenangebot: 
       mittwochs und freitags  
       15:00 - 16:30 Uhr 
     Wohncafé: 08:00 - 20:00 Uhr 
 
Preis:     Je nach Angebot - kann telefonisch erfragt werden 
 
Vergünstigung:   Ggf. Abrechnung über Pflegekasse: 
     - Zusätzliche Betreuungsleistungen 
     - Verhinderungspflege 
     - Betreuungsleistungen bei Pflegestufe 0+ 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahn Linie 3 
     Haltestelle Nordpark oder Wittekindstraße 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   Öffentliche Parkplätze direkt vor dem  Haus 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Wohncafé: Täglich frisch zubereitet 4 Mahlzeiten 
       (nach vorheriger Anmeldung) 
     Gruppenangebote für Menschen mit Demenz: 
     mittwochs und freitags von 15:00 - 16:30 Uhr im 
     Wohncafe, jeden zweiten Mittwoch Vormittag 
     von 10:00 - 11:30 Uhr 
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Name:    Team Meierteich 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Nord-Ost e.V. 
     Team Meierteich 
     Klarhorststr. 23 
     33613 Bielefeld 
     Ansprechperson: Beate Propach 
 
Homepage:    http://www.altundjung.org/nordost/index.html 
 
Tel.:     0521 / 557 33 99 
 
Öffnungszeiten:   siehe Angebotsliste unten 
 
Preis:     Unterschiedlich (meist zwischen 2,00 € und 5,00 €) 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahnlinie 3 bis Nordpark, 
     dann ca. 4 min Fußweg 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: Offenes Büro (Pflege- und Sozialberatung) 
  Mo,Mi 10:00 - 12:00 Uhr 
  Kurzandacht und Gespräche 
  jeden 1. Mittwoch im Monat 17:00 Uhr 
 Kochstudio jeden 1. Dienstag im Monat 
   11:00 - 12:30 Uhr 
 Stuhlyoga Mi 9:30 - 10:30 Uhr 
  und 11:00 - 12:00 Uhr 
 Kaffeklatsch Plus (wechselnde Angebote) 
  Do 15:00 - 16:30 Uhr 
 Mittagstisch Fr 12:00 Uhr 
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Name:    Wohncafe von Alt und Jung SW 
     Flehmannshof 21 / Hägerweg4 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Flehmannshof 21, 33613 Bielefeld 
     Hägerweg 4, 33613 Bielefeld 
 
Homepage:    www.altundjung.org 
 
Tel.:     0521 / 98919243 Flehmannshof 
     0521 / 5525443 
 
Öffnungszeiten:   Hägerweg von 9:00 bis 18:00Uhr täglich 
     Flehmannshof bietet jeden Tag verschiedene 
     Aktionen mit unterschiedlichen Öffnungszeiten. 
 
Preis:     Unterschiedlich je nach Aktion 
 
Erreichbarkeit:   Die Bushaltestelle Flehmannshof ist ganz in der 
     nähe. 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   viele gute Parkmöglichkeiten 
 
Bemerkung:    Jeder darf gerne kommen. 
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Name:    Wohncafé Brackwede 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Süd-West e.V. 
     Wohncafé Brackwede 
     Rostocker Str. 27A 
     33647 Bielefeld 
 
Tel.:     0521 / 41 77 6995 
 
Öffnungszeiten:   Montag bis Sonntag von 8:00 - 20:00 Uhr 
 
Preis:     Es fallen ggf. Unkostenbeiträge für Essen und 
     Getränke an. 
 
Erreichbarkeit:   Linie 1 bis „Brackwede Kirche“ 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen 
     und -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   sind vorhanden 
 
Bemerkungen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: - Das Wohncafé wird ausschließlich von 
  MitarbeiterInnen geführt, die sowohl die 
  deutsche als auch die türkische Sprache 
  sprechen. 
 - Ab 12:00 Uhr täglicher Mittagstisch 
 - Beratung zu Pflege und weiteren Hilfen im 
  Alltag. 
 
Kooperationspartner:  Alt und Jung Süd-West e.V., 
     Bielefelder gemeinnützige 
     Wohnungsgesellschaft (BGW) 
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Name:    Wohncafé koop. Team Sennestadt-Süd 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Süd-West e.V. 
     Wohncafé koop. Team Sennestadt-Süd 
     Innstraße 33 
     33689 Bielefeld 
 
Tel.:     05205 / 99 87 156 
 
Öffnungszeiten:   Mo - So  10:00 - 13:00 Uhr 
     Mo - Fr und So 13:00 - 18:00 Uhr 
 
Preis:     Mittagstisch: 4,00 € Selbstkostenpreis 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 39 im Anschluss an die Linie 135, 
     im Anschluss an die Stadtbahnlinie 1 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   sind vorhanden 
 
Besondere Zielgruppen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: - Menschen mit und ohne Hilfebedarf jeden Alters 
 - Angebote nach Bedarf (Brettspiele, 
  kreatives Basteln, Klönen, Kaffeetisch) 
 - Täglich: gemeinsamer Mittagstisch 
 
Kooperationspartner:  Alt und Jung Süd-West e.V. 
     Team Sennestadt-Süd 
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Name:    Team Brake 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Nord-Ost e.V. 
     Team Brake 
     Brakhofstr. 16 
     33729 Bielefeld 
     Ansprechperson: Hanna Kreutzkamp 
 
Homepage:    http://www.altundjung.org/nordost/index.html 
 
Tel.:     0521 / 77 07 868 
     0521 / 16 46 484 
 
Öffnungszeiten:   siehe Angebotsliste unten 
 
Preis:     Unterschiedlich (meist zwischen 2,00 € und 5,00 €) 
 
Erreichbarkeit:   Ab Hbf. Gleis 3 Westfalenbahn Richtung Bad 
     Bentheim, Ab Bi-Brake Linie 51 Richtung 
     Schildesche bis Brake Klinkerweg 
     dann ca. 8 min Fußweg 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   auf dem Hof und auf der Straße 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: Bewegungsgruppe Mo 16:00 - 18:00 Uhr 
 Gottesdienst jeden 1. Di im Monat 10:15 Uhr 
 Bunte Stunde - Gedächtnistraining 
   Di 15:00 - 16:30 Uhr 
 Kino jeden 3. Fr im Monat 
 Frühstück  Do 9:30 - 11:30 Uhr 
 Mittagstisch  So ab 12:00 Uhr 
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Name:    Team Grafenheide 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Nord-Ost e.V. 
     Team Grafenheide 
     Engersche Straße 333 
     33729 Bielefeld 
     Ansprechperson: Diana Götting 
 
Homepage:    http://www.altundjung.org/nordost/index.html 
 
Tel.:     0521 / 96 20 122 
 
Öffnungszeiten:   siehe Angebotsliste unten 
 
Preis:     Unterschiedlich (meist zwischen 2,00 € und 5,00 €) 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahn Linie 1 bis Schildesche 
     danach Linie 51 bis Bi-Brake Fehmarnstraße 
     dann ca. 10 min Fußweg 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   auf dem Hof 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Kochen - wie bei Oma 
      jeden 2. Montag im Monat 
         11:00 - 13:00 Uhr 
     Filmnachmittag 
      jeden 4. Mittwoch im Monat 
         15:00 - 17:00 Uhr 
     Café up de Deel 
      jeden 3. Sonntag im Monat 
         15:00 - 17:00 Uhr 
     Sonstiges: Jahreszeitliche Angebote 
       und Hofmarkt 
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Name:    Wohncafé am Wefelshof 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    AWO-Kreisverband 
     Wohncafé am Wefelshof 
     Wefelshof 9 
     33729 Bielefeld 
 
Homepage:    www.awo-bielefeld.de 
 
Tel.:     Ansprechpartnerinnen: 
     Anja Beaufort: 0521 / 32922910 
        a.beaufort@awo-bielefeld.de 
     Annette Becker: 0521 / 770881 
        beckerannette@t-online.de 
 
Öffnungszeiten:   Büro / Pflegedienst: Mo - Do 9:00 - 16:00 Uhr 
        Fr  9:00 - 14:00 Uhr 
     Aktivitäten je nach Veranstaltung 
 
Preis:     je nach Veranstaltung 
 
Erreichbarkeit:   Bus Linie 30, Linie 101, Linie 51 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   an der Straße möglich 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: Mittagessen täglich 
 Ausflüge nach Terminvereinbarung 
 Gymnastik Mo 09:30 Uhr - 10:15 Uhr 
 Spielegruppe Di ab 14:30 Uhr 
 Seniorenclub 1. und 3. Mi im Monat 
   14:30 Uhr - 16:30 Uhr 
 Spaziergang mit anschließendem Kaffeetrinken 
  Do ab 15:00 Uhr 
 Sonntagskaffee 1 mal im Monat 
 Infoveranstaltung zu aktuellen Themen 
  1 mal im Monat 
 Gedächtnistraining 2. und 4. Mi im Monat 
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Name:    Team Moorbach 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Alt und Jung Nord-Ost e.V. 
     Team Moorbach 
     Epiphanienweg 51 
     33739 Bielefeld 
     Ansprechperson: Gudula Schinke 
 
Homepage:    http://www.altundjung.org/nordost/index.html 
 
Tel.:     0521 / 80 160 99 
 
Öffnungszeiten:   siehe Angebotsliste unten 
 
Preis:     Unterschiedlich (meist zwischen 2,00 € und 5,00 €) 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahnlinie 1 bis Bi-Schildesche 
     Linie 155 bis Vilsendorf, Orchideenstraße 
     dann ca. 6 min Fußweg 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   An der Straße 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: Offenes Büro (Pflege und Sozialberatung) 
  Mo 10:00 - 12:00 Uhr 
 Malkurs jeden 2. Donnerstag im Monat 
   15:30 - 17:30 Uhr 
 Kaffeetreff und Spielenachmittag 
  Fr 15:00 - 17:00 Uhr 
 Mittagstisch Mo - Fr ab 12:00 Uhr 
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Begegnungs- und Freizeitangebote 
Sonstige Zentren 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Internationales Zentrum AWO  33602 60 

Freizeitzentrum Stieghorst 33605 61 

IBZ Friedenshaus 33607 62 

„Treff um 6“ in Baumheide 33609 63 

Neue Schmiede 33617 64 

Internationales Zentrum Alte Südschule AWO 33647 65 



60 

Name:    Internationales Zentrum AWO 
     Beratung, Begleitung und Begegnung 
     für ältere Migranten/innen 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    August-Bebel-Str.74 
     33602 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Zekiye Göndük 
 
Homepage:    www.awo-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 32 92 005 
 
Öffnungszeiten: Bürozeiten: Mi und Do 9:00 - 13:00 Uhr 
  und 15:00 - 17:00 Uhr 
  Fr 9:00 - 13:00 Uhr 
 
Preis:     Keine Teilnahmegebühren erforderlich 
 
Erreichbarkeit:   Innenstadt / zentral mit allen Straßenbahnlinien 
     erreichbar. 
     Der Treffpunkt ist nicht für Rollstuhl- 
     fahrerinnen und -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   sind nicht vorhanden 
 
Besondere Zielgruppen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: - Seniorengruppe für ältere Migranten/innen 
   jeden ersten Donnerstag im Monat 
   14:00 - 17:00 Uhr 
 - Gesundheitsgruppe für türkischsprachige 
  Frauen 
   jeden zweiten Donnerstag im Monat 
   14:00 - 17:00 Uhr 
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Name:    Freizeit- und Bürgerzentren Bielefeld gGmbH 
     Freizeitzentrum Stieghorst 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Glatzer Str. 13-21 
     33605 Bielefeld 
 
Homepage:    www.fzz-stieghorst.de 
 
Tel.:     0521 / 55 75 74 0 
 
Öffnungszeiten:   je nach Angebotsbereich 
 
Preis:     je nach Angebotsbereich 
 
Vergünstigung:   Bei Kulturveranstaltungen gibt es Ermäßigungen 
     für Bielefeld-Pass-InhaberInnen und ggf. für 
     Begleitpersonen von Menschen mit Behinderung. 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahn Linie 3 Stieghorst Zentrum 
     Buslinie 38 / 138 Stieghorst Zentrum 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. Fahrstuhl und WC für Menschen 
     mit Behinderung sind vorhanden. 
 
Parkmöglichkeiten:   2 Parkflächen am Haus; 2 Parkplätze ausgewiesen 
     für Menschen mit Behinderung 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: - Kulturveranstaltungen (Kabarett / 
  Kleinkunst) 
 - Ausstellungen in der Galerie 
 - Veranstaltungen in Kooperation mit 
  Gruppen/Vereinen 
 - Flohmärkte 
 - Offener Cafébetrieb 
 - Angebote von Gruppen & Vereinen  
  z.B. Integrations- und Fördergruppe „Hilfe 
  für das autistische Kind“ Mi 17:30 - 20:00 Uhr 
 - Raumvergabe für Tagungen & Seminare 
 - Raumvermietung für Vereinsfeiern, 
  Schulfeste, private Familienfeiern  
 - Offene Kinder- und Jugendarbeit / Ferienspiele 
 - Kinderkulturveranstaltungen 
 - Stadtteilberatungsstelle der GfS 
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Name:    Internationales Begegnungszentrum 
     Friedenshaus e.V. 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    IBZ-Bielefeld 
     Teutoburger Straße 106 
     33607 Bielefeld 
 
Homepage:    http://unixteam.de/ibz/portal/index.html 
 
Tel.:     0521 / 5219030 
 
Öffnungszeiten:   Entsprechend Programm, siehe Homepage 
 
Preis:     Entsprechend Programm, siehe Homepage 
 
Bemerkungen:   Das IBZ ist ein politisches und soziokulturelles 
     Zentrum im Bereich der Migrationsarbeit. 
     Das Programm mit allen Angeboten eines Halbjahrs 
     lässt sich über die oben angegebene Homepage 
     runterladen. Preise stehen in dem Programm oder 
     können im IBZ erfragt werden. 
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Name:    „Treff um 6“ in Baumheide 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Gesellschaft für Sozialarbeit e.V. 
     Beratungsstelle im Stadtteil Baumheide 
     Rabenhof 76 
     33609 Bielefeld 
     Ansprechpartner: Herr Löhr 
 
Tel.:     0521 / 55 76 27 90 
 
Öffnungszeiten:   Donnerstags 18:00 bis 20:00 Uhr 
 
Preis:     Nur für Verzehr: 
      0,30 € für ½ belegtes Brötchen 
      0,30 € für 1 Tasse Getränk 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahn Linie 2; Busse Linien 25, 27, 30 
     Haltestelle: Baumheide 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   am Freizeitzentrum Baumheide 
 
Bemerkungen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Offener Treffpunkt für Menschen, die Kontakte 
     knüpfen möchten. Viele BesucherInnen haben 
     Psychiatrie-Erfahrung. Es gibt ein kostengünstiges 
     Abendbrot und Angebote zur Freizeitgestaltung. 
 
Kooperationspartner:  EvKB, Psychiatrische Klinik, Station A2 
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Name:    Neue Schmiede 
     Freizeit- und Kulturzentrum 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Bethel.regional 
     Neue Schmiede 
     Handwerkerstr. 7 
     33617 Bielefeld 
     Zuständige Mitarbeiterinnen für Freizeitangebote: 
     Martina Kretschmer, Birgit Wolf 
 
Homepage:    www.neue-schmiede.de 
 
Tel.:     0521 / 144 3003 
 
Öffnungszeiten:   Café/Bistro:    15:00 - 24:00 Uhr 
     Disco „Nummer 7“:  Mi 19:00 - 22:00 Uhr 
     (außer in den Ferien und an Feiertagen) 
 
Preis:     Discoeintritt: 1,50 € 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 122, Haltestelle Neue Schmiede 
     Der Treffpunkt ist für Rollstuhlfahrerinnen und 
     -fahrer geeignet. Behindertentoiletten und ein 
     Pflegebad sind vorhanden. 
 
Parkmöglichkeiten:   In der Nähe 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: Freizeitangebote: 
 - Disco „Nummer 7“ Mi 19:00 - 22:00 Uhr 
 - Spielecafé   Di 19:00 - 21:00 Uhr 
 - Offener Seniorentreff, 
     Mi und Do 14:00 - 16:00 Uhr 
 - Zumba ab 09.04.13 
      Di 18:30 - 20:00 Uhr 
 - Regelmäßige Angebote zu den Themen 
  Tanz, Theater, Singen und Handarbeiten 
 - Weitere Angebote wie Ausflüge, 
  Tagesangebote etc. auf Anfrage 
 Reiseschmiede (organisierte Gruppenreisen) 
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Name:    Internationales Zentrum 
     Alte Südschule AWO 
     Beratung, Begleitung und Begegnung für 
     ältere Migranten/innen 
 
Sparte:    Begegnungs- und Freizeitangebote 
 
Adresse:    Südring 48 
     33647 Bielefeld 
     Ansprechpartnerin: Zekiye Göndük 
 
Homepage:    www.awo-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 43 10 22 
 
Öffnungszeiten:   Bürozeiten: Mo. 09:00 - 13:00 Uhr 
       Di. 09:00 - 13:00 Uhr 
        15:00 - 17:00 Uhr 
 
Preis:     2,50 € (für Frühstück) 
 
Erreichbarkeit:   Keine gute ÖPNV Anbindung 
     Der Treffpunkt ist nicht für Rollstuhl- 
     fahrerinnen und -fahrer geeignet. 
 
Parkmöglichkeiten:   sind vorhanden 
 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: - Seniorengruppe für ältere Migranten/innen 
  jeden ersten und letzten Mittwoch im Monat 
      16:00 - 18:30 Uhr 
 - Frauenfrühstück 
  jeden Dienstag von 10:00 - 12:00 Uhr 
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Essen und Trinken 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Garten-Eis-Café am Städtischen Krankenhaus 33604 67 

GAB Kantine 33607 68 

Schrebergarten Gaststätte Stauteich III 33607 69 

Mensa Uni 33615 70 

Mensa Fachhochschule 33618 71 

Ikea Möbelhaus 33647 72 

Porta Möbelhaus/ Toskana Restaurant 33699 73 

Mittagstipp in der Neuen Westfälischen verschiedene 74 

Öffentliche Grillplätze verschiedene 75 
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Name:    Garten-Eis-Café am Städtischen 
     Krankenhaus 
 
Sparte:    Essen & Trinken 
 
Adresse:    Teutoburger Straße 45 
     33604 Bielefeld 
 
Homepage:    www.garten-eis-cafe.de 
 
Tel:     0521 / 171280 
 
Öffnungszeiten:   Mo - So 11:00 - 21:00 Uhr 
     nur in den Sommermonaten 
 
Preis:     kleine Kugel 0,60 € 
     große Kugel 1,00 € 
 
Erreichbarkeit:   mit der Straßenbahnlinie 3 bis Krankenhaus 
     Mitte 
 
Parkmöglichkeiten:   in den angrenzenden Straßen – sehr begrenzt 
      
 
Bemerkungen, Kritik:  Das Eiscafe liegt in einem lauschigen Hinterhof, 
     mit Pflanzen und Rosen. 
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Name:    GAB - Kantine 
 
Sparte:    Essen & Trinken 
 
Adresse:    Meisenstraße 65 
     33607 Bielefeld 
 
Homepage:    www.gab-bielefeld.de  
 
Tel:     0521 / 2996-114 oder 112 
 
Öffnungszeiten:   Frühstück  Mo - Fr 08:00 - 10:00 Uhr 
     Mittagessen  Mo - Do 12:00 - 13:30 Uhr 
 
Preis:     Mittagessen Menü von 4,40 € - 4,90 € 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 24 
     Haltestelle Martin-Luther-Platz 
 
Parkmöglichkeiten:   Großzügig auf dem Gelände  
 
Bemerkungen, Kritik:  - sehr nette Bedienung 
     - großzügige Portionen 
     - das Preis-Leistungsverhältnis ist o.k. 
     - angenehme Räumlichkeiten 
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Name:    Schrebergarten Gaststätte Stauteich III 
 
Sparte:    Essen & Trinken 
 
Adresse:    Heeper Straße 
     33607 Bielefeld 
     (direkt an der Haltestelle Hudeweg) 
 
Öffnungszeiten:     Winter: Mo - Do 10:00 - 13:00 Uhr 
         15:00 - 21:00 Uhr 
       Fr - So 10:00 - 21:00 Uhr 
     Sommer: Mo - So 10:00 - 21:00 Uhr 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 351 
     Haltestelle Hudeweg 
 
Bemerkungen:   Für Feierlichkeiten mietbar 
     Dart & Billiard 
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Name:    Mensa Uni 
 
Sparte:    Essen & Trinken 
 
Adresse:    Uni –Zentrum 
     Universitätsstraße 
     33615 Bielefeld 
 
Homepage:    www.studentenwerkbielefeld.de 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Fr 11:30 - 14:15 Uhr 
 
Preis:     3,30 € - 4,45 € 
 
Erreichbarkeit:   Linie 4, Universität 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkhäuser 
 
Bemerkungen:   Essensplan im Internet  
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Name:    Mensa Fachhochschule 
 
Sparte:    Essen & Trinken 
 
Adresse:    Kurt Schuhmacher Str. 
     33618 Bielefeld. 
 
Homepage:    www.studentenwerkbielefeld.de 
 
Öffnungszeiten:   11:30 - 14:00 Uhr 
 
Preis:     4,35 € 
 
Erreichbarkeit:   Linie 4/31 Bültmannshof 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkhäuser 
 
Bemerkungen:   Essensplan im Internet 
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Name:    IKEA Möbelhaus 
 
Sparte:    Essen & Trinken 
 
Adresse:    IKEA  
     Südring 7 
     33647 Bielefeld 
 
Homepage:    www.ikea.com/de/de 
 
Öffnungszeiten:   Restaurant  ab 9:30 - 20:30 Uhr 
        (Fr und Sa bis 21:30 Uhr) 
 
Preis:     1,99 € � Frühstück 
 
Vergünstigung:    mit Family Karte : 1,49 € (Frühstück) 
 
Erreichbarkeit:   Bus 123 ab Brackwede Kirche 
 
Parkmöglichkeiten:   vor Ort 
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Name:    Porta Möbelhaus / Toscana Restaurant 
 
Sparte:    Essen & Trinken 
 
Adresse:    Bielitzer Strasse 40 
     33699 Bielefeld 
 
Homepage: http://porta.de/einrichtungshaeuser/toscana-

restaurant 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Sa 10:00 - 20:00 Uhr 
 
Parkmöglichkeiten:   vor Ort 
 
Bemerkungen:   Wochenkarte im Internet  
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Name:    Mittagstipp in der Neuen Westfälischen 
 
Sparte:    Essen & Trinken 
 
Adresse:    diverse Restaurants 
 
Homepage:    www.nw-news.de/bielefeld 
 
Bemerkungen:   Information über günstige Mittagsmenüs 
     in verschiedenen Restaurants 
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Name:  Öffentliche Grillplätze 
 
Sparte:  Essen & Trinken 
 
Adressen:  Brackwede: Im Gleisdreieck Brackwede an der B 68 ist das 
   Grillen auf der gekennzeichneten Fläche ohne Voranmeldung 
   zulässig. Die Nutzerinnen und Nutzer dieses Platzes werden 
   gebeten, einen Grill selbst mitzubringen. 
 
   Dornberg: Über die Deppendorfer Straße erreicht man die 
   Straße „Hasbachtal“. Hier ist ein Spielplatz mit angeschlossenem 
   Bolz- und Grillplatz. Ein Grill muss von den Benutzern des 
   Platzes mitgebracht werden, eine Anmeldung ist nicht 
   erforderlich. 
 
   Heepen: In dem Grünzug „Sieben Teiche“ in Bielefeld-Brake, 
   Glückstädter Straße, ist das Grillen auf der ausgewiesenen 
   Fläche auch ohne vorherige Anmeldung zugelassen. 
 
   Im Freizeitpark Oldentrup, erreichbar über die Zufahrt 
   Spannbrink, ist Grillen auf der ausgewiesenen Fläche ohne 
   Voranmeldung erlaubt. Ein Grill muss mitgebracht werden. 
 
   Jöllenbeck: Am Oberlohmannshof an der ehemaligen 
   Kleinbahntrasse ist das Grillen auf der dortigen ausgewiesenen 
   Grünfläche gestattet. Ein Grill muss jedoch von den Benutzern 
   selbst mitgebracht werden. Eine Anmeldung braucht nicht zu 
   erfolgen. 
 
   Mitte: In der Grünanlage zwischen Zaunkönigweg und 
   Schlangenstraße befindet sich ein einfacher Grillplatz 
   (Keine Anmeldung erforderlich). 
 
   Auf der Grünfläche vor dem Ententeich in den Heeper Fichten 
   sowie auf der daran angrenzenden Fläche ist Grillen ohne 
   vorherige Anmeldung zulässig. Der Grill muss jedoch von den 
   Benutzern mitgebracht werden. 
 
   Schildesche: Am ehemaligen Freibad Schildesche, im Grünzug 
   zwischen Westerfeldstraße und Am Johannisbach, können 
   Grillbegeisterte auf der ausgewiesenen Fläche ohne vorherige 
   Anmeldung ihrem Grillvergnügen frönen. Das Grillgerät ist selbst 
   mitzubringen. 
 
   Senne: Festplatz am Senner Waldbad, Am Waldbad (Zufahrt 
   über Windelsbleicher Straße): Die Grillhütte ist für 10 bis 15 
   Personen geeignet, davor befinden sich einige Bänke. Für die 
   Nutzung werden ein Entgelt sowie eine Kaution erhoben. Die 
   Kaution wird nach ordnungsgemäßer Nutzung zurückerstattet. 
   Eine Anmeldung ist erforderlich, Ansprechpartner ist das 
   Bezirksamt Senne, Tel. 0521 / 51 5512. 
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   An der Osningstraße, stadtauswärts in Richtung Sennestadt, am 
   Wendeplatz „Togdrang“, befindet sich ein Grillplatz am Ende der 
   Bewaldung, der sich auch für größere Gruppen eignet.  Ein Grill 
   muss mitgebracht werden, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
   Sennestadt: Grüngelände an der Travestraße, zwischen 
   Hallenbad und Sporthalle: Die Grillhütte ist ausreichend für 15 
   bis 20 Personen und verfügt über einen neuen Grill mit 
   Edelstahl-Grillroste. Für die Nutzung werden ein Entgelt sowie 
   ein Pfand für den benötigten Schlüssel erhoben. Das Pfand wird 
   nach ordnungsgemäßer Nutzung zurückerstattet. Die Gebühr 
   beinhaltet auch die Nutzung einer Toilettenanlage (Sporthalle 
   Nord), die rund 100 Meter vom Grillplatz entfernt ist. Eine 
   Anmeldung ist erforderlich, im Bezirksamt Sennestadt, Frau 
   Schwabedissen, Telefon: 0521 / 51 5654 
 
   Stieghorst: Am Freizeitzentrum Stieghorst kann ebenfalls auf 
   der gekennzeichneten Fläche ohne vorherige Anmeldung gegrillt 
   werden. Ein Grill ist selbst mitzubringen. 
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Günstig Kaufen 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Die Ankleide 33602 78 

Kleidershop Rotes Kreuz 33602 79 

fair-trödeln 33607 80 

GAB Gebrauchtartikelbörse 33607 81 

TierTisch Bielefeld e.V 33607 82 

RecyclingBörse! 33609 83 

Schatztruhe 33609 84 

Brockensammlung 33617 85 

Bielefelder Tafel e.V verschiedene 86 

Bielefelder Tisch e.V verschiedene 87 

Flohmärkte verschiedene 88 

Ebay-Kleinanzeigen online 89 

Kleiderkreisel online 90 
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Name:    Die Ankleide 
     Kleidung 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
 
Adresse:    Werner-Bock-Straße 17 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.die-ankleide.de 
 
Tel:     0521 / 30575-75/77 
 
Öffnungszeiten:   Montag bis Freitag 
     9:30Uhr - 18:00Uhr 
 
Vergünstigung:   Einkauf nur gegen Vorlage des Bielefeld- Passes 
     und ausschließlich an Personen mit geringem 
     Einkommen. 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien 24, 25 und 26 
     Haltestelle: Arbeitsamt 
 
Parkmöglichkeiten:   Es stehen einige Parkplätze direkt vor dem Haus 
     zur Verfügung, sowie Parkplätze mit Parkschein 
     und Parkplätze mit Parkscheibe in den  
     Seitenstraßen in der Umgebung. 
 
Bemerkungen:   vielfältige Angebotspalette, neuwertige und 
     Second-Hand Kleidung für jede Altersgruppe 
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Name:    Kleidershop Rotes Kreuz 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
     Kleidung 
 
Adresse:    Dr.-Viktoria-Steinbiß-Straße 
     33602 Bielefeld 
 
Erreichbarkeit:   Innenstadt, Nähe Kesselbrink  
 
Parkmöglichkeiten:   gut 
 
Bemerkungen, Kritik: - schwer zu finden 
 - besser über Werner-Bock-Straße 
 - gegenüber vom Arbeitsamt ca. 100m 
  stadtauswärts (zw. Walter-Rathenau u. 
  Wilhelm-Bertelsmann- Str.) 
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Name:    fair-trödeln 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
     Flohmarkt 
 
Adresse:    KuKS 
     Kultur- und Kommunikationszentrum Sieker 
     Meisenstraße 65 
     33607 Bielefeld 
 
Öffnungszeiten:   am 2. Sonntag im Monat 
     von 11:00 bis 17:00 Uhr 
 
Erreichbarkeit:   Innenstadt, Nähe Kesselbrink  
 
Parkmöglichkeiten:   gut 
 
Bemerkungen:   Flohmarkt für soziale Zwecke 
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Name:    GAB Gebrauchtartikel Börse 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
     Hausrat, Kleidung, Fahrräder 
 
Adresse:    Meisenstrasse 65 
     33607 Bielefeld Sieker 
 
Tel:     0521 / 2996-0 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Fr 10:00 - 18:00 Uhr 
     Sa  10:00 - 14:00 Uhr 
 
Preis:     günstig, je nach Angebot 
 
Vergünstigung:   jeder Bedürftige (muss Unterschrift leisten) 
 
Erreichbarkeit:   Linie 3 (Sieker Mitte) 
 
Parkmöglichkeiten:   vor Ort 
 
Bemerkungen:   Sämtliche Dinge des täglichen Bedarfs, 
     je nach Angebot 
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Name:    TierTisch Bielefeld e.V 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
     Tiernahrung/ Tierärztliche Versorgung 
     in Absprache 
 
Adresse:    Tier Tisch Bielefeld e.V. 
     Heeperstr. 121a 
     33607 Bielefeld 
 
Homepage:    www.tiertisch-bielefeld.de 
 
Tel:     0521 / 3270445 (Ute Wattenberg) 
 
Öffnungszeiten:   Sa 13:00 - 16:00 Uhr 
     und Sondertermine 
 
Preis:     gegen Spende 
 
Vergünstigung:   Hartz IV Bescheid, Rentenbescheid etc. 
     Personalausweis 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien 21/22/29/350/351 
     Haltestelle Ostbahnhof 
 
Parkmöglichkeiten:   Kostenlose Parkplätze 
 
Bemerkungen:   Tierärztliche Versorgung auf Anfrage 
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Name:    RecyclingBörse! 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
     Hausrat, Möbel, Bücher, Fahrräder 
     Kleidung, Elektrogeräte 
 
Adresse:    Blomestraße 29 
     33609 Bielefeld 
 
Tel:     0521 / 19719 
 
Öffnungszeiten:   Mi - Fr  10:00 - 18:00 Uhr 
     Sa  10:00 - 14:00 Uhr 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahnlinie 2 
     Haltestelle Ziegelstraße 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkplatz 
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Name:    Schatztruhe 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
     An & Verkauf (kostenlose Abholung 
     � Möbel, Fahrräder, Elektro, Bücher, 
     Spielwaren) 
 
Adresse:    Sozialwerk Zukunft + Hoffnung e.V 
     Hellingstraße 20a 
     33609 Bielefeld 
 
Homepage:    www.szh-bielefeld.de 
 
Tel:     0521 / 98832740 
 
Öffnungszeiten:   Mi - Fr  10:00 - 18:00 Uhr 
     Sa  10:00 - 14:00 Uhr 
 
Vergünstigung:   Bielefeld Pass + Bedürftige 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahnlinie 2 Haltestelle Ziegelstraße 
     links über die Ampel in die Hellingstraße 
     (Verlängerung der Ziegelstraße) Ende der 
     Sackgasse auf der rechten Seite Nr. 20 
 
Bemerkungen:   Kaffee, Gespräche, Kinderbetreuung 
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Name:    Brockensammlung 
     Möbel und Kleidung 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
 
Adresse:    Saronweg 10 
     33617 Bielefeld 
 
Tel:     0521 / 144-3779 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Do 8:00 -17:00 Uhr 
     Fr  8:00 -18:00 Uhr 
 
Vergünstigung:   im Haus Pangilo mit Bielefeld - Pass 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahn Linie 1 
     Haltestelle Betheleck 
 
     Buslinie 29 bis Haltestelle Bethel 
     Fußweg 10 Min. 
 
Parkmöglichkeiten:   sehr begrenzt mit Parkticket 
 
Bemerkungen: - für Liebhaber alter schöner Dinge 
 - in Boutique Jasis ist auch neuwertige 
  Kleidung erhältlich  
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Name:    Bielefelder Tafel e.V 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
     Lebensmittel 
 
Adressen + Öffnungszeiten: Dienstag bis Freitag 
     Geschäftsstelle Bielefelder Tafel, 
     Rabenhof 22, 33609 Bielefeld 
     Ausgabe ab 12:30 - 14:00 Uhr 
 
     Mittwoch Kinder - Tafel 
 
     Samstag 
     Stadtteil Jöllenbeck 
     Orionstr.5, 33739 Bielefeld 
     Ausgabe ab 12:00 Uhr 
 
     Mittwoch 
     Ev. Kirchengemeinde Brake 
     Glückstädter Str.4, 33729 Bielefeld  
     Ausgabe ab 12:00 Uhr 
 
     Freitag 
     Stadtteil Bielefeld – Quelle 
     Johanneskirchengemeinde, 
     Gemeinschaftshaus, 
     Carl-Severing-Straße 115; 33649 Bielefeld 
     Ausgabe ab 12:00 Uhr 
 
Preis:     geringfügiger Betrag 
 
Vergünstigung:   ALG II - Bescheid bzw. Rentenbescheid 
 
Bemerkungen:   Für frische und gekühlte Lebensmittel eine 
     Kühltasche mitbringen 
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Name:    Bielefelder Tisch e.V. 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
     Lebensmittel, Bekleidung,  
     warme Mahlzeit 
 
Adressen + Öffnungszeiten: 
 
Innenstadt      Baumheide 
Heeper Str. 121a     Rabenhof 22 
33607 Bielefeld     „Zentrale der Bielefelder Tafel“ 
Di + Do = 17 - 21 Uhr; Sa = 13 - 17 Uhr  Di - Fr ab 12:30 Uhr 
 
Brackwede      Brake 
Stadtring 52a     Glückstädter Str. 4 
„Brackweder Lebensmittelpunkt“   „E.v.Kirchengemeinde Brake“ 
Fr ab 13:00 Uhr     Mi ab 12:00 Uhr 
 
Dornberg      Jöllenbeck 
Babenhauser Str.149    Orionstraße 5 
„Dornberger Brotkorb    „Gesellschaft für Sozialarbeit“ 
Fr ab 13:00 Uhr     Di und Sa ab 13:00 Uhr 
 
Quelle       Sennestadt 
Carl- Severing- Str.115    Lindemannplatz 3 
Johannes- Kirchengemeinde   „Von Hand zu Hand“ 
Fr ab 12:00 Uhr     Do ab 13:00 Uhr 
 
Homepage:    www.bielefelder-tisch.de 
 
Preis:     geringfügige Beträge 
 
Vergünstigung:   Ohne Nachweis: Warme Mahlzeit 
     Mit Bielefeld Pass & Rentenbescheid: 
        Lebensmittel + Kleidung 
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Name:    Flohmärkte 
 
Sparte:     Günstig Kaufen 
 
 
Jeden Samstag von 7:00 - 15:00 Uhr an der Uni Bielefeld 
 
 
Jeden Samstag von 11:00 - 17:00 Uhr an der Radrennbahn Bielefeld 
 
 
Jeden 1. Sonntag im Monat auf dem Parkplatz des Realmarktes Teutoburger 
Straße 98 ab 11:00 Uhr 
 
 
Jeden 2. Sonntag im Monat auf dem Parkplatz des Realmarktes Schwerinerstraße 
4 ab 11:00 Uhr 
 
 
Jeden 3. Samstag im Monat von April - Oktober auf dem Klosterplatz Bielefeld von 
7:30 - 13:00 Uhr 
 
 
Jeden 4. Samstag im Monat von April – Oktober auf dem Siegfriedplatz in Bielefeld 
von 15:00 - 18:00 Uhr 
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Name:    Ebay-Kleinanzeigen 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
     Alles (außer Lebensmittel) 
 
Adresse:    www.ebay.de 
 
Bemerkungen:   Internetportal mit vielen Angeboten, auch 
     zum verschenken 
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Name:    Kleiderkreisel 
 
Sparte:    Günstig Kaufen 
     Kleidung 
 
Homepage:    www.kleiderkreisel.de 
 
Bemerkungen:   Internetportal für neuwertige Kleidung 
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Kinder 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Bielefelder Kinderfonds 33602 92 

Kinderrathaus (Betreuung)  33602 93 

Ferien- und Freizeit-Angebote für Kinder ohne 94 
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Name:    Bielefelder Kinderfonds 
 
Sparte:    Kinder 
     Sport, Freizeit, Kurse 
 
Adresse:    Prinzenstr.1 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.bielefelder-kinderfonds.de 
 
Tel:     0521 / 30575-50 
 
Vergünstigung:   Alle Angebote sind für Bielefeld-Pass- 
     Inhaber kostenlos 
 
Erreichbarkeit:    Innenstadt, gut erreichbar 
 
Bemerkungen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote:   Eltern, Lehrer oder andere Erwachsene 
     können für ein Kind, das gefördert werden 
     soll, ein Angebot bei unseren Kooperations- 
     partnern aussuchen. Bei der Anmeldung ist 
     für das Kind lediglich der Bielefeld-Pass 
     vorzuzeigen. Der Kooperationspartner 
     wendet sich dann direkt an den Kinderfonds 
     und zieht den nötigen Betrag für das 
     Angebot ein. Nun kann das Kind teilnehmen. 
 
 � Angebot eines Kooperationspartners 
  aussuchen 
 � Zum Kooperationspartner hingehen 
 � Bielefeld Pass vorlegen 
 � Der Kooperationspartner stellt einen Antrag 
 � Der Bielefelder Kinderfonds übernimmt die  
  Kosten 
 � Und schon kann es losgehen 
 
Kooperationspartner:  �  Musik- und Kunstschule 
     �  Volkshochschule 
     �  TAT Trotz alledem Theater 
     �  HDS Hedwig Dornbusch Schule 
     �  Stadtsportbund 
     �  BBF - Bielefelder Bäder und Freizeit GmbH 
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Name:    Kinderrathaus 
     Kinderbetreuung 
 
Sparte:    Kinder 
 
Adresse:    Neues Rathaus, Erdgeschoss 
     Niederwall 23, 33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.kinderrathaus.de 
 
Tel:     0521 / 512747 
 
Öffnungszeiten:   Do  14:00 - 18:00 Uhr 
     Sa  09:30 - 13:00 Uhr 
 
Bemerkungen, 
Kurzzusammenfassung 
der Angebote: � Angebot für Kinder von 3 - 10 Jahren für 
  max. 3 Stunden 
 � Lern- und Spielangebot mit qualifizierten 
  Erzieherinnen. 
 � Vorraussetzung: telefonische Erreichbarkeit 
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Name:    Ferien- und Freizeit-Angebote für Kinder 
 
 
Zentraler online Ferienkalender 
 
Ferienangebote für Kinder und Jugendliche 
 
Unterteilt in Ferienspiele:  z.B. Tagesaktivitäten (i.d.R ohne 
     Übernachtung) 
 
Reiseangebote:   mit Übernachtung außerhalb Bielefelds 
 
Zu finden unter:   www.bielefeld.de (Kultur, Freizeit, Sport 
     Online – Ferien Kalender) 
     Eine Übersicht ist auf der Seite als 
     Pdf ausdruckbar 
 
Weitere Angebote für Schülerinnen und Schüler im Rahmen der offenen 
Ganztagsschulen finden sich unter: www.ogs-ferienangebote-bielefeld.de 
 
Direkter Ansprechpartner:  Amt für Jugend und Familie 
zuständig  Herr Bar 
  Tel.:  0521 / 512573 
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Kunst und Kultur 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Bielefelder Kunstverein im Waldhof 33602 96 

Deutsches Fächermuseum 33602 97 

Kunsthalle Bielefeld 33602 98 

Museum Wäschefabrik 33602 99 

NAMU  33602 100 

Stadtrundfahrt 33602 101 

Stadtrundgang durch die Altstadt 33602 102 

Historisches Museum 33607 103 

Konzerte im Ravensberger Park 33607 104 

Luna Kino (Freilichtkino) 33607 105 

Museum Huelsmann 33607 106 

Konzert am Meierteich 33611 107 

Nacht der Klänge 33615 108 

Dr. Oetker Welt 33617 109 

Bauernhausmuseum 33619 110 

Puppentheater 33619 111 

Offene Ateliers verschiedene 112 

Sparrenmobil verschiedene 113 
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Name:    Bielefelder Kunstverein im Waldhof 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
 
Adresse:    Welle 61 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.bielefelder-kunstverein.de 
 
Tel.:     0521 / 178806 
 
Öffnungszeiten:   Do / Fr 15:00 - 19:00 Uhr 
     Sa / So 12:00 - 19:00 Uhr 
     und nach telefonischer Vereinbarung 
 
Preis:     3,00 €, ermäßigt: 1,50 € 
     freier Eintritt für Inhaber des Bi- Passes, 
     Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre, 
     sowie jeden Samstag 12:00 - 15:00 Uhr 
 
Erreichbarkeit:    Buslinien 24, 22/N14, 29, 83, 48, 87/95, 28 
     Haltestelle Kunsthalle 
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Name:    Deutsches Fächermuseum 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
 
Adresse:    Am Bach 19 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage: www.bielefeld.de/de/kf/museen_galerien/ 

faecherkab 
 
Tel:     0521 / 64186 
 
Öffnungszeiten:   Mi + Do 14:30 - 17:30 Uhr 
     und nach Vereinbarung 
 
Preis:     3,00 € 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahnlinie 1 und 2 
     Haltestelle Landgericht 
 
Parkmöglichkeiten:   im Parkhaus im Zentrum 
     und in den angrenzenden Seitenstraßen  
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Name:     Kunsthalle Bielefeld 
 
Sparte      Kunst & Kultur 
 
Adresse:      Artur-Ladebeck-Straße 5 
      33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.kunsthalle-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 32999500 
 
Öffnungszeiten:   Di / Do / Fr / So 11:00 - 18:00 Uhr 
     Mi   11:00 - 21:00 Uhr 
     Sa   10:00 - 18:00 Uhr 
 
Preis:     Erwachsene 7,00 €, ermäßigt 2,00 - 5,00 € 
     Familien 14,00 € 
 
Vergünstigung:   Gruppenermäßigungen 
     Freier Eintritt für Kinder unter 6 Jahren, 
     Inhaber des Bielefeld-Passes, 
     Mitglieder des Förderkreises 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien 24, 22/N14, 29, 83, 48, 87/95, 28 
     Haltestelle Kunsthalle 
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Name:    Museum Wäschefabrik 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
 
Adresse:    Viktoriastraße 48a 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.museum-waeschefabrik.de 
 
Tel.:     0521 / 60464 
 
Öffnungszeiten:    So 11:00 - 18:00 Uhr 
 
Preis:     Erwachsene  3,00 € 
     Schüler, Studenten 1,50 € 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien 350, 351, 29, 21/22, 369 
     Haltestelle Volkshochschule 



100 

Name:    NAMU 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
 
Adresse:    Kreuzstr. 20 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage: http://www.bielefeld.de/de/kf/ 

museen_galerien/natk_museum 
 
Tel:     0521 / 516734 
 
Öffnungszeiten:   Mi - So 10:00 - 17:00 Uhr 
 
Preis:     Erwachsene:     4,00 € 
     ermäßigt: Kinder, Studenten, Azubis 2,00 € 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahnlinie 1 
     Haltestelle Adenauerplatz 
 
Parkmöglichkeiten:   direkt davor, sehr begrenzt 
     und entlang der Detmolder Straße 
 
Bemerkungen:   mit der Jahreszeit wechselnde Angebote 



101 

Name:    Stadtrundfahrt 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
     Führungen 
 
Treffpunkt:    an der Tourist-Information im Neuen Rathaus, 
     Niederwall 23 
 
Termine    für Einzelpersonen: 
     11:00 Uhr jeden 1. Samstag im Monat, ganzjährig. 
     Anmeldung unter 0521 / 51 69 99 
 
Preis:     7,50 €  (ermäßigt 5,00 €) 
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Name:    Stadtrundgang durch die Altstadt 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
     Führungen 
 
Treffpunkt:    11:00 Uhr an der Tourist- Information im 
     Neuen Rathaus, Niederwall 23 
 
Termine    für Einzelpersonen: 
     11:00 Uhr jeden Samstag (außer dem 1. jeden 
     Monats), April bis Oktober  
 
Preis:     5,00 €  (ermäßigt: 3,50 €) 
 
Bemerkungen:   Dauer: 2 Stunden 
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Name:    Historisches Museum 
 
Sparte:    Kunst & Kultur  
 
Adresse:    Ravensberger Park 2 
     33607 Bielefeld 
 
Homepage:    www.historisches-museum-bielefeld.de 
 
Tel.:     0521 / 51-3630+-3635 
 
Öffnungszeiten:   Mi - Fr. 10:00 - 17:00 Uhr 
     Sa / So 11:00 - 18:00 Uhr 
 
Preis:     Erwachsene 4,50 € / ab 10 Pers. 3,50 € 
     Jugendliche, Studenten, etc. 3,00 € 
     Familienkarte 8,00 € 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien 350, 351, 29, 21/22, 369 
     Haltestelle Ravensberger Park 
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Name:    Konzerte im Ravensberger-Park 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
     Musik 
 
Adresse:    Ravensberger Park 6 
     33607 Bielefeld 
 
Tel.:     0521 / 96688-0 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien: 350, 351, 29, 21/22, 369 
     Haltestelle Ravensberger Park 
 
Parkmöglichkeiten:   in den angrenzenden Seitenstraßen 
 
Tipp:     bei Pop- und Rockkonzerten kann man auf 
     der Wiese rundherum evtl. bei einem 
     Picknick die Musik umsonst genießen. 
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Name:    Luna–Kino (Freilichtkino Raspi.Park) 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
 
Adresse:    Ravensberger Park 
     33607 Bielefeld 
     Zugänge: Heeperstraße/Bleichstraße 
     (Hinter dem Lichtwerk 
     Ravensbergerstr.7) 
 
Homepage:    www.lunakino.de (www.lichtwerkkino.de)  
 
Tel.:     evt. Infos über die Lichtwerktelefonnummer: 
     0521 / 5576777 
 
Öffnungszeiten:   Saison (2013 zwischen Mitte Juli und Ende August) 
     Einlass zu den angegebenen Zeiten 
     (siehe Programm Internet oder Faltblatt) 
     Beginn: Einbruch der Dunkelheit 
 
Preis:     6,50 €, Karten nur an der Abendkasse 
     (kein Rückgaberecht) 
 
Vergünstigung:   1,00 € mit NW-Gutschein � in der Saison 
     jeden Dienstag in der NW 
 
Erreichbarkeit:   Bus zum Jahnplatz, zu Fuß Kesselbrink � Raspi  
     Bus 21/22/29/350/351 Richtung Heepen 
     (Jahnplatz rechte Seite Abfahrt) 
     N4 Haltestelle Ravensberger Park 
     Hermann ab 16:00 Uhr (3,00 € für die ganze Nacht) 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkhaus Deliusstraße/Kesselbrink ab 
     19:00 Uhr kostenlos , abends kostenlos in 
     den Seitenstraßen rund um den 
     Ravensberger Park (z.B. Deliusstraße, 
     Bleichstraße)  
 
Bemerkungen / Kritik:   Evt. an Sitzkissen und Regenkleidung denken 
     (Plastik Gartenstühle können im Laufe von 
     2 Stunden echt hart werden☺, 
     je nach Wetter warme Kleidung oder Decke ☺) 
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Name:    Museum Huelsmann 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
 
Adresse:    Ravensberger Park 3 
     33607 Bielefeld 
 
Homepage:    www.museumhuelsmann.de 
 
Tel:     0521 / 513767 
 
Öffnungszeiten:   Di - Sa 14:00 - 18:00 Uhr 
     So  11:00 - 18:00 Uhr 
 
Preis:     Erwachsene:  5,00 € 
     ermäßigt:  3,00 € 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien: 350, 351, 29, 21/ 22, 369 
     Haltestelle Ravensberger Park 
 
Parkmöglichkeiten:   in den angrenzenden Seitenstraßen 
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Name:    Konzert am Meierteich 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
 
Adresse:    Meierteich, Sudbrackstraße 
     33611 Bielefeld 
 
Öffnungszeiten:   ein Samstag im Mai 
 
Erreichbarkeit:    Straßenbahnlinie 3 
     Haltestelle: Auf der Hufe 
 
Parkmöglichkeiten:   rundum im Wohngebiet 
 
Bemerkungen:   Jazz, Klassik 
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Name:    Nacht der Klänge 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
 
Adresse:    Universität Bielefeld 
     33615 Bielefeld 
 
Öffnungszeiten:   1x jährlich im Sommer 
 
Erreichbarkeit:    Linie 4 - Haltestelle Universität 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkhäuser 
 
Bemerkungen:   diverse Musikdarbietungen verteilt auf die Uni 



109 

Name:    Dr. Oetker Welt 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
 
Adresse:    Lutterstr. 14 
     33617 Bielefeld 
 
Homepage: http://www.bielefeld.de/de/kf/ 

museen_galerien/oetkerwelt 
 
Tel.:     00800 / 71727374 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Sa 9:30 - 19:45 Uhr 
     Start der Programme um 9:30 Uhr, 13:30 Uhr und 
     17:00 Uhr 
 
Preis:     Geführte Rundgänge 10,00 € pro Person 
     (Kinder unter 14 Jahren kostenlos) 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahnlinie 1 
     Haltestelle Bethel 
 
Bemerkungen:   Der Besuch der Dr.Oetker Welt kann nur nach 
     vorheriger Anmeldung und Terminbestätigung 
     erfolgen. 
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Name:    Bauernhausmuseum 
 
Sparte:      Kunst & Kultur 
 
Adresse:    Dornberger Str. 82 
     33619 Bielefeld 
 
Homepage:    www.bielefelder-bauernhausmuseum.de 
 
Tel:     0521 / 5218550 
 
Öffnungszeiten:   1. Februar - 23. Dezember 
     Di - Fr  10:00 - 18:00 Uhr 
     Sa / So 11:00 - 18:00 Uhr 
 
Preis:     Erwachsene:  3,00 € 
     Ermäßigt:  1,50 € 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 24 
     Haltestelle Bauernhaus Museum 
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Name:    Puppentheater 
     im Tierpark bzw. Klosterplatz 
     (Teutoburger Puppenbühne Bielefeld) 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
     Theater (Kino Veranstaltungen) 
 
Adresse:    Theater im Tierpark Olderdissen 
     Inhaber Bernd Kühnel 
     Freilichtbühne am Meierhof Olderdissen 
     Dornberger Straße 149 
     33619 Bielefeld 
 
Homepage:    www.puppentheater-bielefeld.de 
 
Tel.:     Tierpark:    0521 / 512956, 
         05203 / 7734 und 
         881276 
     Meierhof Olderdissen: 5202112 
 
Öffnungszeiten:   zwischen Juni und Ende August 
 
Preis:     Kinderveranstaltungen kostenlos (ermöglicht durch 
     Sponsoren) 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 24 
     Haltestelle Tierpark 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkplatz Tierpark Olderdissen 
     Tagesgebühr 2,00 € 
 
Bemerkungen:   Bei Regen keine Veranstaltung 
     Hunde im Tierpark erlaubt (an der Leine zu führen) 
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Name:    Offene Ateliers 
 
Sparte:    Kunst & Kultur 
 
Homepage:    www.offeneateliers-bielefeld.de 
 
Öffnungszeiten:   Jährlich an einem Wochenende im August oder 
     September 
     Sa 14:00 - 19:00 Uhr So 11:00 - 19:00 Uhr 
 
Parkmöglichkeiten:   je nach Standort. 
 
Bemerkungen:   Künstler öffnen ihre Ateliers. Nähere Informationen 
     im Internet. 
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Name:    Sparrenmobil 
 
Sparte:     Kunst & Kultur 
     Rundfahrt 
 
Adresse:     Bunnemannplatz, Sparrenburg, Tierpark 
 
Homepage:    www.moBiel.de/Sparrenmobil.html 
 
Öffnungszeiten:   Mitte April - Anfang Oktober 
     Sa & So + Feiertags 10:00 - 18:00 Uhr 
 
Preis:     Erwachsene   4,00 € 
     Kinder (6-14 Jahren) 2,00 € 
     Familien (max 2 Erwachsene & 3 Kinder) 
         8,00 € 
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Natur und Umwelt 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Sparrenburg 33602 115 

Eiserner Anton 33605 116 

Ravensberger Spinnereigarten (Rochdalepark) 33607 117 

Obersee 33611 118 

Nordpark 33613 119 

Bürger Park Rosengarten 33615 120 

Botanischer Garten 33617 121 

Heimat-Tierpark Olderdissen 33619 122 

Ochsenheide  33619 123 

Luttertal Brackwede 33649 124 

Oldentruper Park 33719 125 

Friedhöfe Bielefeld verschiedene 126 

Grünzug Ravensberger Straße verschiedene 127 

Naturschutzgebiet Moorbachtal verschiedene 128 

Auf ins Grüne (Wanderratgeber) ohne 129 

WDR Wandertage ohne 130 
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Name:    Sparrenburg Bielefeld 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Am Sparrenberg 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    http://www.sparrenburg.info 
 
Tel:     0521 / 1367956 
 
Öffnungszeiten:   Wanderwege + Außengelände: 
       Ganzjährig (nicht nachts) 
     Turm:  April - Oktober 
       Täglich 10:00 - 18:00 Uhr 
     Kasematten: April - Oktober 
       Täglich 11:00 Uhr und 14:30 Uhr 
       (Führung) 
 
Preis:     Turm: Erw. 1,50 € / Erm.1,00 € 
     Kasematten: Erw. 2,50 € / Erm. 1,50 € 
 
Erreichbarkeit:   Bahn/Bus: Vom Hauptbahnhof 
     Stadtbahn Linie 2 Richtung Sieker 
     bis Landgericht -> dann zu Fuß 
     weiter ca. 10 Min. (bergauf) 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkplatz „Schöne Aussicht“  
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Name:    Eiserner Anton 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Osningstraße 281 
     33605 Bielefeld. 
     (Cafe-Restaurant & Parkplatz) 
 
Tel.:     0521 / 21092 
 
Parkmöglichkeiten:   direkt beim Café 
 
Bemerkungen:   Waldspaziergang mit Aussichtsturm im 
     Teutoburger Wald am Hermannsweg. 
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Name:    Ravensberger Spinnerei-Garten, 
     Rochdale- Park 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Ravensberger Park 6 
     33607 Bielefeld 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien: 350, 351, 29, 21/22, 369 
     Haltestelle Ravensberger Park 
 
Parkmöglichkeiten:   in den angrenzenden Seitenstraßen 
 
Bemerkungen:   Museumspark in Verbindung mit Einrichtungen 
     der Volkshochschule  
 
     Liegewiesen 
     Teich, Springbrunnen 
     Feste 
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Name:    Obersee 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Schildesche 
     Am Obersee 
     33611 Bielefeld 
 
Öffnungszeiten:   ganzjährig 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahnlinie 1 bis Schildesche 
     Endstation, zu Fuß weiter bis Obersee. 
     Oder in Buslinie 155/156 umsteigen und bis 
     Haltestelle Obersee fahren. 
 
Parkmöglichkeiten:   am Gasthaus Seekrug 
     2 Parkplätze an der Talbrückenstraße 
 
Bemerkungen:   Am Gasthaus Seekrug: 
     Ausleihmöglichkeit von Rikscha und Kettcar 
     Hinter dem Seekrug befindet sich eine 
     Minigolfanlage. 
     Viele Feste passend zu den Jahreszeiten: 
     Eiswette, Drachenfest, Beachparty 
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Name:    Nordpark 
 
Sparte:      Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Bünder Str.25 a 
     33613 Bielefeld 
 
Preis:     kostenlos 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahnlinie 1 Richtung Schildesche bis 
     Haltestelle Sudbrackstr. � Buslinie 27 
     bis Haltestelle Mellerstr. oder Bünderstr. 
 

     Straßenbahnlinie 3 Richtung Babenhausen 
     bis Haltestelle Nordpark 
 
Bemerkungen:   Cafe 
     Minigolfanlage 
     Dahlienausstellung  
      Liegewiesen 
     Spielplätze 
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Name:    Bürger Park Rosengarten 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Stapenhorststraße 
     33615 Bielefeld 
     kurz vor der Oetkerhalle 
 
Öffnungszeiten:   täglich 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 25/26 Haltestelle 
     Melanchtonstrasse 
 
Parkmöglichkeiten:   oberhalb Wertherstrasse (kostenlos) 
     unterhalb FH, Oetkerhalle 
 
Bemerkungen:   das Frühstück im Café am Park ist zu empfehlen 
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Name:    Botanischer Garten 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Am Kahlenberg 16 
     33617 Bielefeld 
 
Homepage:    www.freunde-bot-bi.de 
 
Tel:     0521 / 513178 
 
Öffnungszeiten:   täglich, rund um die Uhr 
 
Preis:     Eintritt frei 
     Am Ende von Führungen kann eine 
     Spende gegeben werden 
 
Erreichbarkeit:   Mit dem Pkw: über den Hallerweg/ 
     Langenhagen den Hinweisschildern folgen 
     Mit dem Bus: Linie 29 bis Haltestelle Langenhagen, 
     ab hier ca. 10 min Fußweg bergauf 
     Mit der Stadtbahn: Linie 1 bis Haltestelle Bethel, 
     ab hier ca. 20 Min. Fußweg bergauf 
 
Parkmöglichkeiten:   sehr begrenzt 
 
Bemerkungen:   Termine für Führungen und Veranstaltungen 
     finden Sie im Jahresprogramm und in der 
     Tagespresse 
     � Hunde sind an der Leine zu führen 
     � Radfahrer bitte absteigen  



122 

Name:    Heimat-Tierpark Olderdissen 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Dornberger Straße 149a 
     33619 Bielefeld 
 
Homepage:    www.Heimat-Tierpark-Olderdissen.de 
 
Tel.:     0521 / 512956 
 
Öffnungszeiten:   täglich, rund um die Uhr 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 24 
     Haltestelle Tierpark 
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Name:    Ochsenheide 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Dornbergerstraße 
     33619 Bielefeld 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 27 
     Haltestelle Hardenbergstr. 
     Buslinie 24 
     Haltestelle Bauernhausmuseum  
 
Parkmöglichkeiten:   Parkplatz gegenüber  
     Bauernhausmuseum Johannisberg 
 
Bemerkungen, Kritik: Walkingstrecke 
 - schöne Spazierwege durch den Wald 
  oberhalb der Uni 
 - Einkehrmöglichkeit im Café des 
  Bauernhausmuseums 
  (günstige selbstgemachte Kuchen und Torten) 
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Name:    Luttertal Brackwede 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Naturbad Quelle (Beginn des Wanderwegs) 
     Osnabrücker Str. 63a 
     33649 Bielefeld 
 
Erreichbarkeit:    Buslinie 22 
     Haltestelle Steiler Weg 
 
Parkmöglichkeiten:   am Freibad 
 
Bemerkungen/Kritik:  Grünzug mit sehr interessanten Biotopbereichen. 



125 

Name:    Oldentruper Park 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Oldentruper Straße 
     Gegenüber Krähenwinkel 
     33719 Bielefeld 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 369 bis Haltestelle 
     Lüneburgerstraße 
 
Parkmöglichkeiten:   an der Oldentruper Straße 
 
Bemerkungen:   Liegewiesen, Bolzplatz, 
     Spielplatz, Radweg 
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Name:    Friedhöfe Bielefeld 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
     Erholung & Freizeit (Führungen) 
 
Adresse: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Homepage:    www.umweltbetrieb-bielefeld.de 
     (Abteilung Friedhöfe) 
 
Tel.:     0521 / 515205 
 
Öffnungszeiten:   Friedhofverwaltung  Mo - Fr 08:00 - 12:00 Uhr 
     Sennefriedhof Do  14:00 - 18:00 Uhr 
 
Erreichbarkeit:   Je nach Friedhof im Internet einsehbar 
     jeweils mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar 
 
Parkmöglichkeiten:    kostenlose Parkmöglichkeiten 
 
Bemerkungen: Das Programm zur Führung und 
 Veranstaltungen ist unter der 
Umweltbetrieb der Stadt Bielefeld Internetadresse (oben) einsehbar (auch als 
Abteilung Friedhöfe Flyer erhältlich z.B. Touristeninfo/Rathaus) 
Brackweder Str. 80 Beispiele Veranstaltungen/Führungen: 
33647 Bielefeld - Friedhof “Von der Entstehung bis heute“ 
0521/515205 - „Mittsommernacht- Friedhofsgeschichten 
  um Mitternacht“ 
 - “Parkanlage und Glanzstücke früher 
  Bestattungskultur“  
 - “Zeichen setzen – was uns Symbole 
  verraten“ 
 - “Herbstspaziergang zu den Orten der  
  Erinnerung“ 

Sennefriedhof 
Brackweder Str. 80 
33647 Bielefeld 

Johannisfriedhof 
Am Botanischen Garten 1d 
33617 Bielefeld 

Friedhof Sieker 
Otto-Brenner-Str. 149a 
33604 Bielefeld 

Waldfriedhof Sennestadt 
Senner Hellweg 425 
33689 Bielefeld 

Friedhof Ubbedissen 
Ubedisser Str. 11 
33699 Bielefeld 
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Name:    Grünzug Ravensberger Strasse 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Beginn Finanzamt - 
     Ende Heepen 
 
Öffnungszeiten:   täglich, rund um die Uhr 
 
Erreichbarkeit:   Linie 3 Richtung Stieghorst 
     bis Haltestelle Ravensberger Str.  
 
Parkmöglichkeiten:   in den angrenzenden Seitenstraßen 
 
Bemerkungen, Kritik:  Von den ehemaligen Wallanlagen im Osten der 
     alten Stadt Bielefeld ist eine durchgehende 
     Grünverbindung entlang der Lutter bis zum 
     Meierhof in Heepen entstanden. Drei Stauteiche, 
     eine ganze Reihe von Freizeiteinrichtungen, 
     wie Spielplätze, Schulsportanlagen, Bolzplätze, 
     und eine Bezirkssportanlage bieten einen 
     erlebnisreichen Spaziergang. Besonders attraktiv 
     ist dieser weitläufige Grünzug für Fahrradfahrer. 
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Name:    Naturschutzgebiet Moorbachtal 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Naturschutzgebiet zwischen den Ortsteilen 
     Schildesche, Theesen, Vilsendorf und Jöllenbeck. 
     Wanderung bis Obernsee möglich. 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahnlinie 1 bis Schildesche 
     Endstation � umsteigen in Buslinie 155/156 
     bis Haltestelle „Oerkenkrug“ 
     Fußweg bis zum Freibad 
 
Parkmöglichkeiten:   am Freibad Jöllenbeck 
 
Bemerkungen:   Vom Freibad aus beginnt in südlicher Richtung 
     das Moorbachtal. 
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Name:    Auf ins Grüne 
     Wanderratgeber 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    Erhältlich in der Tourist- Information im 
     Neuen Rathaus, Niederwall 23 
 
Preis:     Teil 1:  1,90 € 
     Teil 2:  2,90 € 
 
Bemerkungen:   jeweils 15 detailliert beschriebene Wanderwege 
 

     Angaben zur Länge und ungefähren Dauer der 
     Wanderstrecken sowie der entsprechenden Bus-  
     und Bahnverbindungen, Informationen zu der 
     Geschichte der Umgebungen und 
     Sehenswürdigkeiten. 
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Name:    WDR Wandertage 
 
Sparte:    Natur & Umwelt 
 
Adresse:    www.wdr.de/studio/bielefeld 
 
Bemerkungen:   diverse Wandertage zu verschiedenen 
     Jahreszeiten, Etappenlänge 12-15 km 
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Sport 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Radstation (Service rund ums Rad) 33602 132 

Skateboardplatz Kesselbrink 33602 133 

Schachfeld Bürgerpark 33615 134 

Basketballkörbe verschiedene 135 

Minigolf verschiedene 136 

Run & Roll Day verschiedene 137 

Mohns Park GT 33330 138 

Das grüne Netz (Broschüre) ohne 139 

Rad-Wellness ohne 140 

Sportangebote der Krankenkassen ohne 141 
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Name:    Radstation 
     Service rund ums Rad 
 
Sparte:    Sport 
 
Adresse:    Radstation moBiel, 
     Am Bahnhof 2 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.moBiel.de/radstation.html 
 
Tel:     Parkhaus:   0521 / 139645 
     Laden und Werkstatt: 0521 / 139645 
     Verleih:   0521 / 178817 
     Wochenende:  0521 / 176381 
 
Öffnungszeiten:   Ladenwerkstatt 
     Mo - Fr 10:00 - 18:30, Sa 10:00 - 14:00 
  
Erreichbarkeit:   Haltestelle Hauptbahnhof 
     (alle Straßenbahnlinien) 
 
Bemerkungen:   Parkhaus, Laden und Werkstatt, Verleih, Info 
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Name:    Skateboardplatz Kesselbrink 
 
Sparte:    Sport 
 
Adresse:    Friedrich-Ebert-Straße 17 
     33602 Bielefeld 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 28 Haltestelle Kesselbrink 
     Straßenbahnlinien 1-4 
     Haltestelle Jahnplatz, in wenigen Minuten 
     Fußweg zu erreichen 
 
Bemerkungen:   Seit Sommer 2013 steht eine der größten 
     Skateboardanlagen Europas zur Verfügung mit 
     vielen Möglichkeiten für Skateboarder, Inline-Skater 
     und BMX-Fahrer. Zugucken ist auch für alle 
     anderen möglich und interessant. Auf dem Platz 
     sind außerdem viele Möglichkeiten zum Sitzen und 
     Entspannen für die ganze Familie. 
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Name:    Schachfeld Bürgerpark 
 
Sparte:    Sport 
 
Adresse:    Kantstraße 
     33615 Bielefeld 
 
Tel:     Anmeldung über Andreas Beckmann, 
     CVJM Brake 
     0547 / 63869 
 
Erreichbarkeit.   Straßenbahnlinie 4 
     Buslinien 10, 21, 62 
     Haltestelle Rudolf-Oetker-Halle 
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Name:    Basketballkörbe 
 
Sparte:    Sport 
 
Adresse:    Martin-Niemöller-Gesamtschule 
     Apfelstraße 210 
     33611 Bielefeld 
 
Tel.:     0521 / 516991 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahnlinie 1 Haltestelle Heidegärten 
     oder Endstation Schildesche 
     Buslinien Endstation für Linien: 27, 31, 33, 
     51, 55, 68, 101, 155, 253, 353, 388 
 
Parkmöglichkeiten:   im Parkhaus 
 
 
 
 
 
 
Adresse:    Städtische Krankenanstalten 
     Teutoburger Straße 50 
     33604 Bielefeld 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahnlinie 3 Haltestelle Krankenhaus Mitte 
 
Parkmöglichkeiten:   im Parkhaus 
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Name:    Minigolf 
 
Sparte:    Sport 
 
 
 
Minigolfanlage Am Frölenberg 
Kollostraße 
33647 Bielefeld 
 
Tel.: 0521 / 412327 
 
 
Concarneaustr. 3 
33659 Bielefeld 
www.minigolf-bielefeld.de 
 
Tel. Zentrale Rufnummer: 0521 / 4943114 
     01711 / 3880630 
 
 
Minigolfplatz Nordpark 
Bündener Str. 25A 
33613 Bielefeld 
 
Tel.: 0521 / 8950664 
 
 
Golfanlage Am Obersee 
Loheide 22A 
33609  Bielefeld 
 
Tel.: 0521 / 81081 
 
 
Minigolfplatz Sennestadt 
Travestraße 30 
33689 Bielefeld 
 
Tel.: 05205 / 105573 
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Name:    Run & Roll Day 
 
Sparte:    Sport 
 
Homepage:    http://www.run-and-roll-day.de 
 
     Veranstalter: Bielefeld Marketing GmbH 
 
Tel:     0521 / 512032 
 
Öffnungszeiten:   findet jedes Jahr Anfang September statt 
 
Bemerkungen: � Laufen, Skaten, Walken auf dem 
  Ostwestfalendamm 
 � buntes Programm für die ganze Familie 
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Name:    Mohns Park Gütersloh 
 
Sparte:    Sport 
 
Adresse:    Yorckstraße 8   Büroanschrift 
     33330 Gütersloh   Oesterhelwegstr. 35 
          0160 / 96656005 
 
Homepage:    info@mopa-gt.de 
     www.mopa-gt.de 
 
Tel.:     05241 / 3007800 
 
Öffnungszeiten:   April - Oktober tägl. 10:00 - 20:30 Uhr 
 
Preis:     3,00 € Erwachsene 
     2,50 € Jugendliche  nur Minigolf 
     2,00 € Kinder 
 
Erreichbarkeit:   ab Jahnplatz mit der Buslinie 95 oder 87 bis 
     ZOB Gütersloh, dann Buslinie 209 oder 218 
     bis Goethestraße, wenige Minuten Fußweg 
 
Parkmöglichkeit:   begrenzt in den umliegenden Straßen 
 
Bemerkungen:   große Schachfiguren auszuleihen mit 
     Lichtbildausweis als Pfand am Kiosk 
     - Gebührenfrei 
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Name:    Das grüne Netz, Broschüre 
 
Sparte:    Sport 
     Radrouten 
 
Adresse:    Tourist –Information 
     Im neuen Rathaus 
     Niederwall 23 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    www.bielefeld-marketing.de 
     (Herausgeber) 
 
Tel:     0521 / 516160  
     (Bielefeld Marketing GmbH) 
     0521 / 516999 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Fr 9:30 - 18:00 Uhr 
     Sa  9:30 - 16:00 Uhr 
 
Preis:     1,00 € 
 
Erreichbarkeit:   Stadtbahnlinie 1  
     Haltestelle Rathaus 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkhaus Rathaus 
 
Bemerkungen:   Spiel- und Grillplätze entlang der Radrouten 
     inklusive Fahrradkarte 
 
     Radrundtour 
     Insgesamt 25 km auch in Teilstrecken 
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Name:    Rad-Wellness 
 
Sparte:    Sport 
 
Adresse:    Teutoburger Wald  
     Ostwestfalen Lippe Marketing GmbH 
     Teutoburger Wald Tourismus 
     Jahnplatz 5 
 
Homepage:    www.teutoburgerwald.de 
 
Tel.:     0521 / 96733-25 
 
Bemerkungen:   „Rad-Spiralo Wellness-Radroute“ 
     BVA Bielefelder Verlag 
     2. überarbeitete Auflage 2003 
     ISBN: 3-87073-214-8 
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Name:    Sportangebote der Krankenkassen 
 
Sparte:    Sport 
     Bewegung, Prävention, Ernährung 
 
Preis:     je nach Krankenkasse 
 
Bemerkungen/Kritik:  je nach Krankenkasse werden 75% - 80% der 
     Kosten übernommen bzw. ein fester Jahresbeitrag 
     für die Gesundheitskurse bereitgestellt. 
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Wiederkehrendes 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Azaleenfest am Japanischen Garten 33602 143 

Brackweder Schweinemarkt 33602 144 

Carnival der Kulturen 33615 145 

Glückstaler Tage in Brackwede 33617 146 

Heeper Ting verschiedene 147 

Leinewebermarkt verschiedene 148 

Nachtansichten verschiedene 149 

Wackelpeter (Kinderfest) GT 33330 150 

Weihnachtsmärchen ohne 151 

Weihnachtsmarkt ohne 152 



143 

Name:    Azaleenfest am japanischen Garten 
 
Sparte:    Wiederkehrendes 
     Feste 
 
Adresse:    Quellenhofweg 125 
     33617 Bielefeld Gadderbaum 
 
Tel.:     0521 / 9653314 
 
Öffnungszeiten:   ein Sonntag im Mai: 11:00 - 17:00 Uhr 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 121 
     Haltestelle Lindenhof 
 
Parkmöglichkeiten:   vor Ort 
 
Bemerkungen:   mit Gartenführung und diversen Angeboten 
     japanischer Kultur 
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Name:    Brackweder Schweinemarkt 
 
Sparte:    Wiederkehrendes 
     Feste 
 
Adresse:    Gleisdreieck Brackwede, zwischen Berliner Straße, 
     Südring und Sportstraße 
     33647 Bielefeld Brackwede 
 
Tel.:     WIG Brackwede 0521 / 410969 
 
Öffnungszeiten:   jährlich, letztes Wochenende im August 
 
Erreichbarkeit:   Buslinie 123 
     Haltestelle Aquawede 
 
Parkmöglichkeiten:   eingeschränkt entlang des Südrings 
 
Bemerkungen:   evtl. Informationen aktuell einholen, da 
     Konzeptänderung möglich. 
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Name:    Carnival der Kulturen 
 
Sparte:    Wiederkehrendes 
     Feste 
 
Adresse:    Carnivalsparade ab Schloßhofstr. durch die 
     Bielefelder Innenstadt, Open Air auf der 
     Bühne im Ravensberger Park 
 
Öffnungszeiten:   Start 15:00 Uhr Schloßhofstr. / ca. Juni 
 
Preis:     Eintritt Ravensberger Park 
     Erw. 5,00 €, Kinder bis 12 J. 1,50 € 
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Name:    Glückstalertage in Brackwede  
 
Sparte:    Wiederkehrendes 
     Feste 
 
Adresse:    Hauptstraße Brackwede 
     33647 Bielefeld Brackwede 
     Zwischen Brackwede Kirche und Gaswerkstraße 
 
Öffnungszeiten:   jährlich am zweiten Wochenende im Oktober 
 
Erreichbarkeit:   Straßenbahnlinie 1 
     Haltestelle Gaswerkstraße oder Kirche 
     Buslinien 28, 94, 123, 128 
     Haltestelle Brackweder Kirche 
 
Parkmöglichkeiten:   begrenzt, unterhalb der Hauptstraße 
 
Bemerkungen:   Die Hauptstraße ist ab Freitagabend zwischen 
     Kirche und Gaswerkstraße für PKW, Busse und 
     Bahnen gesperrt. Großer Flohmarkt im Bereich der 
     Kimbern-, Normannen- und Wikingerstraße am 
     Samstag und Sonntag. 
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Name:    Heeper Ting 
 
Sparte:    Wiederkehrendes 
     Feste 
 
Homepage:    www.heeper-ting.de 
 
Adresse:    33719 Heepen 
 
Öffnungszeiten:   September 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien 26, 30, 21, 22, 33 
     Haltestellen: Tiefplatz, Hassebrock oder Rüggesiek 
 
Parkmöglichkeiten:   sehr begrenzt 
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Name:    Leinewebermarkt 
 
Sparte:    Wiederkehrendes 
 
Adresse:    Bielefeld, Marketing GmbH 
     33602 Bielefeld 
 
Homepage:    http://www.bielefeld.de 
 
Öffnungszeiten:   ca. Mai/Juni Fr - Sa 11:00 - 01:00 Uhr 
       So  11:00 - 22:00 Uhr 
 
Preis:     kostenlos 
 
Erreichbarkeit:   Busse und Bahnen (zentral) 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkhäuser, Innenstadt 



149 

Name:    Nachtansichten 
 
Sparte:    Wiederkehrendes 
 
Öffnungszeiten:   ein Samstag im April/Mai 
     18:00 - 1:00 Uhr 
     Tel.: 0521 / 516160 
 
Preis:     Vorverkauf 8,80 €, erm. 7,70 € 
     Abendkasse 10,00 €, erm. 9,00 € 
     Durch die Tickets kostenlose Nutzung von 
     öffentlichen Verkehrsmitteln 
 
Bemerkungen/Kritik:  diverse Museen, Kirchen, Galerien und weitere 
     Kulturorte haben geöffnet. 
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Name:    Wackelpeter 
     (Kinderfest im Spätsommer) im RaspiPark 
 
Sparte:    Wiederkehrendes 
     Kinderfeste 
 
Adresse:    Bielefelder Kinder Kultur Fest 
     Ravensberger Park 
 
Öffnungszeiten:   ein Sonntag im Sommer 11:00 - 18:00 Uhr 
 
Preis:     Eintritt frei 
 
Erreichbarkeit:   Buslinien: 350, 351, 29, 21/22, 369 
     Haltestelle Ravensberger Park 
 
Parkmöglichkeiten:   in den angrenzenden Seitenstraßen 
 
Bemerkungen:   Kultur, Spiel & Spaß 
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Name:    Weihnachtsmärchen 
 
Sparte:    Wiederkehrendes 
 
Adresse:    Stadttheater 
 
Homepage:    www.theater-bielefeld.de 
 
Öffnungszeiten:   Mitte November - Ende Dezember 
 
Preis:     6,00 € - 13,00€ 
 
Vergünstigung:   50% auf Bielefeldpass, 
     ½ Std. vor Beginn Restkarten für 3,00 € 
 
Erreichbarkeit:   Innenstadt 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkhäuser und Seitenstraßen 
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Name:    Weihnachtsmarkt 
 
Sparte:    Wiederkehrendes 
     Feste 
 
Adresse:    Innenstadt 
 
Öffnungszeiten:   Adventszeit 
 
Erreichbarkeit:   Busse und Bahnen Innen- und Altstadt 
 
Parkmöglichkeiten:   Parkhäuser 
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Sonstiges 
 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

moBiel/ Stadtwerke Bielefeld 33602 154 

Tourist-Information 33602 155 
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Name:    moBiel 
     Stadtwerke Bielefeld 
 
 
Adresse:    moBiel, Niederwall 9, 33602 Bielefeld 
     Stadtwerke Bielefeld, Schildescher Str. 16 
     33611 Bielefeld 
 
Homepage:    www.moBiel.de 
     www.stadtwerke-Bielefeld.de 
     info@stadtwerke-Bielefeld.de 
 
Tel:     moBiel Haus:  0521 / 517830 
     Stadtwerke Bielefeld: 0521 / 5190 
 
Öffnungszeiten:   moBiel: Mo - Fr 10:00 - 19:00 Uhr 
       Sa  10:00 - 14:00 Uhr 
     Stadtwerke Bielefeld: 
      Mo, Di, Mi, Fr 08:30 - 17:00 Uhr 
      Do   08:30 - 18:00 Uhr 
 
Bemerkungen:   moBiel und Stadtwerke Bielefeld bieten 
     verschiedene Veranstaltungen und Aktionen an. 
     Teils kostenlos, kostengünstig oder mit dem 
     BI- Pass nur 1,00 €. 
     Im moBiel Haus liegen verschiedene Flyer von 
     diversen Veranstaltern und das Programm 
     von Veranstaltungen der Stadtwerke aus. 
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Name:    Tourist-Information 
 
 
Adresse:    Niederwall 23 
     33602 Bielefeld 
 
Tel.:     0521 / 516999 
 
Homepage:    touristinfo@bielefeld-marketing.de 
     www.bielefeld-ticketservice.de 
     www.bielefeld.de 
 
 
Öffnungszeiten:   Mo - Fr 10:00 - 18:00 Uhr 
     Sa  10:00 - 14:00 Uhr 
 
Bemerkungen:   In der Tourist- Information bekommt man 
     verschiedene Flyer zu vielen Veranstaltungen 
     und Konzerten. 
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Register 
 
Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Aktiv Punkt Jöllenbeck 33739 40 

Arbeitslosenzentrum GAB 33602 8 

Auf ins Grüne (Wanderratgeber) ohne 128 

AWO Aktivitätenzentrum Meinolfstr. 33607 34 

AWO Begegnungszentrum Oldentrup 33719 39 

AWO Forum am Reichowplatz 33689 37 

Azaleenfest am Japanischen Garten 33602 142 

Basketballkörbe verschiedene 134 

Bauernhausmuseum 33619 109 

Begegnungszentrum Bethel, Sennestadt 33689 28 

Begegnungszentrum Brackwede 33647 25 

Begegnungszentrum Bültmannshof 33615 22 

Begegnungszentrum Kreuzstrasse 33602 31 

Begegnungszentrum Pellahöhe 33617 36 

Begegnungszentrum Prießallee 33604 19 
 
Begegnungs- und Servicezentrum Rüggesiek des 
DRK 33719 38 

Begegnungszentrum Senne 33659 27 

Bielefelder Kinderfonds 33602 91 

Bielefelder Kunstverein im Waldhof 33602 95 

Bielefelder Tafel e.V verschiedene 85 

Bielefelder Tisch e.V verschiedene 86 

Botanischer Garten 33617 120 



157 

Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Brackweder Schweinemarkt 33602 143 

Brockensammlung 33617 84 

Bürger Park Rosengarten 33615 119 

Café 3b 33602 12 

Cafe 7, Team Alt-Schildesche 33613 47 

Café Impuls 33602 13 

Café Vielfalt 33602 14 

Caritas-Treffpunkt Oldentruperstr.  33604 32 

Carnival der Kulturen 33615 144 

Carree am Niederwall 33602 42 

Das grüne Netz (Broschüre) ohne 138 

Deutsches Fächermuseum 33602 96 

Die Ankleide 33602 77 

Dr. Oetker Welt 33617 108 

Drogenhilfezentrum DHZ 33602 15 

Ebay-Kleinanzeigen online 88 

Eiserner Anton 33605 115 

Ev. Stiftung Ummeln 33649 26 

fair-trödeln 33607 79 

Ferien- und Freizeit-Angebote für Kinder ohne 93 

Flohmärkte verschiedene 87 

Freizeitzentrum SPuK 33689 29 

Freizeitzentrum Stieghorst 33605 60 

Friedhöfe Bielefeld verschiedene 125 
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Bezeichnung Postleitzahl Seite 

GAB Gebrauchtartikelbörse 33607 80 

GAB Kantine 33607 67 

Garten-Eis-Café am Städtischen Krankenhaus 33604 66 

Glückstaler Tage in Brackwede 33617 145 

Grille 33607 20 

Grünzug Ravensberger Straße verschiedene 126 

Heeper Ting verschiedene 146 

Heimat-Tierpark Olderdissen 33619 121 

Historisches Museum 33607 102 

IBZ Friedenshaus 33607 61 

Ikea Möbelhaus 33647 71 
 
Integra e. V. (Bewegungs- und Sporttherapeutischer 
Dienst)  33617 23 

Internationales Zentrum Alte Südschule AWO 33647 64 

Internationales Zentrum AWO  33602 59 

Kinderrathaus (Betreuung)  33602 92 

Kleiderkreisel online 89 

Kleidershop Rotes Kreuz 33602 78 

Konzert am Meierteich 33611 106 

Konzerte im Ravensberger Park 33607 103 

KuKu 33602 16 

Kunsthalle Bielefeld 33602 97 

KUNZ 33605 33 

Lebensräume 33602 17 
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Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Leinewebermarkt verschiedene 147 

Luna Kino (Freilichtkino) 33607 104 

Luttertal Brackwede 33649 123 

Mensa Fachhochschule 33618 70 

Mensa Uni 33615 69 

Minigolf verschiedene 135 

Mittagstipp in der Neuen Westfälischen verschiedene 73 

moBiel/ Stadtwerke Bielefeld 33602 153 

Mobile Seniorenarbeit Dornberg 33611 35 

Mohns Park GT 33330 137 

Museum Huelsmann 33607 105 

Museum Wäschefabrik 33602 98 

Nachbarschaftstreff „Schöne Zeiten“ 33619 24 

Nachbarschaftszentrum "Lichtpunkt" 33602 18 

Nacht der Klänge 33615 107 

Nachtansichten verschiedene 148 

NAMU  33602 99 

Naturschutzgebiet Moorbachtal verschiedene 127 

Neue Schmiede 33617 63 

Nordpark 33613 118 

Obersee 33611 117 

Ochsenheide  33619 122 

Offene Ateliers verschiedene 111 

Öffentliche Grillplätze verschiedene 74 
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Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Oldentruper Park 33719 124 

Porta Möbelhaus/ Toskana Restaurant 33699 72 

Puppentheater 33619 110 

Radstation (Service rund ums Rad) 33602 131 

Rad-Wellness ohne 139 

Ravensberger Spinnereigarten (Rochdalepark) 33607 116 

RecyclingBörse! 33609 82 

Run & Roll Day verschiedene 136 

Schachfeld Bürgerpark 33615 133 

Schatztruhe 33609 83 

Schrebergarten Gaststätte Stauteich III 33607 68 

Skateboardplatz Kesselbrink 33602 132 

Sparrenburg 33602 114 

Sparrenmobil verschiedene 112 

Sportangebote der Krankenkassen ohne 140 

Stadtrundfahrt 33602 100 

Stadtrundgang durch die Altstadt 33602 101 

Team am Johannisbach 33613 48 

Team Brake 33729 54 

Team Grafenheide 33729 55 

Team Jöllenbecker Straße 33613 49 

Team Meierteich 33613 50 

Team Moorbach 33739 57 

Team Rußheide 33607 44 
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Bezeichnung Postleitzahl Seite 

Team Wiesenbach 33611 46 

TierTisch Bielefeld e.V 33607 81 

Tourist-Information 33602 154 

„Treff um 6“ in Baumheide 33609 62 

Trockendock 33607 21 

Wackelpeter (Kinderfest) GT 33330 149 

WDR Wandertage ohne 129 

Weihnachtsmärchen ohne 150 

Weihnachtsmarkt ohne 151 

Weisser Ring 33739 10 

Widerspruch e.V. 33615 9 

Wohncafé am Wefelshof 33729 56 

Wohncafé Bleichstraße 33607 45 

Wohncafé Brackwede 33647 52 

Wohncafé koop. Team Sennestadt-Süd 33689 53 

Wohncafé Paulusviertel 33602 43 

Wohncafe von Alt und Jung SW 33613 51 
 


