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Die DaVinci-Technik

Computerassistierte Prostata-, Nieren-
und Blasenoperationen
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LIEBE PATIENTEN,

in unserer Klinik fur Urologie bieten wir modernste Hightech-

Medizin und ein HochstmaB an Diskretion. In der schwierigen
Situation einer Prostatakrebsdiagnose mochten wir lhnen so

die bestmogliche Sicherheit geben — sowohl menschlich, als

auch technisch. Mit unserem zertifizierten Prostatakrebszentrum
Bielefeld gewdhrleisten wir nicht nur eine fachtbergreifende
Beratung und Vorsorge, sondern auch optimale Diagnostik und
Therapie. Deshalb arbeiten wir als erste Klinik in Ostwestfalen
seit Jahren mit der modernsten minimalinvasiven Chirurgie-
methode: der sogenannten DaVinci-Technik. Diese ermdglicht
schonende, hochprazise computerassistierte Operationen.

Wir mochten Sie mit diesem Flyer umfangreich informieren.
Selbstverstandlich stehen wir Ihnen dartber hinaus auch per-
sonlich jederzeit fur Ihre Fragen zur Verfiigung. Zégern Sie
bitte nicht, uns anzusprechen.

Im Namen des gesamten Teams
wunsche ich Ihnen alles Gute.

lhr

Prof. Dr. med. Jesco Pfitzenmaier

Leiter des Uroonkologischen Zentrums Bielefeld,
Chefarzt der Klinik fir Urologie;

Facharzt fir Urologie, spezielle urologische Chirurgie,
medikamentdse Tumortherapie, Andrologie




DAS DAVINCI-SYSTEM

Das DaVinci-System ist eine der modernsten Entwicklungen
auf dem Gebiet der minimalinvasiven Operationen (Schltssel-
lochchirurgie). Dabei handelt es sich um einen Roboterassis-
tenten, der vom Chirurgen manuell gesteuert wird. Dank des
DaVinci-Systems werden die Hand- und Fingerbewegungen
des Operateurs Uber eine Steuerungskonsole auf die Operations-
instrumente Ubertragen. Die Bewegungsmoglichkeiten sind so
der menschlichen Hand nachempfunden und eine spezielle
Technologie verfeinert sogar zusatzlich die Handgriffe. Damit
ist das naturliche Zittern der Hand véllig aufgehoben.

Damit kénnen durch die DaVinci-Operationstechnik chirurgi-
sche Eingriffe ausgefuhrt werden, die allein durch die mensch-
liche Hand nicht méglich waren. Auch wird das Operationsfeld
bis zu 15-fach vergroBert als 3D-Bild in HD-Qualitat dargestellt —
ein Plus fur besonders prazise Operationen. Wichtig: Obwohl

das DaVinci-System haufig als Operationsroboter bezeichnet
wird, ist es immer noch allein der Chirurg, der die Operation
durchfihrt. Die Technik unterstitzt ihn dabei jedoch entscheidend.

Das DaVinci-System stellt eine Weiterentwicklung der konven-
tionellen minimalinvasiven Methoden im Bereich der Chirurgie
dar, denn es kombiniert die Vorteile eines minimalinvasiven Ein-
griffs mit jenen der offenen Schnittoperationen. So zahlen Da-
Vinci-Operationen zu den schonendsten Operationsmethoden im
Bereich der Blase, Nieren und Prostata.



DAVINCI X1/ PROSTATEKTOMIE

Seit 2015 setzen wir die neueste Version des DaVinci-Systems
ein. Im Vergleich zum Vorgangermodell bietet der DaVinci Xi
einige technische Detailverbesserungen. Der Instrumentenarm
wurde beispielsweise mit neu gestalteten Gelenken weiterent-
wickelt, das Endoskop verbessert und die Instrumententrager
noch flexibler gestaltet. Die Bildwiedergabe liefert noch klarere
und schéarfere Bilder. Langere Instrumentenwellen ermdglichen
dem Chirurgen eine gréBere operative Reichweite.

Wenn die Krebserkrankung noch kein benachbartes Gewebe
befallen oder gestreut hat, kann durch die Entnahme der Pro-
stata (Prostatektomie) der Tumor komplett entfernt werden.

Die Heilungschancen stehen dann sehr gut.

Die Prostatektomie ist die haufigste Operation, die mithilfe
des DaVinci-Systems durchgefthrt wird, denn ideale Einsatz-
bereiche fur das DaVinci-System sind Operationen in einem
kleinen, abgegrenzten Operationsgebiet. Auch bei Prosta-,
Nieren- und Blasentektomien ist das Operationsgebiet sehr
beengt, sodass das DaVinci-System hier die bevorzugte
Technik ist.



Wahrend des Eingriffs entfernt der Operateur zunachst die Lymph-
knoten im Beckenbereich. Danach 16st er die Prostata und die
Samenblasen von der Harnblase und durchtrennt die Samenleiter.
Erlaubt die Ausbreitung des Tumors die Schonung der Nerven,
werden die Nervenstrénge, die fur die Potenz verantwortlich sind,
von der Prostata getrennt. AnschlieBend wird die Blase mit der Harn-
réhre verbunden. Final schlieBt der Chirurg die kleinen Wunden. Der
Blutverlust ist minimal. Nach der Operation verbleibt der Patient
in der Regel zwei bis drei Stunden im Aufwachraum. Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter der Anasthesiologie betreuen den Operierten
dort. Bei problemlosem Verlauf wird der Patient auf sein Zimmer
verlegt, kann bereits Besuch empfangen und aufstehen. Selbst-
standiges Waschen und die weitere Mobilisierung erfolgen schon
am nachsten Tag. Am funften Tag wird die Entlassung geplant.

Vorteile der DaVinci-Methode:

kaum Blutverlust

geringes Infektionsrisiko

weniger Schmerzen

minimale Narbenbildung

schnellere Heilung und kurzerer Krankenhausaufenthalt
weitgehender Erhalt der Erektionsfahigkeit

schonende Behandlung des SchlieBmuskels der Harnréhre
zum Erhalt der Urinkontinenz



UROONKOLOGISCHES ZENTRUM
BIELEFELD (PROSTATA, BLASE, NIERE)

Das Uroonkologische Zentrum Bielefeld ist ein Zusammenschluss
von erfahrenen Spezialisten. Es ist Teil des ersten Uroonkologi-
schen Zentrums, das die Deutsche Krebsgesellschaft in Ostwest-
falen-Lippe zertifiziert hat. Mit fachtibergreifender Beratung,
Vorsorge, Diagnostik und Therapie finden Sie bei uns Kompe-
tenz und Vertrauen rund um die Themen Prostatakrebs und
gutartige Prostataerkrankungen. Ebenso werden Nieren- und
Blasenoperationen mit Hilfe des DaVinci-Systems durchgefuhrt.

Unser Leistungsspektrum im Uberblick:

Prostatakrebs: Pravention, Friiherkennung und Behandlung
Prostatakrebs: Erhalt des inneren SchlieBmuskels bei der voll-
standigen (radikalen) Prostataentfernung

Potenzerhalt

interdisziplindre Therapieplanung im Rahmen des Prostata-
krebszentrums

hochprazise minimalinvasive Chirurgie mit DaVinci-System
regelméaBige Sprechstunden zur Einholung einer Zweitmeinung
MRT-Fusionsbiopsie der Prostata



WIR SIND FUR SIE DA

Prof. Dr. med. Jesco Pfitzenmaier

Leiter des Uroonkologischen Zentrums Bielefeld;
Chefarzt der Klinik fir Urologie,

Facharzt far Urologie, spezielle urologische Chirurgie,
medikamentdse Tumortherapie, Andrologie

Shu Fon Muna

Leitender Oberarzt der Klinik fir Urologie,
Facharzt fur Urologie;

Netzwerkkoordinator Uroonkologisches Zentrum

Andrea Sommer, Simone Bogeholz, Petra Eikelmann
Sekretariat

Telefon: 0521 77275251

Fax: 0521 772-75252

E-Mail: urologie@evkb.de
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Evangelisches Klinikum Bethel
Universitatsklinikum OWL der Universitét Bielefeld
Campus Bielefeld-Bethel

Klinik fur Urologie

Zentrum fur computerassistierte
und robotische Urologie
Uroonkologisches Zentrum
Chefarzt

Prof. Dr. med. Jesco Pfitzenmaier
Johannesstift | Schildesche
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