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FUR PATIENTINNEN UND PATIENTEN AB 70 JAHREN

Das Delir ist ein plotzlich auftretender

Verwirrtheitszustand

WELCHE MENSCHEN SIND
BESONDERS GEFAHRDET?

Altere Menschen im Krankenhaus,
insbesondere Personen mit

e reduziertem Allgemeinzustand
e vielen Begleiterkrankungen
e einer vorbestehenden Demenz

Individuelle Begleitung * Geschichten vorlesen
und Unterstlitzung durch o Tee zubereiten
. e Entspannungsforderung

Ein Plus fiir Altere
WIE AUSSERT SICH EIN
DELIR BEI BETROFFENEN?

Unkonzentriertheit
. Vergesslichkeit
WAS SIND HAUFIGE RISIKEN Desorientierung

UND AUSLOSER FUR EIN DELIR? Angstlichkeit

Traurigkeit
e Flussigkeitsmangel Aggressivitat
Kontakt e Entziindungen Teilnahmslosigkeit, Schlafrigkeit
help+ Team * Schmerzen . . Storung Tag-Nacht-Rhythmus
Tel: 0521 77279398 * Norlosen/Opertionen oder pactische + Halnaonen (ekegentich
-b. - Plotzlicher Beginn und Wechse
evkb.de/help wohnte Umgebung) der Symptome
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