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Liebe Eltern und Kinder!

Zur Vorbereitung auf den Atemtest muss bitte folgendes
beachtet werden:

+ Laktose und Fruktose muss an zwei unterschiedlichen Ta-
gen getestet werden.

* 4 Wochen vor dem Test darf kein Antibiotikum genommen
werden.

* 1 Woche vor dem Test durfen keine Medikamente, die die
Magensaure oder den Magenschleim beeinflussen genom-
men werden.

* Am Abend vor dem Test um spatestens 18.00 Uhr nur
noch eine leichte Mahlzeit (keine bldhenden Speisen, bzw.
bauchschmerzverdachtige Speisen vermeiden).

« Ab 18.00 Uhr nichts mehr essen und trinken (Wasser ist
am Abend erlaubt) und auch keine Medikamente einneh-
men (wie z.B. Hustensaft oder Globulins).

- Am Morgen vor dem Test bitte nichts essen,
ausschlieBlich Wasser ohne Kohlensaure trin-
ken und keine Zahne putzen.

* Der Test dauert ca. 2 bis 3 Stunden, bitte denken Sie an
ein Frihstlck danach. Sollte Ihr Kind Medikamente benoti-
gen, bringen Sie diese bitte mit.

Bei Ruckfragen erreichen Sie uns unter 0521/772-78101 oder
E-Mail kinderhochschulambulanz@evkb.de
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