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ELTERNBERATUNG
IN DER KLINIK FUR KINDERCHIRURGIE

Liebe Eltern,

ich begruBe Sie herzlich auf unserer kinderchirurgischen
Station. Als speziell ausgebildete Elternberatung mochte
ich Thnen dabei jederzeit zur Seite stehen.

lhr Kind ist erkrankt zur Welt gekommen, muss wegen
seiner Erkrankung bei uns operiert werden oder hat einen
Unfall erlitten. Das ist fur Ihre gesamte Familie eine Ausnah-
mesituation.

Angste, Sorgen, Unsicherheiten und viele offene Fragen
bewegen Sie derzeit. Vielleicht haben Sie gleichzeitig
ein alles beherrschendes Gefthl von Hilflosigkeit und
Ohnmacht.

In dieser belasteten Zeit bin ich fur Sie da, begleite Sie und
stehe Ihnen hilfreich zur Seite.

lhre eigenen Bedurfnisse durfen in dieser angespannten
Situation auf keinen Fall zu kurz kommen, damit Sie Kraft
far thr Kind tanken.

In gemeinsamen Gesprachen, die auch am Bett des Kindes
stattfinden konnen, lernen wir uns kennen und Sie haben
Zeit, alles was Sie bewegt anzusprechen. Auch kénnen evtl.
entstandene Unklarheiten, beispielsweise die Behandlung
betreffend, aufgegriffen werden und zeitnah in Gesprachen
mit einem unserer Oberarzt/Oberarztin geklart werden.

Auf Wunsch besteht auch die Moglichkeit auBerhalb der
Station in ruhiger Atmosphare miteinander zu sprechen.

Zusatzlich kdonnen Sie, wenn Sie es mdchten, mit mir in
gemeinsamen Entspannungstibungen Kraft und Energie
tanken, die Ihnen und lhrem Kind zugute kommen.
Nutzen Sie unsere Angebote, um etwas leichter durch diese
schwere Zeit zu kommen.

Personlich konnen Sie den Kontakt dienstags in der Zeit
von 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr sowie donnerstags in der
Zeit von 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr am Empfang der Station
K4 aufnehmen. Weiterhin erreichen Sie mich per Telefon
oder E-Mail (siehe , Kontakt"”).

Falls ich als Ansprechpartnerin gerade beschaftigt bin,
wenden Sie sich gerne an das Pflegepersonal welches
lhre Kontaktdaten bzw. Ihren Kontaktwunsch umgehend
weiterleiten.
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