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Liebe Eltern und Begleitpersonen,

herzlich willkommen im Kinderzentrum des Evange-
lischen Klinikums Bethel (EvKB). Auf den folgenden
Seiten finden sie Informationen zum Aufenthalt in
unserer Klinik ftr Kinderchirurgie und Kinder- und
Jugendurologie. Wir behandeln schwerpunktmaBig
Sauglinge, Kleinkinder, Schulkinder sowie Jugendliche
mit chirurgischen oder urologischen Erkrankungen.
Die chirurgische Versorgung von Kindern und Ju-
gendliche nach Unfallen ist ein weiterer Schwerpunkt
unserer Arbeit. In unserem Kinderzentrum werden
daher sowohl geplante als auch notfallméBige Opera-
tionen durchgefihrt.

Als kinderchirurgisches Arzte-, Pflege- und Therapeu-
tenteam ist es uns besonders wichtig, dass unsere
jungen Patientinnen und Patienten zu jedem Zeit-
punkt kindgerecht und altersangemessen versorgt
werden und Sie als Eltern oder Begleitperson jeder-
zeit bestens Uber die aktuelle Situation informiert sind.

Auf unserer Station pflegen wir ein offenes Mit-
einander. Gemeinsam mit lhnen schaffen wir eine
Atmosphaére, die lhrem Kind den Aufenthalt in unse-
rer Klinik leichter macht.

Wenn Ihr Kind bei uns stationar aufgenommen wird,
haben Sie sicherlich jede Menge Fragen. Auf den
nachsten Seiten finden Sie Basisinformationen zu un-
serem Arbeitsalltag, damit Sie sich einen besseren
Uberblick verschaffen kénnen. Dariiber hinaus sind
wir selbstverstandlich Ihr Ansprechpartner fur indivi-
duelle Fragen, die wir in einem persénlichen Gesprach
sehr gerne beantworten.

lhr Team der Klinik fur Kinderchirurgie und Kinder —
und Jugendurologie



DIE VISITE

Morgens ab 08.00Uhr ist Visitenzeit. Am Wochenen-
de sind wir etwas anders organsiert, da variiert der
Zeitpunkt manchmal.

Bei der Visite werden pflegerische und medizinische
Fragestellungen direkt im Patientenzimmer besprochen.
Unser Arzte- und Pflegeteam kommt dafur direkt ins
Patientenzimmer. FUr ein intensives Gesprach mit der
Arztin oder dem Arzt empfehlen wir Ihnen einen ei-

genen Termin auszumachen — ganz unabhdngig von
der Visite.

IHR KIND AUF UNSERER STATION

Das Wohl eines jeden Kindes auf unserer Station liegt
uns am Herzen bei allen Entscheidungen und MaBnah-
men, die wir in unserer Klinik ergreifen.

lhrem Kind geht es besonders gut, wenn Sie in seiner
Nahe sind. Dartber hinaus unterstttzen Sie auch uns,
wenn Sie lhrem Kind helfen und stéarken.

Uns ist es wichtig, eine Atmosphare des Vertrauens zu
schaffen. Das kann in einem so hochsensiblen Bereich
wie einer Klinik fur Kinderchirurgie und Kinder- und
Jugendurologie nur dann gelingen, wenn wir alle mit-
einander allgemeine Regeln bertcksichtigen.

Bitte halten Sie unbedingt die folgenden Regeln
ein - sie dienen dem Schutz lhres Kindes:
Wir bitten Sie, vor und nach dem Betreten des
Patientenzimmers die Hande zu desinfizieren
Bitte nehmen Sie Ihr Kind nur nach Ricksprache
mit uns aus dem Bett
Achten Sie darauf, dass alle Sicherheitsvorkehrun-
gen, wie beispielsweise Bettschutzgitter, vor dem
Verlassen des Zimmers getroffen worden sind
Schalten Sie keine Alarme an Geraten selbststan-
dig aus, sondern holen Sie sich bitte Hilfe vom
Pflegeteam

Weitere Hinweise:
Fur Mobilisierungsibungen, die lhr Kind mog-
licherweise trainieren muss, benétigt ihr Kind
unbedingt festes Schuhwerk
Es ist wichtig fur Sie zu wissen, dass kein Ver-
sicherungsschutz besteht, wenn Ihr Kind mit im
Elternbett schlaft

Falls Thnen etwas unklar ist, beantworten wir gerne
lhre Fragen und versuchen, Wuinsche wenn irgend
maoglich zu erfullen.



HYGIENE

In der Klinik fur Kinderchirurgie und Kinder — und
Jugendurologie behandeln und versorgen wir Patien-
tinnen und Patienten unterschiedlichen Alters und mit
unterschiedlich schweren Verletzungen oder Erkran-
kungen. Gerade in der Coronapandemie haben alle
gelernt, wie auBerst wichtig Hygiene ist. Dies gilt bei
uns jederzeit. Deswegen sind gemeinsame Hygienere-
geln von allen einzuhalten. Dazu gehoért zum Beispiel
die sorgfaltige Handehygiene oder die Reinigung der
Wickelauflagen nach Benutzung.

KUCHENBENUTZUNG

Wir bitten vielmals um Verstandnis, dass Sie die Sta-
tionsklche nicht betreten oder nutzen durfen. Unsere
Hygienevorschriften sind da eindeutig und von uns
unbedingt einzuhalten.

Auf der Station befindet sich ein kleiner Selbstbedie-
nungsbereich mit Kalt — und HeiBgetranken.

Das Essen fur Patienten und Begleitpersonen wird in
Form eines Buffetwagens bei lhnen am Patientenzim-
mer serviert.

Bitte informieren Sie uns, wenn Sie bestimmte Lebens-
mittel nicht vertragen, damit wir dies berlcksichtigen
kénnen.

Nach dem Essen haben Sie die Mdglichkeit, das ge-
brauchte Geschirr mit den Tablets in Geschirrwagen
abzustellen. Herzlichen Dank dafur.

VERSORGUNG VON NEUGEBORENEN UND
SAUGLINGEN

Selbstverstandlich besteht bei uns die Maoglichkeit,
Muttermilch abzupumpen und zu lagern. Frische Flaschen-
nahrung wird in unserer Milchkiche hergestellt.

Wir stellen Ihnen gerne Wasche fur Ihr Kind zur Ver-
figung. Sie kdnnen aber auch, wenn Sie es mdchten,

eigene Wasche mitbringen.




MITAUFNAHME EINES ELTERNTEILS

Wir freuen uns, wenn Eltern viel Zeit mit ihrem Kind
verbringen. Wenn ein Elternteil stationar mitaufge-
nommen werden mochte, ist es ideal, wenn wir das
bereits bei der Aufnahme wissen. So kénnen wir Ihren
Aufenthalt gut planen.

Eltern von Kindern im Alter bis zu 9 Jahren haben
die Moglichkeit, direkt im Zimmer auf einem Gaste-
bett zu Ubernachten. Aus organisatorischen Grunden
mussen wir Sie allerdings bitten, dieses Elternbett bis
spatestens 8 Uhr zu réaumen, damit Platz fur die Visite
ist. AuBerdem kann das Serviceteam das Zimmer so
leichter reinigen.

Tagsuber zwischen 12.30 Uhr und 14 Uhr steht Ihnen
das Bett zur Ruhezeit auf der Station zur Verfligung.

Wir bedanken uns bei lhnen im Voraus, wenn Sie da-
ran denken, die Bettwdasche des Gastebettes am Ende
Ihres Aufenthaltes abzuziehen.




BESUCHSZEITEN

In unserer Klinik kénnen Eltern jederzeit zu ihrem Kind
—auch nach 19 Uhr, wenn die allgemeine Besuchszeit
endet.

Es ist jedoch im Interesse aller, dass nicht mehr als zwei
Besucher pro Patienten im Zimmer sind.

Bitte bedenken Sie, die Besucherzahl bei einem kurzen
Aufenthalt so gering wie moglich zu gestalten.

RUHEZEIT

lhr Kind ist in unserer Klinik, um gesund zu werden.
Entsprechend mochten wir ein Umfeld schaffen, in
dem die jungen Patientinnen und Patienten sich er-
holen kdnnen. Taglich von 12:30 Uhr bis 14:00 Uhr
haben wir deswegen in unserem Stationsplan ein
Ruhe-Zeitfenster eingebaut, das fur den gesamten
Stationsbereich gilt.

UBRGABEZEIT

Die Ubergabe von einer Schicht zur néchsten findet zu
folgenden Zeiten statt:

06:00 — 06:30 Uhr

13:00 — 14:00 Uhr

20:00 — 21:00 Uhr

Es wdre super, wenn wir diese Zeit in Ruhe nutzen
konnten.

MEDIENNUTZUNG

Smartphones, Handys oder Tablets sind auf unserer
Station erlaubt.

Der Zugang zum WLAN ist kostenfrei. Sie bentigen
daflr nur einen Voucher mit Zugangsdaten, den Sie
am PflegestUtztpunkt auf unserer Station bekommen.
Dieser ist dann fur sieben Tage aktiviert und kann ledig-

lich fur ein Mediengerat benutzt werden.

WERTGEGENSTANDE

Wir mochten Sie freundlich bitten, jegliche Wert-
gegenstande zu Hause zu lassen oder sie direkt mit
sich zu fthren. Eine Haftung wird nicht tbernommen.
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