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One Minute Wonder

Atemfrequenz (f): I:E Verhiltnis:

= Anzahl der Beatmungshibe pro

] =+ peschreibt das Verhaltnis zwischen Inspirationszeit
Minute

(Tinsp) und Exspirationszeit (Texsp): I'E = Tinsp . Texsp
=+ Physiologisches |I:E Verhaltnis betragt 1:2
Bei Umkehrung des Atemzeitverhaltnis spricht man

Beim Verandern der Atemfrequenz von einer Inversed Ratio Ventilation (IVR)
das |:E Verhaltnis anpassen

= |.d_R. Normventilation anstreben

FiO2 (fraction of inspired oxygen):

= qibt die O2-Konzentration im Inspirationsgas an
Pracy _ (prozentual oder als Dezimalzahl)

I = einstellbarer am Respirator von 0,21 — 1,00

Al o
- < 3 J PEEP (FEEP (Positive endexpiratory \’
Ty ~ T pressure):
 Tinsp T exsp ‘——! Tinsp = Positives Druckniveau am Ende der
"::'lr:;:';qs-'[ell Hz.mp: In;qgam Exsplra tiﬂn
= Aufrechterhaltung durch ein PEEP-
rmg h (/I;S ressure ﬂ\ Ventil
Inspirationsdruck): support): Extrinsischer PEEP:
=+ Druck tuber dem PEEP | |= HGhe der am Beatmungsgerit einstellbarer PEEP
MNiveau Druckunterstitzung Intrinsischer PEEP:
= wird wahrend der aufbauend auf dem infolge unvollstandiger Exspiration in der
Inspiration erzeugt eingestellten PEEP L“E"gt_? ‘_"E" selbst augba”i?_de' PdEEE
= direkte Einstellung bei | | = kann die Atemarbeit 1;5 - De1 Atemwegsobstruktion oder kurzer
: : xspirationszeit
druckkontrollierter bei Spontanatmung |\ /
B

| eatmung maglich | \ unterstatzen /

Druckkontrollierte Beatmung:
W+ ist abhdngig von den eingesteliten

Dricken:
VT (Tidalvolumen/Atemzugvolumen): ES gift: Pinsp - PEEP = AP
= ‘Volumen, das pro Atemhub appliziert wird Hohe Druckdifferenz —> W vergrofert sich
= 6 - 8§ ml/kgKG ausgehend von dem ldealgewicht Niedrige Druckdifferenz —= Vrverkleinert

=+ Direkte Einstellung bei volumenkontrollierter Beatmung ii':!‘t H abhanai — R

AMV (Atemminutenvolumen): v ist auch abhangig von Resistance un
: . . Compliance der Lunge

= Volumen, das pro Minute appliziert wird

Es qilt: VT x f = AMV (ergibt sich aus dem Tidalvolumen und der Atemifrequenz) I
Flowtrigger Rampe-

= Der Respirator erkennt
Spontanbemiuhungen durch
Ausldsung des

= st ein Teil der gesamten Inspirationszeit
Inspiratorische Rampe:
= Druckanstiegszeit vom unteren Druckniveau (FEEF) auf das

Triggermechanismus obere Druckniveau (Pinsp) wahrend eines Beatmungshubs

= Cave: Gefahr der PS-Rampe:
Selbsttriggerung bei zu niedrig = Druckanstiegszeit vom PEEFP auf den Unterstitzungsdruck (PS)
eingestelltem Flowtrigger bei durch den Patienten getriggerten Atemhiben

= 3-5 L empfohlen
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