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Quellenangaben befinden sich auf der Rückseite

Arzneimittelgabe via Magensonde/PEG

Sichere Arzneimittelgabe beginnt mit Wissen — nicht mit dem Mörser, denn nicht 
alles was in den Magen soll, darf durch die Magensonde.

1. Darf das Medikament über die 
Sonde verabreicht und gemörsert 
werden?

• Fachinformation prüfen 
(AID Klinik im Intranet, Rote Liste)

• Im Zweifel Ärzt*in / Apotheke 
konsultieren
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2. Alternativen prüfen

• Retardpräparate oder 
Magensaftresistente Medikamente 
umstellen (lassen), wenn nicht mörser-
oder suspendierbar - dadurch ggf. 
häufigere Gaben

• Gefahr der Überdosierung bei 
Retardpräparaten

3. Durchführung

• Medikamente einzeln geben und in 
Mineralwasser auflösen

• Vor und nach Gabe mit stillem Wasser 
aus Patienteneigener Flasche spülen

• Langsam verabreichen

4. Fehler vermeiden

• Keine Milch / Sondenkost zur 
Verabreichung 

• Kein Leitungswasser — ausschließlich 
stilles Mineralwasser patientenbezogen
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