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Wie lange überlebt Schokolade im Krankenhaus?

Schokolade gehört zu den häufigsten "Dankeschöns" von Patient*innen und Angehörigen. 
Doch wie lange überlebt geöffnete Schokolade eigentlich auf einer Station im 

Krankenhaus? Britische Wissenschaftler gingen dieser lebenswichtigen Frage in einer 
verdeckten Beobachtungsstudie nach. Das Ergebnis überrascht vermutlich niemanden…
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Die Studie wurde mit folgenden 
Produkten durchgeführt: 

• Cadbury Roses
• Quality Street

Am ehesten als Äquivalent in 
deutschen Krankenhäusern:
• Celebrations /Lind-Kugeln

• Merci-Schokolade 

Rassanter Zugriff bis Resteverwertung
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Fazit: Cadbury Roses war beliebter als Quality Street und wer die beliebten oder „guten“ 
Sorten haben möchte, muss schnell sein.

Auf Intensiv gilt: Wer zu spät kommt, isst nur noch das, was keiner möchte und verbleibt eine 
Süßigkeit mehr als zwei Schichten auf dem Tisch ist das kein gutes Zeichen 
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