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UNTERSTUTZUNG BEI
ALKOHOLABHANGIGKEIT




STUDIENTEILNEHMER:INNEN \,orUM GEHT ES?

GESUCHT

WER KANN TEILNEHMEN?

e Erwachsene im Alter von 18-65
Jahren mit einer mittelgradigen
oder schweren
Alkoholabhangigkeit.

e Personen, die Interesse an einer

Therapie im Rahmen der Studie
nach Abschluss einer
Entzugsbehandlung haben,

e ausreichende
Deutschkenntnisse in Wort und
Schrift aufweisen,

e ein eigenes mobiles Endgerat
mit Verbindung zum Internet
und eine E-Mail Adresse
besitzen.

DIE STUDIE UMFASST:

e eine dreimonatige ambulante
Behandlung nach dem
gemeindeorientierten
Verstarkeransatz (CRA).

» vier Diagnostiktermine (ca. 1,5
Stunden): Vor
Behandlungsbeginn, am Ende
der Behandlung, 6 und 12

Monate nach Behandlungsende.

e Ziel der Studie ist die

Uberpriifung der
Therapiewirksamkeit
einer neuen
Versorgungsform bei
Alkoholabhangigkeit.
Die neue
Versorgungsform
umfasst eine
Kombination aus
personlichen
Sitzungen
(Psychotherapie) &
Kommunikation Uber
die Online-
Intervention RADIUS.

RADIUS kann auf Smartphones, PCs
oder Tablets genutzt werden. Sie
haben jederzeit Zugang zu den
Inhalten der Therapie, konnen
Kontakt zu Ihrem/lhrer Therapeut:in
aufnehmen und lhre Ziele in RADIUS
verfolgen. Zudem erhalten Sie
Push- Benachrichtigungen, die Sie
daran erinnern, sich bezuglich
Stimmung, Schlaf, Suchtdruck
(Craving) und Alkoholkonsum zu
auBern.

WICHTIG ZU
WISSEN!

Es erfolgt eine zufallige
Gruppenzuweisung, ob Sie das
Onlinetool RADIUS erhalten
oder nicht.

Die Teilnahme ist freiwillig.

Ihre Angaben werden streng
vertraulich behandelt.

Es entstehen keine
zusatzlichen Kosten fir Sie
oder lhre Krankenkasse.

Sie erhalten eine
Aufwandsentschadigung fur die
Fahrten zum Studienzentrum.
Sie konnen ihre Einwilligung zur
Teilnahme an der Studie
jederzeit zurlckziehen.

Alle Termine finden im
Studienzentrum (Gilead V)
statt.

Sie erhalten eine
Aufwandsentschadigung in
Hohe von 80 Euro fur die
Teilnahme an lhren
Untersuchungen.



