
UNIVERSITÄTSKLINIK FÜR 
PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE

Mobilitäts-Check im 
Fahrkompetenzzentrum



MOBILITÄTS-CHECK IM  
FAHRKOMPETENZZENTRUM

Liebe Verkehrsteilnehmerinnen und -teilnehmer,

die Bedeutung von Mobilität nimmt in unserer Gesell-
schaft einen immer höheren Stellenwert ein. Vor allem 
in ländlichen Regionen mit unzureichender Anbin-
dung an den öffentlichen Nahverkehr sind viele Men-
schen auf das Autofahren angewiesen. Ohne ein Fahr-
zeug ist es schwierig, alltägliche Besorgungen zu 
erledigen oder Termine wahrzunehmen. Zudem spielt 
das Auto eine wichtige Rolle dabei, soziale Beziehun-
gen aufrechtzuerhalten und am gesellschaftlichen 
Leben teilzunehmen. Unter bestimmten Umständen 
kann die Fahrsicherheit allerdings vorrübergehend 
beeinträchtigt sein. Dies betrifft insbesondere Men-
schen mit einer akuten psychiatrischen oder einer 
neurologischen Erkrankung. 

Sowohl psychiatrische als auch neurologische Erkran-
kungen gehen häufig mit Defiziten einher, die die 
Fahrsicherheit beeinträchtigen. Der Gesetzgeber 
schreibt daher eine Vorsorgepflicht vor, die besagt, 
dass jeder Verkehrsteilnehmer selbst dafür verantwort-
lich ist, sich selbst und andere im Straßenverkehr nicht 
zu gefährden. Ob und wann eine sichere Verkehrsteil-
nahme nach der Akutphase einer Erkrankung aber 
wieder möglich ist, ist häufig schwer zu beurteilen. 



TESTUNG GEISTIGER  
LEISTUNGSFÄHIGKEIT

Zur Überprüfung der fahreignungsrelevanten geistigen 
Leistungsfähigkeit kommen moderne, computerge-
stützte Testverfahren zum Einsatz. Diese Tests sind spe-
ziell darauf ausgelegt, die psychisch-kognitiven 
Fähigkeiten zu beurteilen, die notwendig sind, um sicher 
ein Kraftfahrzeug zu führen. Dabei erfüllen sie alle 
gesetzlichen Anforderungen und Standards, die bei der 
Abklärung der Fahreignung vorgeschrieben sind. Auf 
diese Weise kann eine objektive und verlässliche 
Einschätzung fahreignungsrelevanter geistiger Fähig-
keiten gewährleistet werden. 

Zusätzlich beinhaltet unser Angebot die Nutzung eines 
modernen Fahrsimulators, mit dem unter standardisier-
ten Laborbedingungen Trainingseinheiten absolviert 
werden können sowohl um die Fahreignung wiederzu-
erlangen, als auch um nach längerer Fahrabstinenz 
wieder Routine zu gewinnen. Bei Bedarf kann unter 
Laborbedingungen auch das Fahren bei schwierigen 
Wetterbedingungen oder das Bewältigen kritischer 
Fahrsituationen simuliert werden.

Sämtliche Untersuchungen und Trainingseinheiten wer-
den in einer vertrauensvollen und entspannten 
Atmosphäre innerhalb der Klinikräumlichkeiten abge-
halten. 



UNSER ANGEBOT:   
DER MOBILITÄTS-CHECK

Im Fahrkompetenzzentrum bieten wir daher einen 
freiwilligen und vertraulichen „Mobilitäts-Check“ an, 
der in unserer Universitätsklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie ambulant durchgeführt wird.

Der Mobilitäts-Check beinhaltet:
• Überprüfung fahreignungsrelevanter geistiger

Fähigkeiten
• Probefahrten im Realverkehr und/oder im Fahr-

simulator
• Fachliche Beratung durch Expertinnen und

Experten auf den Gebieten der Neuropsychologie
und der Verkehrspsychologie

• Individuelle Konzepterstellung, um Ihre Mobilität
im Verkehrsraum wiederzuerlangen und zu
erhalten

Innerhalb dieser auf Sie zugeschnittenen Beratung 
nehmen wir uns viel Zeit und Raum für persönliche 
Anliegen und individuelle Bedürfnisse. 

Auf Wunsch erhalten Sie: 
• Eine mündliche Befunderläuterung und eine

Fahrsicherheits-/Mobilitätsberatung
• Einen ausführlichen schriftlichen Befund

FAHRVERHALTENSBEOBACHTUNGEN

Die praktischen Fahrverhaltensbeobachtungen wer-
den in Begleitung einer Fahrlehrerin und eines ausge-
bildeten Verkehrsgutachters auf einer standardisierten 
Strecke im Raum Bielefeld durchgeführt. Diese Strecke 
beinhaltet viele unterschiedliche Verkehrssituationen 
wie Linksabbiegen, Tempo-30-Zonen oder die Stadt-
autobahn. Je nach privater Fahrzeugnutzung wird 
Ihnen ein Wagen mit Schalt- oder Automatikgetriebe 
zur Verfügung gestellt. 



VERTRAULICHKEIT

Alle Ergebnisse der Untersuchungen sind streng vertrau-
lich und unterliegen der Schweigepflicht. Das bedeutet, 
dass keine Informationen ohne Ihre Zustimmung an Dritte 
(z.B. Behörden, Ärzte etc.) weitergegeben werden. Als 
Auftraggeber der Untersuchung haben Sie die volle Kon-
trolle darüber, wie mit Ihren Ergebnissen verfahren wird. 
Wir geben Ihnen lediglich Empfehlungen und sprechen 
keine Verbote aus.

Die Kosten für die Untersuchung werden von 
den gesetzlichen Krankenkassen nicht über-
nommen und sind in der Regel privat zu tragen. 
In bestimmten Fällen werden die Kosten von der 
privaten Krankenversicherung oder der Unfallversi-
cherung gedeckt. Bitte klären Sie vorab eine etwaige 
Kostenübernahme.

                 

Wenn Sie weitere Fragen haben oder zusätzliche 
Informationen wünschen, stehen wir Ihnen jederzeit gerne 
zur Verfügung.



   ÜBERSICHT UNSERER LEISTUNGEN 

ANGEBOT DAUER PREIS

GEISTIGE FUNKTIONEN

Testung fahreignungs- 

relevanter geistiger Funktionen
45 min € 150,-

+ mündliche Befunderläuterung und 

Fahrsicherheits-/Mobilitätsberatung
30 min € 75,-

+ schriftlicher Befund € 75,-

FAHRKOMPETENZ

Testung im Fahrsimulator inklusive 

mündlicher Rückmeldung
60 min € 200,-

Praktische Fahrverhaltensbeobach-

tung mit Fahrschule und Verkehrs- 

psychologe

60 min € 250,-

+ mündliche Befunderläuterung und 

Fahrsicherheits-/Mobilitätsberatung
30 min € 75,-

+ schriftlicher Befund € 75,-

TRAINING

Training fahreignungsrelevanter  

geistiger Funktionen

30 min   

pro Einheit

€ 60,-
pro Einheit

Training am Fahrsimulator 30 min   

pro Einheit

€ 60,-
pro Einheit



 



KONTAKT

Evangelisches Klinikum Bethel
Universitätsklinikum OWL der Universität Bielefeld
Campus Bielefeld-Bethel

Universitätsklinik für  
Psychiatrie und Psychotherapie
Klinikdirektor
Univ.-Prof. Dr. Dr. Udo Dannlowski

Fahrkompetenzzentrum
Haus Gilead IV
Remterweg 69/71
33617 Bielefeld

Telefonhotline: 0521 772-76685 (mittwochs 10 – 12 Uhr)
E-Mail: fahrkompetenz@evkb.de

evkb.de/fahrkompetenz

                                 @evkbethel


