
Bielefelder Schmerztag
(11. BST) im Rahmen der AINS-Symposien

GEMEINSAMKEITEN VON 
SCHMERZ- UND PALLIATIVMEDIZIN

Samstag | 09.11.2019 | 9:00 - 13:00 Uhr
Neue Schmiede | Bielefeld

INFORMATIONEN, 
ORGANISATIONSHINWEISE, ZERTIFIZIERUNG 

Organisation und Kongressleitung:

Evangelisches Klinikum Bethel
Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, Notfallmedizin, 
Transfusionsmedizin und Schmerztherapie

Prof. Dr. med. S. Rehberg, Dr. med. J. Bußmann, 
Dipl.-Psych. Dr. W. Richter, Dipl.-Psychologin G. Salagean, 
Dr. med. H.-J. Sommer, PD. Dr. med. W. Witte

Burgsteig 13 | 33617 Bielefeld
Schildescher Str. 99 | 33611 Bielefeld 
evkb.de/anaesthesiologie

Anmeldung, Auskunft und Information:

Frau H. Pohlmann 
Schildescher Str. 99 | 33611 Bielefeld 
Tel.: 0521 | 772 - 76001 
Fax: 0521 | 772 - 76002
E-Mail: heidrun.pohlmann@evkb.de

  
Ort der Veranstaltung:

Neue Schmiede
Handwerkerstr. 7 | 33617 Bielefeld
Tel.: 0521 | 144 - 3272 
Fax: 0521 | 144 - 3614

Parkplätze sind direkt im Parkhaus am Veranstaltungsort in 
ausreichender Zahl vorhanden.

Kosten: Teilnahmegebühren werden nicht erhoben. 

Zertifizierung: Die Veranstaltung ist im Rahmen „Zertifizierung der  
ärztlichen Fortbildung“ der Ärztekammer Westfalen-Lippe mit 5 Punkten 
anrechenbar.

Sponsoren: Wir danken folgenden Firmen für die Organisation, 
Hilfe und Mitwirkung (Siehe Einleger, Stand bei Drucklegung)

INFORMATIONEN, 
ORGANISATIONSHINWEISE

Öffentliche Verkehrsmittel:

Ab Bielefeld Hauptbahnhof mit der Linie 1 der Stadtbahn 
(Richtung Senne) bis zur Haltestelle „Bethel“ fahren, von dort 
erreichen Sie die Neue Schmiede mit dem Taxi oder dem Bethel-
Bus, der am Samstag jede ½ Std. ab Bäckerei Olsson (Betheleck) 
fährt. Wenn Sie die Neue Schmiede zu Fuß erreichen wollen, 
gehen Sie ab Betheleck rechts den Königsweg hoch, rechts 
hinab auf den Nazarethweg, folgen Sie nun ein paar Meter der 
Handwerkerstraße. Sie benötigen zu Fuß etwa 7 - 10 min.

Flughäfen: Paderborn (ca. 40 km), Hannover (ca. 95 km)

Hotelreservierungen:

Über die Tourist-Information am Bahnhof
Am Hauptbahnhof, 33602 Bielefeld 
Tel: 0521 | 516999   Fax: 0521 | 178811
E-Mail: touristinfo@bielefeld-marketing.de
bielefeld.de

Ausflugsziele und Sehenswürdigkeiten:

In und unmittelbar um Bielefeld:
Obersee, Botanischer Garten, Sparrenburg, Externsteine Horn Bad 
Meinberg, Residenzschloss Detmold, Brauerei-Museum Ostwest-
falen-Lippe, Westfälisches Freilichtmuseum, Ravensberger Spin-
nerei, Kunsthalle Bielefeld, Tierpark Olderdissen, Hermanns-
denkmal auf der Grotenburg.
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KLINIK FÜR ANÄSTHESIOLOGIE, INTENSIV-, NOTFALLMEDIZIN, 
TRANSFUSIONSMEDIZIN UND SCHMERZTHERAPIE

Flyer BST 2019.indd   1 02.10.2019   12:18:57



 VORSITZENDE UND REFERENTEN:  

Dr. med. J. Bußmann
Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, Notfallmedizin,
Transfusionsmedizin und Schmerztherapie
Evangelisches Klinikum Bethel
Burgsteig 13, 33617 Bielefeld

Dr. S. Eichberg
UCL STS Honorary Research Associate
22 Gordon Square, Bloomsbury
London WC1H

Prof. Dr. med. F. Petzke
Klinik für Anästhesiologie
GF Schmerzmedizin
Universätsmedizin Göttingen
Robert-Koch-Str. 40, 37075 Göttingen

Prof. Dr. med. S. Rehberg
Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, Notfallmedizin,
Transfusionsmedizin und Schmerztherapie
Evangelisches Klinikum Bethel
Burgsteig 13, 33617 Bielefeld

Dr. phil. Dipl.-Psych. W. Richter
Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, Notfallmedizin,
Transfusionsmedizin und Schmerztherapie 
Evangelisches Klinikum Bethel
Burgsteig 13, 33617 Bielefeld

Dipl.-Psychologin G. Salagean
Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, Notfallmedizin,
Transfusionsmedizin und Schmerztherapie 
Evangelisches Klinikum Bethel
Burgsteig 13, 33617 Bielefeld

S. Schwalfenberg
SAPV "Der Weg nach Hause" 
Kinder- u. Jugendhospiz Bethel
Remterweg 55, 33617 Bielefeld

Dr. med. H.-J. Sommer
Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, Notfallmedizin,
Transfusionsmedizin und Schmerztherapie
Evangelisches Klinikum Bethel
Burgsteig 13, 33617 Bielefeld

Priv.-Doz. Dr. med. S. Wirz
CURA Katholisches Krankenhaus im Siebengebirge
Abteilung für Anästhesie, Interdisziplinäre Intensivmedizin, 
Schmerz-, Palliativmedizin – Zentrum für Schmerzmedizin
Schülgenstr. 15, 53604 Bad Honnef

Priv.-Doz. Dr. med. W. Witte
Klinik für Anästhesiologie, Intensiv-, Notfallmedizin  
Transfusionsmedizin und Schmerztherapie
Evangelisches Klinikum Bethel
Burgsteig 13, 33617 Bielefeld

Bielefelder Schmerztag (11. BST)   
GEMEINSAMKEITEN VON 
SCHMERZ- UND PALLIATIVMEDIZIN
Samstag, 09.11.2019

PROGRAMM

09:00 – 09:15 Begrüßung und Einführung 
 S. Rehberg, Bielefeld

SITZUNG I Vorsitz: J. Bußmann | H.-J. Sommer

09:20 – 09:50  Schmerz und Palliation 
 W. Witte, Bielefeld

09:50 – 10:50 Chronische Schmerzen mit und ohne 
 Tumor: Gemeinsamkeiten und Unterschiede 
 S. Wirz, Bad Honnef | F. Petzke, Göttingen
 
10:50 – 11:20 Pause und Industrieausstellung

SITZUNG II Vorsitz: W. Richter | G. Salagean

11:20 – 11:50 Schmerz- und Palliativmedizin bei Kindern: 
  Sicht der Kinderonkologie und SAPV 
 S. Schwalfenberg, Bielefeld

11:50 – 12:20 Dimensionen und Grenzen des 
 Schmerzwissens
 S. Eichberg, Berlin

12:20 – 12:45  Podium aller Referenten 
 
12:45 – 13:00  Abschlussdiskussion, Zusammenfassung
 und Farewell 
 J. Bußmann, H.-J. Sommer, W. Witte, Bielefeld 
  

GEMEINSAMKEITEN VON 
SCHMERZ- UND PALLIATIVMEDIZIN

GRUSSWORT

Die ureigene Aufgabe der Anästhesie war die Ausschaltung 

von Schmerzen. Nicht nur deshalb sind die Anästhesiologie, 

die Schmerzmedizin und die Palliativmedizin historisch eng 

miteinander verknüpft. Aus diesem Grund widmet sich 

unser 11. Bielefelder Schmerztag neben der historischen 

Entwicklung von Anästhesie, Schmerz- und Palliativmedizin, 

besonderen Berührungspunkten wie Schmerzchronifizierung 

und Tumorschmerz sowie der Palliativmedizin bei Kindern. 

Eine Parallele von Schmerzmedizin zur Palliativmedizin 

liegt unserer Auffassung nach in der eher holistischen 

Betrachtung des Menschen. Der Begriff des „Total Pain“ ist 

mit dem Bio-Psycho-Sozialen Krankheitsmodell erklärbar. 

Interessant sind in diesem Zusammenhang neurowissen-

schaftliche Erklärungsmuster, die die traditionelle Trennung 

von Psyche und Soma aufzulösen scheinen. 

Wir freuen uns darüber mit Ihnen am 11. Bielefelder 

Schmerztag zu diskutieren und wünschen uns eine rege 

Teilnahme und neue Impulse.

Herzliche Grüße und einen angenehmen Aufenthalt in 

Bielefeld.

S. Rehberg J. Bußmann W. Richter

G. Salagean H.-J. Sommer W. Witte
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