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PROGRAMM

09:00 – 09:15  Begrüßung und Einführung
		  Prof. Dr. med. Florian Weißinger

09:20 – 09:40 	Monoklonale Gammopathie unklarer 
		  Signifikanz – Welche Diagnostik? 
		  Welche Kontrollen?
		  Prof. Dr. med. Florian Weißinger

09:50 – 10:10	 Schutz vor Infektionen bei Multiplem 		
		  Myelom; Impfstrategien und anti-
		  infektive Prophylaxen
		  Prof. Dr. med. Marcus Hentrich 

		  Pause

10:30 – 11:10 	Neue Therapiemöglichkeiten bei 
		  Multiplem Myelom und neue Strategien 	
		  Prof. Dr. med. Hermann Einsele

11:20 – 11:50	 Bewegung und Sport bei 
		  Multiplem Myelom! Was ist sinnvoll? 	
		  Was ist schädlich? 
		  Timo Niels

11:50 – 12:00	 Zusammenfassung
		  Prof. Dr. med. Florian Weißinger

12:00 – 12:30	 Diskussion und gemeinsamer Imbiss

		  		

7. Bielefelder Myelomtag
	
Samstag, 29. Februar 2020 | 09:00 bis 12:30 Uhr

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zu unserem 7. Myelomtag des Tumor-
zentrums Bielefeld am Evangelischen Klinikum Bethel (EvKB) 
einladen zu dürfen.

Auch in diesem Jahr möchten wir gerne die Neuigkeiten 
in der Behandlung mit Herrn Prof. Einsele aus dem 
Universitätsklinikum Würzburg diskutieren. Herr Prof. Einsele 
vertritt diesen Schwerpunkt in Therapie und Forschung 
auf internationaler Ebene und wird uns nicht nur die 
aktuellen Therapieansätze, sondern auch die möglichen 
neuen Entwicklungen darlegen.

Erneut haben wir Herrn Timo Niels eingeladen. Der 
Sportwissenschaftler am Centrum für Integrierte Onkologie 
des Universitätsklinikums Köln ist an vielen Studien zur 
Bewegungstherapie aktiv beteiligt. Durch seine ebenfalls 
große klinische Alltagserfahrung zu diesem Thema kann er 
uns über die Möglichkeiten und auch die Risiken bestens 
informieren.

Als wichtigste Komplikation des Multiplen Myeloms haben 
Infektionserkrankungen einen relevanten Anteil an der 
Mortalität der Erkrankung. So wird Herr Prof. Marcus 
Hentrich, der sich intensiv mit Infektionen im Rahmen 
der „Arbeitsgemeinschaft Infektionen in der Hämatologie 
und Onkologie“ beschäftigt, zu dem Thema „Schutz vor 
Infektionen bei Multiplem Myelom, speziell mit Impfungen 
und prophylaktischen Antiinfektiva, Neuigkeiten präsen-
tieren.

Ein weiteres wichtiges Thema bleibt weiterhin die 
Monoklonale Gammopathie, die wir gerne mit Ihnen 
diskutieren möchten, mit den Schwerpunkten: Risiken des 
Übergangs in das Multiple Myelom oder anderweitige 
Plasmazellerkrankungen sowie die Empfehlungen zur 
Diagnostik und Kontrolluntersuchungen.

So hoffen wir, dass wir auch beim 7. Myelomtag interessante 
Themen für Sie zusammengestellt haben und freuen uns auf 
eine gemeinsame Diskussion an diesem Vormittag.

Herzliche Grüße

Prof. Dr. med. Florian Weißinger
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