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Kardiorenal metabolisches 
Syndrom – altes Krankheitsbild 
mit neuem Namen?!
Samstag, 19.09.2026 | 9 bis 13 Uhr

ABTEILUNG FÜR NEPHROLOGIE UND DIABETOLOGIE

SPONSOREN

1000 Euro

AstraZeneca 1000 Euro

1000 Euro

Novartis 1000 Euro

Stadapharm 500 Euro

ZERTIFIZIERUNG
Fortbildungspunkte sind bei der Ärztekammer 

beantragt.



Kardiorenal metabolisches Syndrom 
– altes Krankheitsbild mit neuem Namen?!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

unsere oftmals multimorbiden Patient:innen werden 

heute von unterschiedlichen Fachdisziplinen und Versor-

gungsbereichen betreut. Umso wichtiger ist ein enger 

Austausch zwischen Hausärzt:innen, Kardiolog:innen und 

Nephrolog:innen – ambulant wie stationär. 

Mit unserer ersten interdisziplinären Fortbildungsveran-

staltung zum kardiorenal metabolischen Syndrom möchten  

wir eine Plattform schaffen, auf der aktuelle wissen-

schaftliche Erkenntnisse, praxisrelevante Fallbeispiele und 

moderne Therapiekonzepte gemeinsam diskutiert werden. 

Im Mittelpunkt stehen dabei die Schnittstellen unserer 

Fachgebiete sowie die Frage, wie wir durch eine enge 

Zusammenarbeit die Versorgung unserer gemeinsamen 

Patient:innen weiter verbessern können. 

Diese Veranstaltung bildet den Auftakt einer neuen Fort-

bildungsreihe. Unser Ziel ist es künftig einmal jährlich 

Expert:innen aus verschiedenen Disziplinen zusammenzu-

bringen, um aktuelle Entwicklungen aufzugreifen, Erfah-

rungen auszutauschen und die interdisziplinäre Vernet-

zung in unserer Region nachhaltig zu stärken. 

Wir laden Sie herzlich ein, diesen neuen Austausch von 

Beginn an mitzugestalten, und freuen uns auf einen span-

nenden Vormittag mit interessanten Vorträgen, lebhaften 

Diskussionen und anregenden Gesprächen.

Mit freundlichen Grüßen 

Dr. med. Mariam Abu-Tair
Leitende Ärztin
Abteilung für Nephrologie und Diabetologie
Evangelisches Klinikum Bethel (EvKB)

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

09:00 – 09:15 	 BEGRÜSSUNG

			   Moderation: 
			   Quratul-Ain Naeem
			   Dr. med. Mareike Siebeneck 

09:15 – 09:45	 Das kardiorenale Syndrom aus der Sicht 
			   des Nephrologen: Herausforderungen 
			   und Perspektiven. 
			   Univ.-Prof. Dr med. Marcus Brand, Münster

09:45 – 10:15	 CKD Patient:innen in der kardio-
			   logischen Versorgung: Abwägung von 
	 	 	 Pflicht und Kür! 
			   Prof. Dr. med. Jan Kähler, Herford

			   Moderation: 
			   Arsen Grigoryan / Dr.-medic Malik Kalyani

10:15 – 10:45	 Kardiologische Interventionen 
			   bei CKD und Dialyse  
			   Prof. Dr. med. Martin Möckel, Berlin 

10:45 – 11:15	 OAK bei Vorhofflimmern 
			   – Was gilt bei chronischer Nieren-
			   erkrankung und Dialyse?
			   Dr. med. Fedai Oeczan, Dortmund

11:15 – 11:35 	 PAUSE

			   Moderation: 
			   Dr. med. Mohamed Abdulghani
			   Dr. med. Fee Oda Holland

11:35 – 12:05 	 Hyperaldosteronismus 2026 und beyond 
			   Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus Säemann, Wien

12:05 – 12:35 	 Dyslipidämie aus Sicht der Nephrologie 
			   Prof. Dr. med. Volker Schettler, Göttingen

		  AUSKLANG MIT IMBISS 

REFERENTINNEN UND REFERENTEN

Univ.-Prof. Dr med. Marcus Brand
Medizinische Klinik D 
Universitätsklinikum Münster

Prof. Dr. med. Jan Kähler
Klinik für Kardiologie und konservative Intensivmedizin 
Klinikum Herford

Prof. Dr. med. Martin Möckel 
Zentrale Notaufnahme (ZNA) 
Charité - Universitätsmedizin Berlin

Dr. med. Fedai Oeczan
Klinik für Nierenheilkunde
Klinikum Dortmund

Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus Säemann
6. Med. Abteilung
Klinik Ottakring, Wien

Prof. Dr. med. Volker Schettler
Nephrologisches Zentrum Göttingen

MODERATION

Dr. med. Mohamed Abdulghani
Abteilung für Nephrologie und Diabetologie 
EvKB

Arsen Grigoryan 
Abteilung für Nephrologie und Diabetologie 
EvKB

Dr. med. Fee Oda Holland
Abteilung für Nephrologie und Diabetologie 
EvKB

Dr.-medic Malik Kalyani 
Klinik für Innere Medizin und Kardiologie
EvKB

Quratul-Ain Naeem 
Abteilung für Nephrologie und Diabetologie 
EvKB

Dr. med. Mareike Siebeneck
Abteilung für Nephrologie und Diabetologie 
EvKB
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