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MYELOMTAG
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10. Bielefelder Myelomtag

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist ein Jubildum: Zum zehnten Mal laden wir Sie zum
Bielefelder Myelomtag ein — und das mit groBBer Freude. Dass Sie
uns Uber all die Jahre so treu begleiten, ist der eigentliche Grund
zum Feiern.

Der Zeitpunkt konnte kaum spannender sein. Vierfach-
kombinationen mit CD38-Antikdrper sind in der Erstlinie
angekommen, CAR-T-Zellen rticken immer weiter nach vorne,
und erstmals steht auch fur das Hochrisiko-Smoldering-Myelom
eine zugelassene Therapie zur Verfigung. Was gestern noch
Labwarten und beobachten” hieB, will heute neu begrindet
werden. Genau dort setzt Herr Dr. Enver Aydilek an und fuhrt
Sie durch das Feld der monoklonalen Gammopathien.

Instabile Knochen und Frakturen gehoéren zu den belastendsten
Komplikationen der Erkrankung — Herr Univ.-Prof. Dr. med.
Thomas Vordemvenne (Direktor der Universitatsklinik fur
Unfallchirurgie und Orthopadie am Evangelischen Klinikum
Bethel) stellt die operativen und interventionellen Moglichkeiten
dar und beantwortet die Frage, die uns im Alltag am meisten
beschaftigt: Wann ist welches Verfahren das richtige?

Kaum ein Thema ist so von Halbwissen umstellt wie die
Erndhrung. Herr Dr. med. Jann Arends (Universitatsklinikum
Freiburg), Vorsitzender des DGHO-Arbeitskreises , Erndhrung,
Stoffwechsel & Bewegung” und Mitautor der ESPEN-Leitlinien
zur Ernahrung in der Onkologie, zeigt uns, was wir konkret
empfehlen kénnen — und was wir getrost sein lassen durfen.

Zum Abschluss kehrt ein guter Bekannter zurtick: Herr Prof.
Dr. med. Martin Kortiim (Lehrstuhl fur Translationale
Myelomforschung, Universitatsklinikum Wdurzburg) ordnet fur
uns die neuen Therapiestrategien ein — und zeigt, wohin die
Reise geht.

Organisiert wird der 10. Bielefelder Myelomtag vom Zentrum
far Hamatologische Neoplasien (zertifiziert durch die Deutsche
Krebsgesellschaft) des Onkologischen Zentrums am Evangelischen
Klinikum Bethel. Kommen Sie, diskutieren Sie mit, feiern Sie ein
wenig mit uns — wir freuen uns auf Sie!

Herzliche GriBe
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Prof. Dr. med. Florian WeiBinger

PROGRAMM

9:00-9:10  BegriuBung und Einfiihrung
Prof. Dr. med. Florian WeiBBinger

9:15-9:45 Monoklonale Gammopathie unklarer
Signifikanz - Welche Erkrankungen sind das?
Dr. med. Enver Aydilek

9:50 - 10:20  Osteolysen und Knochenbriiche — Operation
und andere Mdoglichkeiten?
Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Vordemvenne

10:20 - 10:40 Pause

10:40 - 11:10 Erndhrung - Was kann den Patienten
empfohlen werden?
Dr. med. Jann Arends

11:15 - 12:00 Neue Therapieméglichkeiten bei
Multiplem Myelom und neue Strategien
Prof. Dr. med. Martin Korttim

12:05 - 12:10 Zusammenfassung
Prof. Dr. med. Florian WeiBBinger

12:10 - 12:40 Diskussion und gemeinsamer Imbiss
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